
Íàéäåí áåëîê, áëîêèðóþùèé ïðîòèâîîïóõîëåâóþ çàùèòó îðãàíèçìàÀìåðèêàíñêèå ó÷åíûå îòêðûëè ìåõàíèçì, ñ ïîìîùüþ êîòîðîãî îïóõîëåâûå êëåòêè ïîäàâëÿþò ïðîòèâîðàêîâûé èììóíèòåò. Èññëåäîâàòåëÿì èç Îíêîëîãè÷åñêîãî èññëåäîâàòåëüñêîãî öåíòðà Ôðåäà Õàò÷èíñîíà (Fred Hutchinson Cancer Research Center) óäàëîñü âûäåëèòü èç îïóõîëè áåëîê, âëèÿþùèé íà ðàáîòó èììóííûõ êëåòîê – Ò-õåëïåðîâ. Îïóõîëåâûå êëåòêè âûðàáàòûâàþò ðàçëè÷íûå âèäû áåëêîâ, ñïîñîáñòâóþùèõ èõ ðàçìíîæåíèþ. Íåêîòîðûå áåëêè óñêîðÿþò ðîñò çëîêà÷åñòâåííîé îïóõîëè, äðóãèå – âîçäåéñòâóþò íà èììóííóþ ñèñòåìó, ïîäàâëÿÿ ïðîòèâîîïóõîëåâóþ çàùèòó îðãàíèçìà. Âàæíóþ ðîëü â ýòîé çàùèòå èãðàþò Ò-õåëïåðû - ëèìôîöèòû, óñèëèâàþùèå èììóííûå ðåàêöèè îðãàíèçìà. Ò-õåëïåðû ïðåïÿòñòâóþò âîçíèêíîâåíèþ îïóõîëåé è áîðþòñÿ ñ ðàêîâûìè êëåòêàìè íà ðàííèõ ñòàäèÿõ çàáîëåâàíèÿ. Ó÷åíûå ïîä ðóêîâîäñòâîì Òîìàñà Ñïàéñà (Thomas Spies) âûäåëèëè èç îïóõîëè (íà ïîçäíåé ñòàäèè ðàçâèòèÿ) ðàñòâîðèìóþ ôîðìó áåëêà, èçìåíÿþùåãî íàïðàâëåíèå ðàáîòû Ò-õåëïåðîâ. Ïîä äåéñòâèåì ýòîãî áåëêà Ò-õåëïåðû íà÷èíàþò âûïîëíÿòü ðîëü ñóïðåññîðîâ - ïîäàâëÿòü ïðîòèâîîïóõîëåâûé èììóíèòåò (ðåàêöèè îðãàíèçìà, íàïðàâëåííûå íà ðàçðóøåíèå îïóõîëè). «Ðàêîâûå êëåòêè, îáðàçóþùèå ðàñòóùóþ ñîëèäíóþ îïóõîëü, âûðàáàòûâàþò îãðîìíîå êîëè÷åñòâî áåëêà, êîòîðûé ïîñòóïàåò â êðîâîòîê», - ñîîáùèë Ñïàéñ. – «Îí ñåðüåçíî èçìåíÿåò ñòðóêòóðó Ò-êëåòîê îðãàíèçìà áîëüíîãî òàêèì îáðàçîì, ÷òî ñïîñîáíîñòü èììóííîé ñèñòåìû ïðîòèâîäåéñòâîâàòü îïóõîëåâûì êëåòêàì ñåðüåçíî íàðóøàåòñÿ». Ïî ñëîâàì ó÷åíîãî, îòêðûòèå íîâîãî áåëêà ìîæåò ïðåäñòàâëÿòü íå òîëüêî íàó÷íûé, íî è êëèíè÷åñêèé èíòåðåñ. Â ïåðñïåêòèâå ìîãóò áûòü ñîçäàíû ïðåïàðàòû, áëîêèðóþùèå âûðàáîòêó ýòîãî áåëêà è ñïîñîáñòâóþùèå óñèëåíèþ åñòåñòâåííîé ïðîòèâîîïóõîëåâîé çàùèòû îðãàíèçìà. «Ìåäïîðòàë»
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