
Æåíùèíû ëþáÿò çàíèìàòüñÿ óáîðêîé áîëüøå, ÷åì ñåêñîìÑîãëàñíî èññëåäîâàíèþ, ñðåäíÿÿ áðèòàíêà ïðîâîäèò ñ òðÿïêîé â ðóêàõ áîëüøå 16 ÷àñîâ â íåäåëþ, ÷òî ñîñòàâëÿåò 2 ÷àñà 23 ìèíóòû â äåíü, â òî âðåìÿ êàê ñâîåé âíåøíîñòè æåíùèíà óäåëÿåò âñåãî 52 ìèíóòû åæåäíåâíî.Ñðåäè äâóõ òûñÿ÷ îïðîøåííûõ æåíùèí êàæäûå 60% ñêàçàëè, ÷òî óáîðêà ïîìîãàåò èì îùóòèòü, ÷òî îíè «êîíòðîëèðóþò ñâîþ æèçíü», è ñòîëüêî æå óòâåðæäàëè, ÷òî ýòî çàíÿòèå ïðîèçâîäèò íà èõ ïñèõèêó «òåðàïåâòè÷åñêèé ýôôåêò».Òðè ÷åòâåðòè îïðîøåííûõ ñîîáùèëè, ÷òî óäåëÿþò ñòîëüêî âðåìåíè óáîðêå, íåñìîòðÿ íà ïîëíóþ èëè ÷àñòè÷íóþ çàíÿòîñòü íà ðàáîòå.Òîëüêî 22% ó÷àñòíèö èññëåäîâàíèÿ çàÿâèëè, ÷òî íàñëàæäàþòñÿ ýòèì ïðîöåññîì, 64% ïðîñòî íàõîäÿò óäîâëåòâîðåíèå â ðåçóëüòàòå ñâîèõ òðóäîâ.Ïî÷òè ïîëîâèíà îòìåòèëè ó ñåáÿ íåêîòîðóþ áîëåçíåííóþ çàâèñèìîñòü îò ïðîöåññà óáîðêè. Ñòîëüêî æå ñêàçàëè, ÷òî ïðåäïî÷ëè áû äåëàòü ýòî ðåæå. 40% æåíùèí ñîçíàëèñü, ÷òî «áîëüøå íå êîíòðîëèðóþò ñâîè ïðèâû÷êè, ñâÿçàííûå ñ óáîðêîé». Òðåòü îïðîøåííûõ çàÿâèëè, ÷òî ïîëó÷àþò îò óáîðêè áîëüøå óäîâîëüñòâèÿ, ÷åì îò ñåêñà. Ïî ñâèäåòåëüñòâó 76% ðåñïîíäåíòîê, â èõ íàâÿç÷èâîì ñòðåìëåíèè íàâîäèòü ïîðÿäîê âèíîâàòû æóðíàëû, äåìîíñòðèðóþùèå áåçóïðå÷íî âûëèçàííûå èíòåðüåðû. 80% îïðîøåííûõ ïîñòîÿííî ñðàâíèâàþò, äîñòàòî÷íî ëè ÷èñòî ó íèõ äîìà ïî ñðàâíåíèþ ñ äðóãèìè, à 6 èç 10 ìàòåðåé äóìàþò, ÷òî, óâèäåâ ó íèõ áåñïîðÿäîê, ãîñòè ñî÷ëè áû, ÷òî îíè «ïëîõèå ìàòåðè».Ðîñáàëò
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