
×àê-÷àê6 ïîðöèé.×òî íóæíî:400 ã ìóêè,300 ã ñàõàðà,400 ìë ðàñòèòåëüíîãî ìàñëà äëÿ ôðèòþðà,4 ÿéöà,1 êã ìåäà,ñîëü è ñîäà íà êîí÷èêå íîæà.×òî äåëàòü:Áåëêè îòäåëèòü îò æåëòêîâ. Æåëòêè ðàñòåðåòü ñ 1 ñò. ë. ñàõàðà, äîáàâèòü ñîëü. Áåëêè âçáèòü, äîáàâèòü ê æåëòêàì è ïðîäîëæèòü ðàñòèðàòü äî ïîëó÷åíèÿ îäíîðîäíîé ìàññû. Ïîñòåïåííî âñûïàòü ìóêó ñ ñîäîé, çàìåñèòü êðóòîå òåñòî, íàêðûòü åãî ïîëîòåíöåì è äàòü ïîñòîÿòü 30–40 ìèí. Òåñòî ðàñêàòàòü â òîíêèå æãóòèêè, íàðåçàòü â ôîðìå ëàïøè äëèíîé 1,5 ñì. Îáæàðèâàòü âî ôðèòþðå, íåïðåðûâíî ïîìåøèâàÿ, äî çîëîòèñòîãî öâåòà. Âûíóòü øóìîâêîé, âûëîæèòü íà íåñêîëüêî ñëîåâ áóìàæíûõ ïîëîòåíåö è äàòü ñòå÷ü ëèøíåìó æèðó. Èç ìåäà è îñòàâøåãîñÿ ñàõàðà ñâàðèòü ñèðîï äî ïîëóòâåðäîãî ñîñòîÿíèÿ (øàðèê ñèðîïà äîëæåí çàñòûòü â âîäå). Ïîìåñòèòü îáæàðåííóþ âî ôðèòþðå ëàïøó â îñòûâøèé äî 45–50?Ñ ñèðîï, àêêóðàòíî ïåðåìåøàòü. Çàòåì âûëîæèòü ëàïøó íà ñåðâèðîâî÷íîå áëþäî, ñôîðìèðîâàâ èç íåå íåáîëüøèå ïèðàìèäêè, è ïîäàâàòü.
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