
Ïðàçäíóåì Ïàñõó Õðèñòîâó	Ïàñõàëüíûå ïðàçäíåñòâà îòëè÷àþòñÿ íåîáûêíîâåííîé òîðæåñòâåííîñòüþ. Âå÷åð íàêàíóíå ïðàçäíèêà ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé ÷óäåñíîå è âåëè÷åñòâåííîå çðåëèùå âñþäó, ãäå åñòü ïðàâîñëàâíûå õðàìû. Â ýòî âðåìÿ èäåò ìíîãî÷àñîâàÿ öåðêîâíàÿ ñëóæáà, êóëüìèíàöèÿ êîòîðîé íàñòóïàåò â ïîëíî÷ü. Âîñêëèöàíèÿ "Õðèñòîñ âîñêðåñ!" ñëèâàþòñÿ ñ ïåíèåì öåðêîâíîãî õîðà è êîëîêîëüíûì çâîíîì.Çàâîðàæèâàþùèé êðåñòíûé õîä âîêðóã õðàìà. Êàê çâåçäû â íåáå. ñâåòÿòñÿ â ðóêàõ ïðèõîæàí çàææåííûå ñâå÷è. Ñëóæáà çàêàí÷èâàåòñÿ ðàííèì óòðîì ïåðåä âîñõîäîì ñîëíöà. Îñâÿùåíû êóëè÷è, ïàñõè, êðàøåíûå ÿéöà è íà÷èíàþòñÿ ïûøíûå ïðàçäíè÷íûå òðàïåçû.Ïàñõàëüíûé ñòîë âñåãäà îòëè÷àëñÿ ïðàçäíè÷íûì âåëèêîëåïèåì, áûë âêóñíûì, îáèëüíûì è êðàñèâûì. Ïàñõà, èëè Ñâåòëîå Õðèñòîâî Âîñêðåñåíüå, - îäèí èç ñàìûõ çíà÷èìûõ ïðàçäíèêîâ ïðàâîñëàâèÿ. Çàêàí÷èâàåòñÿ Âåëèêèé ïîñò, ñòîëû ëîìÿòñÿ îò âñåâîçìîæíûõ ÿñòâ, öåíòðàëüíîå ìåñòî ñðåäè êîòîðûõ, íåñîìíåííî, çàíèìàåò Ïàñõàëüíûé êóëè÷. Âîò, ê ïðèìåðó, ìåíþ ñòîëà íà Ñâÿòîå Õðèñòîâî Âîñêðåñåíèå, âçÿòîå èç ðóññêîé êóëèíàðíîé êíèãè XIX â.: "ßéöà êðàøåíûå, ïàñõà, êóëè÷, ôîðøìàê öàðñêèé, âåò÷èíà êîï÷åíàÿ èëè âàðåíàÿ, êîëáàñà ðàçíàÿ, ãîâÿäèíà ïî-îõîòíè÷üè, ïî-ëþáèòåëüñêè, æàðåíûå òåëÿ÷üè íîãè, çàëèâíîå èç äè÷è, ïîðîñåíîê æàðåíûé, èíäåéêè ôàðøèðîâàííûå, ãóñü ñ ÿáëîêàìè, æåëå "êóðèíîå ãíåçäî", òîðò "áàðàøåê" èç ñëèâî÷íîãî ìàñëà, áàáà çàâàðíàÿ è òþëåâàÿ, ìàçóðêè ïîëüñêèå, ðàçíûå âîäêè, íàëèâêè è âèíà". Ãîòîâèëè òàêæå ìÿñíûå ðóëåòû, ïàøòåòû, òâîðîæíèêè (çàïåêàíêè, ïóäèíãè è äðóãèå èçäåëèÿ èç òâîðîãà), áëèíû, ïèðîãè, ìåäîâûå ïðÿíèêè è äðóãèå ìåëêèå èçäåëèÿ èç ïøåíè÷íîé ìóêè ñ èçîáðàæåíèåì êðåñòèêîâ, æèâîòíûõ, ïòèö.Â ýòî òåïëîå âðåìÿ ãîäà ïîïóëÿðíû áûëè õîëîäíûå ïåðâûå áëþäà (îêðîøêè, çåëåíûå ùè è äð.), èç íàïèòêîâ - êâàñû, ìîðñû è ìåäû, äîìàøíåå ïèâî è áðàãà. Êîíå÷íî, â ïåðâóþ î÷åðåäü ïðàçäíè÷íûé ñòîë çàâèñåë íå òîëüêî îò âêóñîâ, íî ïðåæäå âñåãî îò äîñòàòêà è âîçìîæíîñòåé. Â ñåìüÿõ ïîáåäíåå è ìåíþ áûëî ïîïðîùå, íî ïî ñðàâíåíèþ ñ ïîâñåäíåâíîé ïèùåé ïðàçäíè÷íàÿ åäà áûëà íàìíîãî áîãà÷å. Íî íåñìîòðÿ íà ðàçëè÷èÿ â ìåíþ, îáÿçàòåëüíûìè ðèòóàëüíûìè áëþäàìè íà ïàñõàëüíîì ñòîëå âñåãäà áûëè è îñòàþòñÿ ïàñõà, êóëè÷ è êðàøåíûå ÿéöà. Êóëè÷è è ÿéöà åëè âñþ ïàñõàëüíóþ íåäåëþ äî Ðàäîíèöû.Ãëàâíîå ìåñòî íà ïàñõàëüíîì ñòîëå ðàíüøå çàíèìàëè êóëè÷è, èõ òàêæå íàçûâàëè "ïàñõîþ". Êðîìå íèõ, íà ñòîëå îáÿçàòåëüíûìè ñ÷èòàëèñü êàðàâàé ÷åðíîãî õëåáà ñ ñîëüþ, êðóã äîìàøíåãî ñûðà, ìàñëî, êóñîê ñàëà è êðàøåíûå ÿéöà. Åñëè ñåìüÿ ê ïðàçäíèêó êîëîëà ñâèíüþ, òî ïîäàâëè áîëüøîå êîëè÷åñòâî ðàçíîîáðàçíûõ ìÿñíûõ áëþä: ñòóäåíü, êîëáàñû, îêîðîêà è äð.Òðàïåçà ïðîõîäèëà â îïðåäåëåííîé ïîñëåäîâàòåëüíîñòè. Ñòàðåéøèé â ñåìüå î÷èùàë îäíî èç îñâÿùåííûõ ÿèö, ðàçðåçàë åãî íà ñòîëüêî ÷àñòåé, ñêîëüêî ÷ëåíîâ ñåìüè áûëî çà ñòîëîì. Âñå ñúåäàëè ñâîè êóñî÷êè îáÿçàòåëüíî ñ îñâÿùåííîé ñîëüþ. Ïîòîì åëè ñûð èëè òâîðîã ñî ñìåòàíîé, çàòåì êóëè÷ è, íàêîíåö, ïðèñòóïàëè ê ìÿñíûì áëþäàì. Â ïðîøëîì â ýòîò äåíü ê ñòîëó íå ïðèíÿòî áûëî ïîäàâàòü ãîðÿ÷åå è ãîòîâèòü ðûáó. Ïðàçäíè÷íûé ñòîë, êàê ïðàâèëî, ñîñòîÿë èç õîëîäíûõ çàêóñîê è áëþä. Ñî âðåìåíåì ýòà òðàäèöèÿ çàáûëàñü è ñîâðåìåííûé ïàñõàëüíûé ñòîë ïðåäñòàâëåí ñàìûì ðàçíîîáðàçíûì àññîðòèìåíòîì õîëîäíûõ è ãîðÿ÷èõ áëþä è çàêóñîê.
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