
Ó÷åíûå ðàçãàäàëè òàéíó ìàíèàêàëüíî-äåïðåññèâíîãî ïñèõîçàÃðóïïà ÿïîíñêèõ ñïåöèàëèñòîâ óòâåðæäàåò, ÷òî ïðèáëèçèëàñü ê ðàçãàäêå ïðè÷èí âîçíèêíîâåíèÿ ìàíèàêàëüíî-äåïðåññèâíîãî ïñèõîçà - îäíîãî èç ñàìûõ çàãàäî÷íûõ è òÿæåëûõ íåäóãîâ, ïîðàæàþùèõ ðàçóì ÷åëîâåêà.Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèé ïîêàçàëè, ÷òî ýòà áîëåçíü ìîæåò áûòü íàïðÿìóþ ñâÿçàíà ñ íàðóøåíèåì ìåõàíèçìà ñíàáæåíèÿ ýíåðãèåé íåðâíûõ êëåòîê â ãîëîâíîì ìîçãå, ãîâîðèòñÿ â äîêëàäå, îïóáëèêîâàííîì ñåãîäíÿ â ýëåêòðîííîì âûïóñêå ìåæäóíàðîäíîãî íàó÷íîãî æóðíàëà «Ìîëåêóëÿðíàÿ ïñèõèàòðèÿ».Ñïåöèàëèñòû Èíñòèòóòà ìîçãà â ÿïîíñêîì ãîðîäå Âàêî ìíîãî ëåò íàçàä îáðàòèëè âíèìàíèå íà òî, ÷òî ó ñòðàäàþùèõ ìàíèàêàëüíî-äåïðåññèâíûì ïñèõîçîì â íåðâíûõ êëåòêàõ íåïðàâèëüíî ðàáîòàþò ìèòîõîíäðèè, ãäå ïðîèñõîäèò âûðàáîòêà ýíåðãèè íà îñíîâå îêèñëèòåëüíî-âîññòàíîâèòåëüíûõ ïðîöåññîâ. Äëÿ ïðîâåðêè âåðñèè î ñâÿçè ýòîãî ñáîÿ è âîçíèêíîâåíèÿ áîëåçíè èññëåäîâàòåëè ñ èñïîëüçîâàíèåì ìåòîäîâ ãåííîé èíæåíåðèè âûâåëè ìûøåé ñ òàêèìè æå îñîáåííîñòÿìè. Âñå æèâîòíûå ñ äèñôóíêöèåé ìèòîõîíäðèé â êëåòêàõ ãîëîâíîãî ìîçãà ñòðàäàëè õðîíè÷åñêîé áåññîííèöåé, íàðóøåíèåì áèîëîãè÷åñêîãî ðèòìà è äåìîíñòðèðîâàëè äðóãèå ñèìïòîìû, õàðàêòåðíûå äëÿ ìàíèàêàëüíî-äåïðåññèâíîãî ïñèõîçà. Ó íèõ ÷åðåäîâàëèñü òàêæå ôàçû òÿæåëîé ïîäàâëåííîñòè è áîëåçíåííîãî âîçáóæäåíèÿ.Ðóêîâîäèòåëü ãðóïïû èññëåäîâàòåëåé ïðîôåññîð Òàäàôóìè Êàòî ñ÷èòàåò, ÷òî ñåé÷àñ ïîÿâèëàñü âîçìîæíîñòü ïîëíîñòüþ ðàñêðûòü ìåõàíèçì âîçíèêíîâåíèÿ è ïðîòåêàíèÿ ìàíèàêàëüíî-äåïðåññèâíîãî ïñèõîçà. Ïî ìíåíèþ ñïåöèàëèñòà, ýòî ïîçâîëèò ñîçäàòü ëåêàðñòâà, ñïîñîáíûå ëå÷èòü íåäóã.ÈÒÀÐ-ÒÀÑÑ 
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