
 Æåíùèíû ñ èñêóññòâåííîé ãðóäüþ ÷àùå ñòàíîâÿòñÿ ñàìîóáèéöàìèÓâåëè÷åíèå ãðóäè íå ïîâûøàåò ðèñê îíêîëîãè÷åñêèõ çàáîëåâàíèé, îäíàêî ïåðåíåñøèå òàêóþ îïåðàöèþ æåíùèíû ÷àùå 
êîí÷àþò 
æèçíü ñàìîóáèéñòâîì. Ê òàêèì âûâîäàì ïðèõîäÿò àâòîðû èññëåäîâàíèÿ, îïóáëèêîâàííîãî â àìåðèêàíñêîì æóðíàëå Epidemiology. Ê ñõîäíûì çàêëþ÷åíèÿì ïðèøëè àâòîðû íåñêîëüêèõ äðóãèõ ðàáîò, îïóáëèêîâàííûõ ðàíåå.
Ïðè÷èíû ïîâûøåííîé ÷àñòîòû ñàìîóáèéñòâ ñðåäè îáëàäàòåëüíèö ãðóäíûõ èìïëàíòàòîâ îñòàþòñÿ íåÿñíûìè, îäíàêî ó÷åíûå ïðåäïîëàãàþò, 
÷òî âûÿâëåííàÿ èìè çàêîíîìåðíîñòü ñâÿçàíà ñ ïîâûøåííîé ñêëîííîñòüþ ýòèõ æåíùèí ê äåïðåññèè, çàíèæåííîé ñàìîîöåíêå è òðåâîæíîñòè.

Îïóáëèêîâàííîå â Epidemiology èññëåäîâàíèå îõâàòûâàåò èíôîðìàöèþ î 12,144 æåíùèíàõ, ïåðåíåñøèõ îïåðàöèè ïî óâåëè÷åíèþ ãðóäè ñ 
1960 ïî 1988 ãã., à òàêæå î 3,614 æåíùèíàõ, êîòîðûì áûëè ïðîâåäåíû äðóãèå ïëàñòè÷åñêèå îïåðàöèè.
Ñòàòèñòèêà âûçâàííûõ ðàçëè÷íûìè ïðè÷èíàìè ñìåðòåé ñðåäè ïðåäñòàâèòåëüíèö îáåèõ ãðóïï áûëà ñîïîñòàâëåíà ñî 
ñòàòèñòè÷åñêèìè äàííûìè, îõâàòûâàþùåå âñå æåíñêîå íàñåëåíèå ÑØÀ.
Â ðåçóëüòàòå ó÷åíûå óñòàíîâèëè, ÷òî æåíùèíû, êîòîðûì áûëè óñòàíîâëåíû ãðóäíûå èìïëàíòàòû, çíà÷èòåëüíî ìåíüøå 
ðèñêóþò óìåðåòü îò áîëüøèíñòâà ñàìûõ ðàñïðîñòðàíåííûõ çàáîëåâàíèé, ÷åì ñðåäíåñòàòèñòè÷åñêèå àìåðèêàíñêèå æåíùèíû.

Íàèáîëåå íåîæèäàííûìè îêàçàëèñü äàííûå ïî ñìåðòíîñòè îò îíêîëîãè÷åñêèõ çàáîëåâàíèé: ó÷åíûå óñòàíîâèëè, ÷òî æåíùèíû ñ 
ãðóäíûìè èìïëàíòàòàìè ïî÷òè â äâà ðàçà ðåæå óìèðàþò îò ðàêà ãðóäè ïî ñðàâíåíèþ ñ îáû÷íûìè àìåðèêàíêàìè.
Ìíåíèå î òîì, ÷òî îïåðàöèè ïî óâåëè÷åíèþ ãðóäè óâåëè÷èâàþò ðèñê ðàêà ìîëî÷íîé æåëåçû èëè ïî êðàéíåé ìåðå çàòðóäíÿþò 
åãî ëå÷åíèå, øèðîêî ðàñïðîñòðàíåíî ñðåäè ñïåöèàëèñòîâ. Íåñìîòðÿ íà òî, ÷òî â õîäå ìíîãèõ èññëåäîâàíèé ñâÿçü ìåæäó óñòàíîâêîé 
ãðóäíûõ èìïëàíòàòîâ è ðàêîì ãðóäè óñòàíîâèòü íå óäàëîñü, ìåäèêè ïîëàãàþò, ÷òî èìïëàíòàòû ïðåïÿòñòâóþò ðàííåìó îáíàðóæåíèþ 
çëîêà÷åñòâåííûõ íîâîîáðàçîâàíèé ïðè ìàììîãðàôèè. 

Â òî æå âðåìÿ ñîáðàííûå ó÷åíûìè ñòàòèñòè÷åñêèå äàííûå ñâèäåòåëüñòâóþò î ïîâûøåííîé ñêëîííîñòè ïàöèåíòîê  
ïëàñòè÷åñêèõ õèðóðãîâ ê ñàìîóáèéñòâàì. Ïðè ýòîì æåíùèíû, ïðîøåäøèå îïåðàöèþ ïî óâåëè÷åíèþ ãðóäè, ñòàíîâèëèñü 
ñàìîóáèéöàìè â ñðåäíåì â äâà ðàçà ÷àùå, ÷åì òå, êòî äåëàë ñåáå äðóãèå îïåðàöèè.
Ñðåäè ïðåäñòàâèòåëüíèö îáåèõ ãðóïï îáëàäàòåëüíèöû èñêóññòâåííûõ ãðóäåé òàêæå ÷àùå óìèðàëè îò îíêîëîãè÷åñêèõ 
çàáîëåâàíèé äûõàòåëüíûõ ïóòåé è ãîëîâíîãî ìîçãà. Êðîìå òîãî, ïî íåïîíÿòíûì ïðè÷èíàì îíè çíà÷èòåëüíî ÷àùå ñòàíîâèëèñü 
æåðòâàìè àâòîêàòàñòðîô. 

Íàèáîëüøóþ òðåâîãó èç âñåõ ïåðå÷èñëåííûõ ôàêòîðîâ ó ó÷åíûõ âûçûâàþò ñàìîóáèéñòâà. Ó÷èòûâàÿ èõ ïîâûøåííóþ ÷àñòîòó, 
÷àñòü àâàðèé ñ ëåòàëüíûì èñõîäîì òàêæå ìîæíî ñ÷åñòü íåñëó÷àéíûìè. 
Àâòîðû îäíîãî èç ïðåäûäóùèõ èññëåäîâàíèé âûÿñíèëè, ÷òî æåíùèíû, óñòàíîâèâøèå ñåáå ãðóäíûå èìïëàíòàòû, çíà÷èòåëüíî 
÷àùå ñòàíîâÿòñÿ ïàöèåíòêàìè ïñèõèàòðè÷åñêèõ êëèíèê, ïî ñðàâíåíèþ ñ æåíùèíàìè, ïåðåíåñøèìè äðóãèå ðàçíîâèäíîñòè ïëàñòè÷åñêèõ 
îïåðàöèé.

Íåêîòîðûå àìåðèêàíñêèå ýêñïåðòû íàñòîÿòåëüíî ðåêîìåíäóþò ìåäèêàì ïîäâåðãàòü ïàöèåíòîê, çàïèñûâàþùèõñÿ íà îïåðàöèè 
ïî óâåëè÷åíèþ ãðóäè, îáÿçàòåëüíîìó îáñëåäîâàíèþ íà ïðåäìåò ïñèõè÷åñêèõ ðàññòðîéñòâ.
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