
×åøñêèé ñóï ñî ñâèíèíîéÍà 4-6 ïîðöèè:350 ãð ñâèíèíû, ïîðåçàííîé êóáèêàìè1 êðóïíàÿ ëóêîâèöà, ìåëêî ïîðåçàííàÿ115 ãð ìîðêîâè, ìåëêî ïîðåçàííîé3 çóá÷èêà ÷åñíîêà, ðàçäàâëåííûõ1.5 ë âîäû èëè áóëüîíà èç ñâèíèíû2 ÷ ë ïîðåçàííîãî ñâåæåãî ìàéîðàíà4-6 ñò ë îòâàðåííîé ïåðëîâîé êðóïû èëè ðèñàñîëü è ÷åðíûé ïåðåö Èíñòðóêöèè:Â ñòàðèíó ýòîò ÷åøñêèé ñóï ãîòîâèëè èç ïîëîâèíû ñâèíîé ãîëîâû, íî â íàøå âðåìÿ ïðîùå èñïîëüçîâàòü ëîïàòêó.Ïîëîæèòü êóáèêè ñâèíèíû, ëóê, ìîðêîâü è ÷åñíîê â áîëüøóþ êàñòðþëþ. Âëèòü âîäó èëè áóëüîí.Âàðèòü 1 ÷àñ èëè äî ìÿãêîñòè ñâèíèíû.Ñíÿòü ïåíóì åñëè íåîáõîäèìî, ïåðåä òåì, êàê äîáàâèòü ìàéîðàí. Ïðèïðàâèòü ïî âêóñó. Âàðèòü åùå 5-10 ìèí.Ðàçëîæèòü ïåðëîâêó èëè ðèñ ïî òàðåëêàì è ðàçëèòü ñâåðõó ñóï.
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