
Ñóï ëèìîííûé õîëîäíûéÍåîáõîäèìûå ïðîäóêòû:ëèìîí - 1/2 øò.êðóïà ìàííàÿ - 2 ñò. ëîæêèñàõàð - 1 ñò. ëîæêàÿè÷íûé æåëòîê - 1 øò.ñîëü - ïî âêóñó Ñïîñîá ïðèãîòîâëåíèÿ:ßè÷íûé æåëòîê, ñàõàð, ñîê ëèìîíà âçáåéòå â ïåíó.Ìàííóþ êðóïó âñûïüòå â 2 ñòàêàíà êèïÿùåé ñëåãêà ïîäñîëåííîé âîäû è âàðèòå äî ãîòîâíîñòè êðóïû, ïîñëå ÷åãî îõëàäèòå äî 70–80 °Ñ. Ïîñòîÿííî ïîìåøèâàÿ, ïîñòåïåííî ââåäèòå âçáèòûå æåëòêè.Ïåðåä ïîäà÷åé ñóï îõëàäèòå.
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