
Ñóï ñ ïå÷åíûìè îâîùàìèÂàì ïîòðåáóþòñÿ: áóëüîí (ìÿñíîé èëè îâîùíîé) - îêîëî 3ë; êàðòîôåëü - 4 øò. (íåáîëüøèå êëóáíè); ïåðåö ñëàäêèé êðàñíûé - 1 øò.; ìîðêîâü - 1 øò.; ëóê ðåï÷àòûé - 1 øò.; ïîìèäîðû - 2 øò.; ìàñëî ðàñòèòåëüíîå - 2-3 ñò.ë.; çèðà - 1 ÷.ë.; ñîëü, ìîëîòûé ÷åðíûé ïåðåö, ëàâðîâûé ëèñò - ïî âêóñó. Êàðòîôåëü è ìîðêîâü ïðîìûòü, î÷èñòèòü è íàðåçàòü êóáèêàìè. Ïåðåö ðàçðåçàòü íà ïîëîâèíêè, óäàëèòü ñåìåíà è íàðåçàòü ñîëîìêîé. Ïîìèäîðû íàðåçàòü äîëüêàìè (ïðèìåðíî íà 8 äîëåê).Â ñêîâîðîäå ðàçîãðåòü ðàñòèòåëüíîå ìàñëî, äîáàâèòü ëîæêó çèðû, íåìíîãî îáæàðèòü äî ïîÿâëåíèÿ àðîìàòà è ñíÿòü ñ îãíÿ. Äîáàâèòü â ñêîâîðîäó âñå îâîùè (êðîìå ëóêà), ïåðåìåøàòü, ïðèïðàâèòü ñîëüþ, ïåðöåì, ïîëîæèòü ëàâðîâûé ëèñò. Âëèòü íåìíîãî âîäû, ÷òîáû îâîùè ïðè çàïåêàíèè íå ïðèãîðàëè, íàêðûòü ôîëüãîé è ïîñòàâèòü â ðàçîãðåòóþ äî 180Ñ äóõîâêó ïðèìåðíî íà 30 ìèíóò. Çà ýòî âðåìÿ îâîùè äîëæíû ïðîïå÷üñÿ. Â îòäåëüíîé ñêîâîðîäå ðàçîãðåòü ðàñòèòåëüíîå ìàñëî è îáæàðèòü íà íåì òîíêî íàðåçàííûé ëóê.Ðàçîãðåòü áóëüîí, äîáàâèòü â íåãî îáæàðåííûé ëóê. Ðàçëîæèòü ïî òàðåëêàì ïå÷åíûå îâîùè è çàëèòü èõ áóëüîíîì. Ãîòîâûé ñóï ïðèïðàâèòü ïî âêóñó, ïî æåëàíèþ ìîæíî äîáàâèòü çåëåíü.
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