
Ïåðåæàðåííîå ìÿñî ìîæåò âûçâàòü ðàê ïðîñòàòûÂåùåñòâî, îáðàçóþùååñÿ ïðè æàðêå ìÿñà, ñïîñîáíî âûçâàòü îáðàçîâàíèå çëîêà÷åñòâåííûõ îïóõîëåé â ïðåäñòàòåëüíîé æåëåçå. Ê òàêèì âûâîäàì ïðèøëè àìåðèêàíñêèå èññëåäîâàòåëè èç Óíèâåðñèòåòà Äæîíà Õîïêèíñà â ðåçóëüòàòå ýêñïåðèìåíòîâ ñ ëàáîðàòîðíûìè êðûñàìè.Ïî ìíåíèþ ó÷åíûõ, ïîëó÷åííûå èìè ýêñïåðèìåíòàëüíûå ïîäòâåðæäåíèÿ êàíöåðîãåííûõ ñâîéñòâ ïåðåæàðåííîãî ìÿñà ñïîñîáíû îáúÿñíèòü âûñîêóþ ÷àñòîòó ðàêîâûõ çàáîëåâàíèé ïðåäñòàòåëüíîé æåëåçû ó ëþäåé óïîòðåáëÿþùèõ â ïèùó áîëüøîå êîëè÷åñòâî ìÿñà.Êàíöåðîãåííûå ñâîéñòâà âåùåñòâà ïîä íàçâàíèåì PhlP (1-ìåòèë-6-ôåíèëèìèäàçî[4,5b]ïèðèäèí), îáðàçóþùåãîñÿ ïðè æàðêå ìÿñà, õîðîøî èçâåñòíû ó÷åíûì. Ðàíåå áûëî óñòàíîâëåíî, ÷òî ýòî ñîåäèíåíèå ñïîñîáíî âûçûâàòü ó ïîäîïûòíûõ ãðûçóíîâ ðàê ìîëî÷íîé æåëåçû è ðàê êèøå÷íèêà.Â õîäå îïûòîâ, ïðîâåäåííûõ ãðóïïîé èññëåäîâàòåëåé ïîä ðóêîâîäñòâîì äîêòîðà Àíæåëî Äå Ìàðñî, PhlP â òå÷åíèå íåñêîëüêèõ íåäåëü ïîäìåøèâàëñÿ â êîðì, êîòîðûé ïîëó÷àëè ëàáîðàòîðíûå êðûñû. Ïðè ïîñëåäóþùåì èçó÷åíèè âíóòðåííèõ îðãàíîâ ïîäîïûòíûõ æèâîòíûõ, ó íèõ áûëè âûÿâëåíû ìíîãî÷èñëåííûå ãåíåòè÷åñêèå ìóòàöèè â êèøå÷íèêå, ñåëåçåíêå è ïðåäñòàòåëüíîé æåëåçå.Ïî ñëîâàì ó÷åíûõ, ðåçóëüòàòû ïðîâåäåííîãî èìè îïûòà äîêàçûâàþò, ÷òî PhlP ñïîñîáñòâóåò êàê îáðàçîâàíèþ, òàê è ðîñòó è ðàñïðîñòðàíåíèþ çëîêà÷åñòâåííûõ îïóõîëåé â ïðåäñòàòåëüíîé æåëåçå.Â òî æå âðåìÿ èññëåäîâàòåëè îòìå÷àþò, ÷òî äîçà PhlP, ïîòðåáëÿåìîãî ÷åëîâåêîì, ïëîõî ïîääàåòñÿ ó÷åòó, ïîñêîëüêó êîíöåíòðàöèÿ ýòîãî âðåäíîãî âåùåñòâà çàâèñèò îò ñïîñîáà ïðèãîòîâëåíèÿ ìÿñíûõ ïðîäóêòîâ. http://www.medportal.ru
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