
ËËÀÒÛ — ïëàñòèí÷àòûé äîñïåõ èç ìåòàëëà, ðåæå èç êîæè, ñëóæàùèé äëÿ çàùèòû ñïèíû è ãðóäè.ËÀÒÛ ÃÐÓÄÈ — ýëåìåíò êîíñêîé áðîíè äëÿ çàùèòû ãðóäè êîíÿ. Ñîñòîÿë èç ïëàñòèí è ðàñïîëàãàëñÿ ñêîøåííûì ïîëóêðóãîì, ÷òîáû íå ñòåñíÿòü äâèæåíèé êîíÿ.ËÀÒÛ ÊÐÅÑÒÖÀ — ýëåìåíò êîíñêîé áðîíè, ïîêðûâàþùèé êðóï ëîøàäè. Èìåë âèä áîëüøîé ïîïîíû. Ëàòû êðåñòöà ñîåäèíÿëèñü ñ áîåâûì ñåäëîì è áîêîâûìè ïðèêðûòèÿìè.ËÀÒÛ ÐÀÒÀÍÎÂÛÅ — êèòàéñêèå ëàòû, ñïëåòåííûå èç ïðîìàñëåííîãî âüþùåãîñÿ ðàñòåíèÿ — ðàòàíà.ËÀÒÛ ØÅÈ — ýëåìåíò êîíñêîé áðîíè äëÿ çàùèòû øåè êîíÿ. Ñîñòîÿò èç äóãîîáðàçíûõ íàêëàäîê, çàêðåïëåííûõ íà êîëü÷óãå.ËÅÇÅÉÎÍ — ñì. ëåéçîí.ËÅÉÇÎÍ — íåáîëüøîé êðóãëûé ùèò èç êîæè, äåðåâà èëè ìåòàëëà ñ âûñòóïàþùèì óìáîíîì, óñèëåííûé ìåòàëëè÷åñêèìè íàêëàäêàìè.ËÈ×ÈÍÀ — ìåòàëëè÷åñêàÿ ìàñêà èëè ïîëóìàñêà, êðåïÿùàÿñÿ ê øëåìó è ñëóæàùàÿ äëÿ çàùèòû ëèöà.ËÈ×ÍÈÊ — ïåðåäíÿÿ (ëîáíàÿ) ñòîðîíà øëåìà.ËÎÄÊÀ — ëîäêà-äîëáëåíêà ñåâåðíûõ íàðîäîâ Ñèáèðè. Âî âðåìÿ âîåííûõ äåéñòâèé èñïîëüçîâàëàñü â êà÷åñòâå êîëëåêòèâíîãî ùèòà.ËÎÊÎÒÍÈÊ — ÷àñòü íàðó÷à, çàùèùàþùàÿ ëîêîòü.ËÎÏÀÑÒÜ — ñì. îïëå÷üå.ËÎÐÈÊÀ ÏÅÍÀÒÀ — äðåâíåðèìñêèé ïëàñòèí÷àòûé äîñïåõ â âèäå êîæàíîé êóðòêè ñ íàøèòûìè íà íåé ìåòàëëè÷åñêèìè ïëàñòèíàìè â ôîðìå ïåðüåâ.ËÎÐÈÊÀ ÑÊÂÀÌÀËÀ — äðåâíåðèìñêèé ïëàñòèí÷àòûé äîñïåõ â âèäå êîæàíîé êóðòêè ñ íàøèòûìè íà íåå ìåòàëëè÷åñêèìè ïëàñòèíàìè â ôîðìå ðûáüèõ ÷åøóåê.ËÛÖÀÐÜ — ñì. ðûöàðü.ËßÌÊÀ-ÊËÀÏÀÍ — îïëå÷üå êîðñåòà-êèðàñû, èìåþùåå ïîäòðåóãîëüíóþ ôîðìó.
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