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Êàëåíäàð âîëîññÿ íà 1 ñ³÷íÿ, ñåðåäà.

Î 23:54 ïî÷èíàþòüñÿ 3 ì³ñÿ÷í³ äîáè. Ì³ñÿöü çíàõîäèòüñÿ ó Âîäîë³¿ î 13:49, ìîëîäèé Ì³ñÿöü. Ñïðèÿòëèâ³ åêñïåðèìåíòè ³ç óêëàäàííÿì.



Êàëåíäàð ñòðèæêè âîëîññÿ íà 2 ñ³÷íÿ, ÷åòâåð.

Î 22:38 ïî÷èíàþòüñÿ 4 ì³ñÿ÷í³ äîáè. Ì³ñÿöü çíàõîäèòüñÿ ó Âîäîë³¿, ìîëîäèé Ì³ñÿöü. Ñïðèÿòëèâå çð³âíÿííÿ ê³íö³â äëÿ óêð³ïëåííÿ âîëîññÿ.



Êàëåíäàð ñòðèæêè âîëîññÿ íà 3 ñ³÷íÿ, ï'ÿòíèöÿ.

Î 21:09 ðîçïî÷èíàþòüñÿ 5 ì³ñÿ÷íèõ ä³á. Ì³ñÿöü çíàõîäèòüñÿ ó Ðèáàõ ç 18:21, ìîëîäèé Ì³ñÿöü.




Êàëåíäàð âîëîññÿ íà 4 ñ³÷íÿ, ñóáîòà.

Î 19:31 ïî÷èíàþòüñÿ 6 ì³ñÿ÷íèõ ä³á. Ì³ñÿöü çíàõîäèòüñÿ â Ðèáàõ, ìîëîäèé ì³ñÿöü.

Íåñïðèÿòëèâèé äåíü ñòðèæêè, ñïðèÿòëèâå ôàðáóâàííÿ ó çîëîòèñò³ ÷è òåïë³ òîíè.



Êàëåíäàð ñòðèæêè âîëîññÿ íà 5 ñ³÷íÿ, ï'ÿòíèöÿ.

Î 17:45 ïî÷èíàþòüñÿ 7 ì³ñÿ÷íèõ ä³á. Ì³ñÿöü çíàõîäèòüñÿ â îñòàííüîìó ç 22:00, ìîëîäèé Ì³ñÿöü.

Ñïðèÿòëèâèé ïåð³îä â€“ îñâ³æàþ÷³ ñòðèæêè, ëåãêå ôàðáóâàííÿ ó íàòóðàëüí³ â³äò³íêè.



Êàëåíäàð äëÿ ñòðèæêè âîëîññÿ íà 6 ñ³÷íÿ, ïîíåä³ëîê.

Î 15:53 ��ïî÷èíàþòüñÿ 8 ì³ñÿ÷íèõ ä³á. Ì³ñÿöü çíàõîäèòüñÿ â Îâí³, ìîëîäèé ì³ñÿöü.

Åêñïåðèìåíòè ³ç êîëüîðîì â€“ ðåçóëüòàò ìîæå âàñ ðîç÷àðóâàòè. Õîðîøèé ïåð³îä äëÿ ï³äð³âíþâàííÿ ê³íö³â, óêð³ïëþþ÷èõ ïðîöåäóð.




Êàëåíäàð ñòðèæêè âîëîññÿ íà 7 ñ³÷íÿ, â³âòîðîê.

Î 13:57 ðîçïî÷èíàþòüñÿ 9 ì³ñÿ÷íèõ ä³á. Ì³ñÿöü çíàõîäèòüñÿ â Îñòàííüîìó, ïåðøà ÷åòâåðòà î 2:56.


Êàëåíäàð âîëîññÿ íà 8 ñ³÷íÿ, ñåðåäà.

Îá 11:56 ïî÷èíàþòüñÿ 10 ì³ñÿ÷íèõ ä³á. Ì³ñÿöü çíàõîäèòüñÿ â Òåëüö³ ç 1:11, Ì³ñÿöü, ùî ðîñòå.

Õîðîøèé äåíü äëÿ â³äâ³äóâàííÿ ìàéñòðà òà ëåãêî¿ êîðåêö³¿ òðèâàëîñò³.




Êàëåíäàð ñòðèæêè âîëîññÿ íà 9 ñ³÷íÿ, ÷åòâåð.

Î 9:52 ïî÷èíàþòüñÿ 11 ì³ñÿ÷íèõ ä³á. Ì³ñÿöü çíàõîäèòüñÿ â Òåëüö³, ùî ðîñòå Ì³ñÿöü.

Çì³í³òü îáðàç, ùîá çäîáóòè óñï³õ ³ ³çîá³ë³º! Îñîáëèâî âäàëèìè ñòàíóòü çîëîòèñò³ â³äò³íêè â€“ âîíè ïðèòÿãíóòè ãðîøîâèé ïîò³ê òà óäà÷ó.


Êàëåíäàð ñòðèæêè âîëîññÿ íà 10 ñ³÷íÿ, ï'ÿòíèöÿ.

Î 7:49 ïî÷èíàþòüñÿ 12 ì³ñÿ÷íèõ ä³á. Ì³ñÿöü çíàõîäèòüñÿ ó Áëèçíþêàõ ç 4:06, ùî ðîñòå Ì³ñÿöü.

Ïîáàëóéòå ñâî¿ ëîêîíè ìàñêîþ íà îñíîâ³ âèíîãðàäíî¿ îë³¿. Âîëîññÿ ñòàíå ì'ÿêøèì ³ ñëóõíÿí³øèì.


Êàëåíäàð ñòðèæêè âîëîññÿ íà 11 ñ³÷íÿ, ñóáîòà.

Î 5:51 ïî÷èíàþòüñÿ 13 ì³ñÿ÷íèõ ä³á. Ì³ñÿöü çíàõîäèòüñÿ â Áëèçíþêàõ, ùî ðîñòå Ì³ñÿöü.

Íåéòðàëüíèé ÷àñ äëÿ ñòðèæêè, âîëîññÿ íå ïîñòðàæäàþòü, àëå çì³í â åíåðã³¿ íå î÷³êóºòüñÿ.




Êàëåíäàð ñòðèæêè âîëîññÿ íà 12 ñ³÷íÿ, ï'ÿòíèöÿ.

Î 4:04 ïî÷èíàþòüñÿ 14 ì³ñÿ÷íèõ ä³á. Ì³ñÿöü çíàõîäèòüñÿ â Ðàö³ ç 7:23, ðîçðîñòàþ÷èé Ì³ñÿöü.

Åêñïåðèìåíòè ç³ ñòðèæêîþ òà ôàðáóâàííÿì âîëîññÿ ñüîãîäí³ ðèçèêîâàí³. Âîëîññÿ ìîæå ñòàòè ëàìêèì, à íàñòð³é ç³ïñóâàòèñÿ.


Êàëåíäàð äëÿ ñòðèæêè âîëîññÿ íà 13 ñ³÷íÿ, ïîíåä³ëîê.

Î 2:33 ïî÷èíàþòüñÿ 15 ì³ñÿ÷íèõ ä³á. Ì³ñÿöü çíàõîäèòüñÿ â Ðàêó, ùî ðîñòå Ì³ñÿöü.

Íåñïðèÿòëèâèé äåíü äëÿ ñòðèæêè âîëîññÿ, àëå ôàðáóâàòè âîëîññÿ ìîæíà.




Êàëåíäàð ñòðèæêè âîëîññÿ íà 14 ñ³÷íÿ, â³âòîðîê.

Î 1:26 ïî÷èíàþòüñÿ 16 ì³ñÿ÷íèõ ä³á. Ì³ñÿöü çíàõîäèòüñÿ ó Ëüâîâ³ î 12:11, î 01:26.

Äåíü ï³äõîäèòü äëÿ ñì³ëèâèõ çì³í. ßêùî âè õî÷åòå êàðäèíàëüíî çì³íèòè ñâîþ ñòðèæêó ÷è ôîðìó, öå ³äåàëüíèé ïåð³îä äëÿ òàêèõ ìàí³ïóëÿö³é.


Êàëåíäàð âîëîññÿ íà 15 ñ³÷íÿ, ñåðåäà.

Î 0:51 ïî÷èíàþòüñÿ 17 ì³ñÿ÷íèõ ä³á. Ì³ñÿöü çíàõîäèòüñÿ ó Ëüâîâ³, ñïàäàþ÷èé Ì³ñÿöü.

Ñòðèæêà ñüîãîäí³ ñïðèÿòèìå óêð³ïëåííþ êîð³ííÿ òà îçäîðîâëåííþ âîëîññÿ. Â³äì³ííèé ÷àñ äëÿ äîãëÿäó òà â³äíîâëåííÿ âîëîññÿ ï³ñëÿ ôàðáóâàííÿ àáî ïîøêîäæåííÿ.




Êàëåíäàð ñòðèæêè âîëîññÿ íà 16 ñ³÷íÿ, ÷åòâåð.

Î 0:53 ïî÷èíàþòüñÿ 18 ì³ñÿ÷íèõ ä³á. Ì³ñÿöü çíàõîäèòüñÿ ó Ä³â³ ç 19:45, ñïàäàþ÷èé Ì³ñÿöü.

Êîëè Ì³ñÿöü ïî÷èíàº çìåíøóâàòèñÿ, âîëîññÿ ñòàº á³ëüø ì³öíèì ³ ñèëüíèì, òîìó ñòðèæêè â öåé ïåð³îä äîïîìàãàþòü ïîêðàùèòè ñòðóêòóðó âîëîññÿ ³ çàïîá³ãòè ¿õ ëàìêîñò³. Öå â³äì³ííèé ÷àñ äëÿ äîãëÿäó çà âîëîññÿì òà ñòðèæîê, ñïðÿìîâàíèõ íà ¿õ â³äíîâëåííÿ.


Êàëåíäàð ñòðèæêè âîëîññÿ íà 17 ñ³÷íÿ, ï'ÿòíèöÿ.

Î 1:36 ïî÷èíàþòüñÿ 19 ì³ñÿ÷íèõ ä³á. Ì³ñÿöü çíàõîäèòüñÿ â Ä³â³, ñïàäàþ÷èé Ì³ñÿöü.

Âäàëèé äåíü äëÿ ñòðèæêè. Ïåð³îä òàêîæ ï³äõîäèòü äëÿ ÿñêðàâèõ òà ³íòåíñèâíèõ êâ³ò³â, òàêèõ ÿê ÷åðâîí³, íàñè÷åí³ â³äò³íêè. Âîëîññÿ ó öåé äåíü êðàùå ñïðèéìàþòü àãðåñèâí³ çì³íè.


Êàëåíäàð ñòðèæêè âîëîññÿ íà 18 ñ³÷íÿ, ñóáîòà.

Î 3:00 ïî÷èíàþòüñÿ 20 ì³ñÿ÷íèõ ä³á. Ì³ñÿöü çíàõîäèòüñÿ ó Òåðåçàõ ç 6:32, ñïàäàþ÷èé Ì³ñÿöü.

Õî÷åòå îñâ³æèòè îáðàç? Ñòðèæêà ïðîéäå ãëàäêî, àëå ïîì³òíèõ çì³í ó âàøîìó çîâí³øíüîìó àáî âíóòð³øíüîìó ñòàí³ íå ïðèíåñå.


Êàëåíäàð ñòðèæêè âîëîññÿ íà 19 ñ³÷íÿ, ï'ÿòíèöÿ.

Î 5:01 ïî÷èíàþòüñÿ 21 ì³ñÿ÷íà äîáà. Ì³ñÿöü çíàõîäèòüñÿ ó Òåðåçàõ, ñïàäàþ÷èé Ì³ñÿöü.

Õîðîøèé äåíü äëÿ ñòðèæêè òà íîâî¿ çà÷³ñêè. Ì³ñÿöü ó Òåðåçàõ ñïðèÿº ì'ÿêèì, çáàëàíñîâàíèì â³äò³íêàì, òàêèì ÿê êàðàìåëü, ìåäîâ³ àáî ïøåíè÷í³ òîí³. Öå òàêîæ ãàðíà ãîäèíà äëÿ ñòâîðåííÿ ì'ÿêèõ ïåðåõîä³â, íàïðèêëàä, îìáðå ÷è áàëàÿæ.


Êàëåíäàð ñòðèæêè âîëîññÿ íà 20 ñ³÷íÿ, ïîíåä³ëîê.

Î 7:28 ïî÷èíàþòüñÿ 22 ì³ñÿ÷í³ äîáè. Ì³ñÿöü çíàõîäèòüñÿ ó Òåðåçàõ, ñïàäàþ÷èé Ì³ñÿöü.

Ì³ñÿöü ñïðèÿòëèâî âïëèâàº íà ñòàí âîëîññÿ, ùî ðîáèòü ¿õ ñèëüí³øèìè, ãóñò³øèìè ³ ñëóõíÿí³øèìè. Öå ïðåêðàñíèé ïåð³îä äëÿ çàãàëüíîçì³öíþþ÷èõ ïðîöåäóð â€“ ìàñàæó ãîëîâè, êåðàòèíîâîãî â³äíîâëåííÿ ÷è ëàì³íóâàííÿ çàáåçïå÷óº åôåêò â³ä â³äâ³äóâàííÿ ñàëîíó.


Êàëåíäàð ñòðèæêè âîëîññÿ íà 21 ñ³÷íÿ, â³âòîðîê.

Î 10:10 ðîçïî÷èíàºòüñÿ 23 ì³ñÿ÷í³ äîáè. Ì³ñÿöü çíàõîäèòüñÿ ó Ñêîðï³îí³ î 19:20, îñòàííº ÷åòâåðòå Ì³ñÿöÿ î 02:17.

Ì³ñÿöü ó Ñêîðï³îí³ â€” öå ÷àñ äëÿ ñåðéîçíèõ çì³í, àëå òðåáà áóòè ãîòîâèìè äî íåïåðåäáà÷óâàíèõ ðåçóëüòàò³â. Öå ìîæå áóòè äîáðèì ïåð³îäîì äëÿ òèõ, õòî âèð³øèâ íà ðàäèêàëüí³ çì³íè, àëå âàðòî ïàì'ÿòàòè, ùî ñòðèæêè òà ôàðáóâàííÿ â öåé ìîìåíò ìîæóòü áóòè íåñòàá³ëüíèìè.


Êàëåíäàð âîëîññÿ íà 22 ñ³÷íÿ, ñåðåäà.

Î 12:48 ðîçïî÷èíàºòüñÿ 24 ì³ñÿ÷íà äîáà. Ì³ñÿöü çíàõîäèòüñÿ â Ñêîðï³îí³, ñïàäàþ÷èé Ì³ñÿöü.

Íàéêðàùå óòðèìàòèñÿ â³ä ñòðèæîê â€“ öå ìîæå ïîðóøèòè âíóòð³øí³é áàëàíñ àáî çðîáèòè âîëîññÿ ëàìêèì.


Êàëåíäàð ñòðèæêè âîëîññÿ íà 23 ñ³÷íÿ, ÷åòâåð.

Î 15:07 ðîçïî÷èíàþòüñÿ 25 ì³ñÿ÷íèõ ä³á. Ì³ñÿöü çíàõîäèòüñÿ â Ñêîðï³îí³, ñïàäàþ÷èé Ì³ñÿöü.

Íåéòðàëüíèé äåíü äëÿ çà÷³ñêè. Íàéêðàùå óíèêíóòè çì³íè êîëüîðó âîëîññÿ ó öåé ïåð³îä. Öÿ ãîäèíà á³ëüøå ï³äõîäèòü äëÿ çì³öíþþ÷èõ ïðîöåäóð, òàêèõ ÿê íàíåñåííÿ ìàñîê òà ìàñåë.


Êàëåíäàð ñòðèæêè âîëîññÿ íà 24 ñ³÷íÿ, ï'ÿòíèöÿ.

Î 16:55 ïî÷èíàþòüñÿ 26 ì³ñÿ÷íèõ ä³á. Ì³ñÿöü çíàõîäèòüñÿ â Ñòð³ëüö³ ç 7:28, ùî çìåíøóºòüñÿ.

Ì³ñÿöü ó Ñòð³ëüö³ â€” öå ãîäèíà äëÿ ïðèãîä òà åêñïåðèìåíò³â. Ó öåé ïåð³îä ìîæíà ñì³ëèâî çì³íþâàòè îáðàç, ðîáèòè êðåàòèâí³ ñòðèæêè ÷è êîëüîðè. Öå ÷àñ äëÿ ñâ³æèõ ³äåé òà íåñòàíäàðòíèõ ð³øåíü.


Êàëåíäàð ñòðèæêè âîëîññÿ íà 25 ñ³÷íÿ, ñóáîòà.

Î 18:02 ðîçïî÷èíàþòüñÿ 27 ì³ñÿ÷íèõ ä³á. Ì³ñÿöü çíàõîäèòüñÿ ó Ñòð³ëüö³, çàõ³äíà Ì³ñÿöü.

Ì³ñÿöü ó Ñòð³ëüö³ ñïðèÿº åêñïåðèìåíòàì. Õîðîøèé äåíü äëÿ çì³íè îáðàçó â€“ ñòðèæêè, ôàðáóâàííÿ ÷è óêëàäàííÿ. Âîëîññÿ áóäå äîáðå ðîñòè.


Êàëåíäàð ñòðèæêè âîëîññÿ íà 26 ñ³÷íÿ, ï'ÿòíèöÿ.

Î 18:25 ïî÷èíàþòüñÿ 28 ì³ñÿ÷íèõ ä³á. Ì³ñÿöü çíàõîäèòüñÿ ó Êîçåðîç³ î 16:42, çàõ³äíèé Ì³ñÿöü.

Íåéòðàëüíèé äåíü äëÿ â³äâ³äóâàííÿ ñàëîíó êðàñè â€“ êðàùå â³äïî÷èòè òà çàéíÿòèñÿ äîãëÿäîì.


Êàëåíäàð ñòðèæêè âîëîññÿ íà 27 ñ³÷íÿ, ïîíåä³ëîê.

Î 18:05 ðîçïî÷èíàþòüñÿ 29 ì³ñÿ÷íèõ ä³á. Ì³ñÿöü çíàõîäèòüñÿ â Êîçåðîç³, ñïàäíà Ì³ñÿöü.

Õîðîøèé äåíü äëÿ íîâî¿ çà÷³ñêè. Îôàðáëåííÿ âîëîññÿ â ÿñêðàâ³, ñîíÿ÷í³ â³äò³íêè, òàê³ ÿê çîëîò³, ìåäè÷í³, ñâ³òë³ àáî âîãíåííî-ðèæ³ áóäå óñï³øíèì ³ ðàä³ñíèì.




Êàëåíäàð âîëîññÿ íà 28 ñ³÷íÿ, â³âòîðîê.

Î 17:06 ðîçïî÷èíàþòüñÿ 30 ì³ñÿ÷íèõ ä³á. Ì³ñÿöü çíàõîäèòüñÿ ó Âîäîë³¿ î 22:31, ñïàäàþ÷à Ì³ñÿöü.

Íàñòàâ ïåð³îä âäàëèõ êàðäèíàëüíèõ ð³øåíü. Ãîòîâ³ çì³íèòè æèòòÿ? Êîðîòêà ñòðèæêà äîäàñòü ñì³ëèâîñò³ òà âïåâíåíîñò³.




Êàëåíäàð âîëîññÿ íà 29 ñ³÷íÿ, ñåðåäà.

Î 15:35 ïî÷èíàþòüñÿ 1 ì³ñÿ÷íà äîáà. Ì³ñÿöü çíàõîäèòüñÿ ó Âîäîë³¿, Íîâîëóííÿ î 12:00.

Öå ñïðèÿòëèâèé äåíü äëÿ äîãëÿäó çà âîëîññÿì, ñòðèæêîþ òà çì³öíþþ÷èìè ïðîöåäóðàìè. Âîëîññÿ ñòàº ì³öí³øèì.




Êàëåíäàð ñòðèæêè âîëîññÿ íà 30 ñ³÷íÿ, ÷åòâåð.

Î 13:40 ðîçïî÷èíàþòüñÿ 2 ì³ñÿ÷í³ äîáè. Ì³ñÿöü çíàõîäèòüñÿ â Ðèáàõ ç 1:52, ìîëîäèé Ì³ñÿöü.

Ñüîãîäí³ íå ðåêîìåíäóºòüñÿ ôàðáóâàííÿ ³ ñòðèæêà â€“ âîëîññÿ ñòàíå ñëàáøèì.




Êàëåíäàð ñòðèæêè âîëîññÿ íà 31 ñ³÷íÿ, ï'ÿòíèöÿ.

Â Î 11:29 ïî÷èíàþòüñÿ 3 ì³ñÿ÷í³ äîáè. Ì³ñÿöü çíàõîäèòüñÿ â Ðèáàõ, ìîëîäèé ì³ñÿöü.

Ïîãàíèé äåíü äëÿ ñòðèæêè âîëîññÿ. Íàéêðàùå óíèêíóòè îêðàøóâàííÿ â öåé ïåð³îä, îñîáëèâî ÿêùî âè õî÷åòå ñò³éêîãî ðåçóëüòàòó. Îäíàê, ÿêùî âàì ïîòð³áíî îñâ³æèòè êîë³ð àáî çðîáèòè ÿñêðàâ³ àêöåíòè, öÿ ãîäèíà ï³ä³éäå.




Ðåêîìåíäàö³¿ íàäàí³ çà êè¿âñüêèì ÷àñîì.



Â 


Â 
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Â Êàëåíäàð ñòðèæêè âîëîññÿ íà 1 ëþòîãî, ñóáîòà. 

Î 7:08 ðîçïî÷èíàºòüñÿ 4 ì³ñÿ÷íà äîáà. Ì³ñÿöü çíàõîäèòüñÿ â Ðèáàõ, ìîëîäèé ì³ñÿöü.

ßêùî âè äàâíî ìð³ÿëè ñïðîáóâàòè íîâó çà÷³ñêó àáî êîë³ð, êðàùå çà÷åêàòè íà â³äïîâ³äíèé ìîìåíò. Â ³íøîìó âèïàäêó âè ðèçèêóºòå ç³òêíóòèñÿ ç íåïåðåäáà÷óâàíèìè ðåçóëüòàòàìè, òàêèìè ÿê íåñòàá³ëüíå óêëàäàííÿ, òüìÿíèé êîë³ð àáî íåâäàëà ñòðèæêà. Ñüîãîäí³ íàéêðàùå â³äêëàñòè òàê³ åêñïåðèìåíòè.


Êàëåíäàð ñòðèæêè âîëîññÿ íà 2 ëþòîãî, íåä³ëÿ. 

Î 5:44 ïî÷èíàºòüñÿ 5 ì³ñÿ÷íà äîáà. Ì³ñÿöü çíàõîäèòüñÿ â Îâí³ ç 3:09, ìîëîäèé Ì³ñÿöü.

Ñòðèæêà ïðèñêîðþº ð³ñò âîëîññÿ, àëå ìîæå âïëèíóòè íà ¿õ ÿê³ñòü.


Êàëåíäàð ñòðèæêè âîëîññÿ íà 3 ëþòîãî, ïîíåä³ëîê. 

Î 3:26 ïî÷èíàºòüñÿ 6 ì³ñÿ÷íà äîáà. Ì³ñÿöü çíàõîäèòüñÿ â Îâí³, ìîëîäèé ì³ñÿöü.

Íåñïðèÿòëèâèé äëÿ ñòðèæêè äåíü. Öåé ïåð³îä ³äåàëüíî ï³äõîäèòü äëÿ òîãî, ùîá áàëóâàòè ñåáå ïðîöåäóðàìè, ùî â³äíîâëþþòü. Âèêîðèñòîâóéòå òðàâ'ÿí³ íàñòî¿, îë³¿ òà â³òàì³íí³ êîìïëåêñè, ÿê³ äîïîìîæóòü ïîêðàùèòè ñòàí âîëîññÿ. Íåõàé âàøå âîëîññÿ â³äïî÷èíå â³ä õ³ì³÷íîãî âïëèâó, ³ â³äíîâèòü ñâîþ ñèëó ³ áëèñê.


Êàëåíäàð ñòðèæêè âîëîññÿ íà 4 ëþòîãî, â³âòîðîê. 


Î 1:07 ðîçïî÷èíàºòüñÿ 7 ì³ñÿ÷íà äîáà. Ì³ñÿöü çíàõîäèòüñÿ â Òåëüö³ ç 5:33, ìîëîäèé Ì³ñÿöü.

Öåé äåíü ï³äõîäèòü äëÿ ñòðèæîê, ÿê³ íàäàþòü âîëîññþ îá'ºìó, ëåãêîñò³ òà ëåãêîñò³. Öå äåíü äëÿ ëåãêèõ ñòðèæîê òà ñòâîðåííÿ íîâèõ çà÷³ñîê, ÿê³ ï³äêðåñëÿòü âàøó ÿñêðàâó îñîáèñò³ñòü.


Êàëåíäàð ñòðèæêè âîëîññÿ íà 5 ëþòîãî, ñåðåäà. 

Î 0:01 ïî÷èíàºòüñÿ 8 ì³ñÿ÷íà äîáà. Î 21:05 ðîçïî÷èíàºòüñÿ 9 ì³ñÿ÷íà äîáà. Ì³ñÿöü çíàõîäèòüñÿ ó Òåëüö³, ïåðøà ÷âåðòü îá 11.01.

Íåéòðàëüíèé äåíü äëÿ çà÷³ñêè. Äîáðå ôàðáóâàòè âîëîññÿ ó â³äò³íêè, ÿê³ ï³äêðåñëþþòü âàøó ³íäèâ³äóàëüí³ñòü, íàïðèêëàä, ñâ³òë³ àáî ïîïåëÿñò³ êîëüîðè.


Êàëåíäàð ñòðèæêè âîëîññÿ íà 6 ëþòîãî, ÷åòâåð. 

Î 20:23 ðîçïî÷èíàºòüñÿ 10 ì³ñÿ÷íà äîáà. Ì³ñÿöü çíàõîäèòüñÿ â Áëèçíþêàõ ç 7:43, Ì³ñÿöü, ùî ðîñòå.

Ñòðèæêà çì³öíèòü êîð³ííÿ, ïðèñêîðèòü ð³ñò ³ íàäàñòü âîëîññþ áëèñêó. ßêùî âè âèáèðàºòå êîë³ð, ïîäóìàéòå ïðî ùàñëèâ³ ìîìåíòè ç ìèíóëîãî â€“ ìîæëèâî, ñàìå öåé â³äò³íîê íàäèõíå âàñ íà íîâ³ çâåðøåííÿ.


Êàëåíäàð ñòðèæêè âîëîññÿ íà 7 ëþòîãî, ï'ÿòíèöÿ. 

Î 17:56 ðîçïî÷èíàºòüñÿ 11 ì³ñÿ÷íà äîáà. Ì³ñÿöü çíàõîäèòüñÿ â Áëèçíþêàõ, ùî ðîñòå Ì³ñÿöü.

ßêùî âè äàâíî ìð³ÿëè ïðî çì³íó ³ì³äæó, çàðàç ñàìå ÷àñ äëÿ ð³øó÷èõ êðîê³â. ×³òê³ ë³í³¿, áàãàòîøàðîâ³ óêëàäàííÿ, ïîäîâæåí³ ïàñìà àáî ñì³ëèâå êàðå â€“ êîæíà äåòàëü áóäå âèêîíàíà ç áåçäîãàííîþ òî÷í³ñòþ. Çà÷³ñêà íå ëèøå ï³äêðåñëèòü âàøó ³íäèâ³äóàëüí³ñòü, à é çáåðåæå ñâîþ ôîðìó íàäîâãî.


Êàëåíäàð ñòðèæêè âîëîññÿ íà 8 ëþòîãî, ñóáîòà. 

Î 16:46 ðîçïî÷èíàºòüñÿ 12 ì³ñÿ÷íà äîáà. Ì³ñÿöü çíàõîäèòüñÿ â Ðàêó ç 13:04, Ì³ñÿöü, ùî ðîñòå.

Ì³ñÿöü ó Ðàêó â€“ öå ÷àñ äëÿ äîãëÿäó òà â³äíîâëåííÿ âîëîññÿ. Ó öåé ïåð³îä âîëîññÿ ñòàº á³ëüø ÷óòëèâèì, ³ ñòðèæêè, çðîáëåí³ â öåé ÷àñ, ìîæóòü áóòè íå òàêèìè ñò³éêèìè. Ðåêîìåíäóºòüñÿ ôîêóñóâàòèñÿ íà îãëÿäîâèõ ïðîöåäóðàõ, òàêèõ ÿê ìàñêè òà àìïóëè, ùî â³äíîâëþþòü.


Êàëåíäàð ñòðèæêè âîëîññÿ íà 9 ëþòîãî, íåä³ëÿ. 

Î 15:55 ðîçïî÷èíàºòüñÿ 13 ì³ñÿ÷íà äîáà. Ì³ñÿöü çíàõîäèòüñÿ â Ðàêó, ùî ðîñòå Ì³ñÿöü.

Ñüîãîäí³øí³é äåíü ñë³ä ïðèñâÿòèòè â³äïî÷èíêó òà â³äíîâëåííþ äëÿ âàøîãî âîëîññÿ. Öå ³äåàëüíèé ÷àñ äëÿ òîãî, ùîá äàòè ìîæëèâ³ñòü â³äíîâèòè ñâîþ ïðèðîäíó êðàñó ³ ñèëó. Ïðîâîäüòå ÷àñ ç êîðèñòþ äëÿ øåâåëþðè, âèêîðèñòîâóþ÷è çàñïîê³éëèâ³ îë³¿, çâîëîæóþ÷è ìàñêè ³ ïîæèâí³ ñèðîâàòêè, ùîá âîëîññÿ ñòàëî çäîðîâ³øèì ³ øîâêîâèñòèì.


Êàëåíäàð ñòðèæêè âîëîññÿ íà 10 ëþòîãî, ïîíåä³ëîê. 

Î 15:27 ðîçïî÷èíàºòüñÿ 14 ì³ñÿ÷íà äîáà. Ì³ñÿöü çíàõîäèòüñÿ ó Ëåâ³ ç 19:00, Ì³ñÿöü, ùî ðîñòå.

Ïðåêðàñíèé ÷àñ äëÿ ñòðèæêè, îñîáëèâî ÿêùî âè õî÷åòå, ùîá âîëîññÿ øâèäøå ðîñëî ³ ñòàëî ãóñò³øèì. Öå òàêîæ íàéêðàùèé ìîìåíò äëÿ êàðäèíàëüíèõ çì³í ó äîâæèí³ òà ôîðì³. Â³äì³ííèé ÷àñ äëÿ ôàðáóâàííÿ ó áóäü-ÿê³ â³äò³íêè. Ôàðáà òðèìàòèìåòüñÿ äîâãî, îñîáëèâî ÿêùî öå ñò³éê³ ÷è ÿñêðàâ³ êîëüîðè.


Êàëåíäàð ñòðèæêè âîëîññÿ íà 11 ëþòîãî, â³âòîðîê. 

Î 15:25 ðîçïî÷èíàºòüñÿ 15 ì³ñÿ÷íà äîáà. Ì³ñÿöü çíàõîäèòüñÿ ó Ëåâ³, ùî ðîñòå Ì³ñÿöü.

Ìîæíà ðîáèòè ëåãê³ êîðèãóâàííÿ äîâæèíè, îíîâèòè ôîðìó çà÷³ñêè. Öå ³äåàëüíèé ïåð³îä äëÿ îñâ³òëåííÿ àáî çì³íè êîëüîðó, îñîáëèâî, ÿêùî âè õî÷åòå íîâèé îáðàç àáî ïî÷àòè ç ÷èñòîãî ëèñòà. Êðàùå óíèêàòè ÷àñòèõ ôàðáóâàíü òà ð³çêèõ çì³í, ÿêùî âè øóêàºòå ñò³éêèé ðåçóëüòàò.


Êàëåíäàð ñòðèæêè âîëîññÿ íà 12 ëþòîãî, ñåðåäà. 

Î 15:53 ðîçïî÷èíàºòüñÿ 16 ì³ñÿ÷íà äîáà. Ì³ñÿöü çíàõîäèòüñÿ ó Ëåâ³, Ïîâíèé ì³ñÿöü î 15:53.

Ì³ñÿöü ó Ëåâ³ â€“ öå ÷óäîâèé ìîìåíò äëÿ ñì³ëèâèõ ñòðèæîê òà ÿñêðàâèõ çì³í ó âàøîìó îáðàç³. Ó öåé ïåð³îä âîëîññÿ ñòàº ïèøíèì ³ áëèñêó÷èì, à ñòðèæêè âèãëÿäàþòü îñîáëèâî åôåêòíî. Öåé ÷àñ ³äåàëüíî ï³äõîäèòü äëÿ ñòâîðåííÿ îá'ºìó òà íîâèõ çà÷³ñîê.


Êàëåíäàð ñòðèæêè âîëîññÿ íà 13 ëþòîãî, ÷åòâåð. 

Î 16:52 ðîçïî÷èíàºòüñÿ 17 ì³ñÿ÷íà äîáà. Ì³ñÿöü çíàõîäèòüñÿ â Ä³â³ ç 3:06, ùî çìåíøóºòüñÿ Ì³ñÿöü.

Õîðîøèé ÷àñ äëÿ êëàñè÷íèõ ñòðèæîê, òàêèõ ÿê êàðå àáî á³á. Âîëîññÿ çáåð³ãàòèìå ôîðìó äîâãî, ³ âàì íå ïîòð³áíî áóäå ïåðåæèâàòè ïðî ÷àñò³ ï³äð³âíþâàííÿ. Çàáàðâëåííÿ òàêîæ áóäå óñï³øíèì, àëå êðàùå óíèêàòè íàäòî ðàäèêàëüíèõ çì³í, ùîá íå ðèçèêóâàòè, ÿêùî ðåçóëüòàò íå âèïðàâäàº î÷³êóâàíü.


Êàëåíäàð ñòðèæêè âîëîññÿ íà 14 ëþòîãî, ï'ÿòíèöÿ. 

Î 18:22 ðîçïî÷èíàºòüñÿ 18 ì³ñÿ÷íà äîáà. Ì³ñÿöü çíàõîäèòüñÿ â Ä³â³, ñïàäàþ÷èé Ì³ñÿöü.

Åêñïåðèìåíòè ç âîëîññÿì ñüîãîäí³ áóäóòü íà áëàãî: íåçâè÷àéíà ñòðèæêà ïðèâåðíå óâàãó. Äàéòå âîëþ ôàíòàç³¿, ùîá âàøà ÷àð³âí³ñòü ñòàëà ìàãí³òîì äëÿ ðîìàíòèêè.


Êàëåíäàð ñòðèæêè âîëîññÿ íà 15 ëþòîãî, ñóáîòà. 

Î 20:22 ðîçïî÷èíàºòüñÿ 19 ì³ñÿ÷íà äîáà. Ì³ñÿöü çíàõîäèòüñÿ ó Òåðåçàõ ç 13:44, Ì³ñÿöü, ùî ñïàäàº.

Âäàëèì ð³øåííÿì ñòàíå ôàðáóâàííÿ âîëîññÿ. Ñâ³òë³ òîíè äîáàâëÿòü ëåãê³ñòü ³ ëåãê³ñòü, à ÿñêðàâ³ àêöåíòè ïîäàðóþòü îáðàçó êðåàòèâíèé õàðàêòåð.


Êàëåíäàð ñòðèæêè âîëîññÿ íà 16 ëþòîãî, íåä³ëÿ. 

Î 22:46 ðîçïî÷èíàºòüñÿ 20 ì³ñÿ÷íà äîáà. Ì³ñÿöü çíàõîäèòüñÿ ó Òåðåçàõ, ñïàäàþ÷èé Ì³ñÿöü.

Íåéòðàëüíèé äåíü äëÿ çà÷³ñêè. Äåíü ï³äõîäèòü äëÿ ôàðáóâàííÿ â ì'ÿê³, òåïë³ â³äò³íêè, òàê³ ÿê çîëîòèñò³, ì³äí³ òà êàðàìåëüí³ êîëüîðè.


Êàëåíäàð ñòðèæêè âîëîññÿ íà 17 ëþòîãî, ïîíåä³ëîê. 

Òðèâàº 20 ì³ñÿ÷íà äîáà. Ì³ñÿöü çíàõîäèòüñÿ ó Òåðåçàõ, Ì³ñÿöü, ùî ñïàäàº.

Ì³ñÿöü ó Òåðåçàõ â€“ öå ÷àñ äëÿ çáàëàíñîâàíèõ, ñèìåòðè÷íèõ ñòðèæîê. Ñòðèæêè, çðîáëåí³ â öåé ïåð³îä, âèãëÿäàòèìóòü åëåãàíòíî òà ãàðìîí³éíî. Öå âäàëèé ÷àñ äëÿ òîãî, ùîá çðîáèòè çà÷³ñêó, ÿêà ï³äêðåñëèòü âàø³ ðèñè îáëè÷÷ÿ.


Êàëåíäàð ñòðèæêè âîëîññÿ íà 18 ëþòîãî, â³âòîðîê. 

Î 1:23 ðîçïî÷èíàºòüñÿ 21 ì³ñÿ÷íà äîáà. Ì³ñÿöü çíàõîäèòüñÿ â Ñêîðï³îí³ ç 2:18, ùî çìåíøóºòüñÿ Ì³ñÿöü.

Ðåêîìåíäóºòüñÿ ðîáèòè ñòðèæêè, ÿê³ íàäàþòü âîëîññþ ôîðìó, àëå íå âïëèâàþòü íà ¿õ äîâæèíó. Öå ÷óäîâèé äåíü äëÿ îíîâëåííÿ ôîðìè, ëåãêèõ êîðèãóâàíü ÷è îñâ³æåííÿ ê³í÷èê³â.


Êàëåíäàð ñòðèæêè âîëîññÿ íà 19 ëþòîãî, ñåðåäà. 

Î 4:02 ðîçïî÷èíàºòüñÿ 22 ì³ñÿ÷íà äîáà. Ì³ñÿöü çíàõîäèòüñÿ â Ñêîðï³îí³, ùî ñïàäàº Ì³ñÿöü.

Íåéòðàëüíèé äåíü äëÿ çà÷³ñêè. Ì³ñÿöü ó Ñêîðï³îí³ ï³äõîäèòü äëÿ ÿñêðàâèõ, íàñè÷åíèõ â³äò³íê³â, àëå ôàðáà ìîæå òðèìàòèñÿ íå òàê äîâãî, ÿê çàâæäè. Öå íå íàéêðàùèé ÷àñ äëÿ ëåãêèõ çì³í, àëå äëÿ òðàíñôîðìàö³é ö³ëêîì ï³äõîäÿùèé.


Êàëåíäàð ñòðèæêè âîëîññÿ íà 20 ëþòîãî, ÷åòâåð. 

Î 7:28 ðîçïî÷èíàºòüñÿ 23 ì³ñÿ÷íà äîáà. Ì³ñÿöü çíàõîäèòüñÿ ó Ñòð³ëüö³ ç 15:54, îñòàííÿ ÷âåðòü Ì³ñÿöÿ î 20:32.

Ãàðíèé ÷àñ äëÿ òîãî, ùîá çðîáèòè íîâó çà÷³ñêó òà ôàðáóâàííÿ ç ãëèáîêèìè â³äò³íêàìè. Âîëîññÿ áóäå ìåíø ñïðèéíÿòëèâèì äî çì³íè êîëüîðó, àëå ñò³éê³ñòü ôàðáóâàííÿ áóäå âèñîêîþ.


Êàëåíäàð ñòðèæêè âîëîññÿ íà 21 ëþòîãî, ï'ÿòíèöÿ. 

Î 8:27 ðîçïî÷èíàºòüñÿ 24 ì³ñÿ÷íà äîáà. Ì³ñÿöü çíàõîäèòüñÿ â Ñòð³ëüö³, ùî ñïàäàº Ì³ñÿöü.

Äåíü ï³äõîäèòü äëÿ ñòâîðåííÿ çà÷³ñîê ç ÷³òêèìè ë³í³ÿìè òà ôîðìîþ. Ðåêîìåíäóºòüñÿ âèð³âíþâàòè âîëîññÿ, íàäàþ÷è ¿ì îñòàòî÷íó ôîðìó, òàê ÿê âîíî ñòàíå á³ëüø ïðóæíèì ³ ìåíø ï³ääàòíèì.


Êàëåíäàð ñòðèæêè âîëîññÿ íà 22 ëþòîãî, ñóáîòà. 

Î 9:49 ðîçïî÷èíàºòüñÿ 25 ì³ñÿ÷íà äîáà. Ì³ñÿöü çíàõîäèòüñÿ â Ñòð³ëüö³, ùî ñïàäàº Ì³ñÿöü.

Ñóáîòà - äåíü, êîëè ìîæíà ôàðáóâàòè âîëîññÿ ó òåìí³, ãëèáîê³ â³äò³íêè. Ôàðáà òðèìàòèìåòüñÿ äîâãî ³ çáåðåæå ñâîþ íàñè÷åí³ñòü.


Êàëåíäàð ñòðèæêè âîëîññÿ íà 23 ëþòîãî, íåä³ëÿ. 

Î 10:26 ðîçïî÷èíàºòüñÿ 26 ì³ñÿ÷íà äîáà. Ì³ñÿöü çíàõîäèòüñÿ â Êîçåðîç³ ç 1:08, ùî çìåíøóºòüñÿ Ì³ñÿöü.

Öå äåíü äëÿ á³ëüø ñòðóêòóðîâàíèõ òà àêóðàòíèõ ñòðèæîê. Ï³äõîäèòü äëÿ òèõ, õòî õî÷å ïîë³ïøèòè ñòðóêòóðó âîëîññÿ ³ çì³öíèòè éîãî êîð³ííÿ.


Êàëåíäàð ñòðèæêè âîëîññÿ íà 24 ëþòîãî, ïîíåä³ëîê. 

Îá 11:15 ðîçïî÷èíàºòüñÿ 27 ì³ñÿ÷íà äîáà. Ì³ñÿöü çíàõîäèòüñÿ â Êîçåðîç³, Ì³ñÿöü, ùî ñïàäàº.

Ï³äõîäèòü äëÿ ñòâîðåííÿ ñòèëüíèõ çà÷³ñîê òà ìàí³ïóëÿö³é ç äîâæèíîþ. Âè ìîæåòå çì³íèòè ôîðìó àáî äîäàòè òåêñòóðó, àëå óíèêàéòå êàðäèíàëüíèõ çì³í, ÿêùî íå âïåâíåí³ â ðåçóëüòàò³.


Êàëåíäàð ñòðèæêè âîëîññÿ íà 25 ëþòîãî, â³âòîðîê. 

Î 9:17 ðîçïî÷èíàºòüñÿ 28 ì³ñÿ÷íà äîáà. Ì³ñÿöü çíàõîäèòüñÿ ó Âîäîë³¿ ç 7:39, ùî çìåíøóºòüñÿ Ì³ñÿöü.

Ì³ñÿöü ñïîâ³ëüíþº çðîñòàííÿ âîëîññÿ, òîìó öå ³äåàëüíèé ìîìåíò äëÿ ñòðèæîê, ÿêùî âàì ïîòð³áíî óïîâ³ëüíèòè çðîñòàííÿ âîëîññÿ àáî ï³äñòðèãòè éîãî â á³ëüø êîðîòêó äîâæèíó. Òàêîæ ñïàäàþ÷èé Ì³ñÿöü äîïîìàãàº çì³öíèòè âîëîññÿ ³ ïîë³ïøèòè éîãî ñòðóêòóðó.


Êàëåíäàð ñòðèæêè âîëîññÿ íà 26 ëþòîãî, ñåðåäà. 

Î 7:38 ðîçïî÷èíàºòüñÿ 29 ì³ñÿ÷íà äîáà. Ì³ñÿöü çíàõîäèòüñÿ ó Âîäîë³¿, ùî ñïàäàº Ì³ñÿöü.

Öåé äåíü ââàæàºòüñÿ äîáðèì äëÿ ëåãêèõ ñòðèæîê, ñïðÿìîâàíèõ íà ñòâîðåííÿ ì'ÿêîãî îáðàçó.


Êàëåíäàð ñòðèæêè âîëîññÿ íà 27 ëþòîãî, ÷åòâåð. 

Î 5:24 ðîçïî÷èíàºòüñÿ 30 ì³ñÿ÷íà äîáà. Ì³ñÿöü çíàõîäèòüñÿ â Ðèáàõ ç 10:46, ùî çìåíøóºòüñÿ Ì³ñÿöü.

ßêùî ó âàñ º ñóìí³âè, ÷è âàðòî çì³íþâàòè ùîñü â îáðàç³, êðàùå óòðèìàòèñÿ â³ä êàðäèíàëüíèõ çì³í. ×àñ ïîêè ùî íå ³äåàëüíèé äëÿ ñèëüíèõ ïåðåòâîðåíü, àëå ìîæíà çðîáèòè ëåãêó êîðåêö³þ: îñâ³æèòè êîë³ð çà äîïîìîãîþ òîíóâàííÿ àáî ïîêðàùèòè ñòðóêòóðó âîëîññÿ çà äîïîìîãîþ ñàëîííèõ ïðîöåäóð.


Êàëåíäàð ñòðèæêè âîëîññÿ íà 28 ëþòîãî, ï'ÿòíèöÿ. 

Î 2:44 ïî÷èíàºòüñÿ 1 ì³ñÿ÷íà äîáà. Ì³ñÿöü çíàõîäèòüñÿ â Ðèáàõ, Ìîëîäèê î 2:44.

Öåé ïåð³îä º ÷àñ ïî÷àòêó íîâîãî öèêëó, êîëè íàéêðàùå íàëàøòîâóâàòèñÿ íà çì³íè òà îíîâëåííÿ. Ñòðèæêè ó ö³ äí³ äîïîìàãàþòü Â«çàêðèòè ñòàð³ ãëàâèÂ» òà ïî÷àòè ùîñü íîâå. Îäíàê âîëîññÿ â öåé ÷àñ ìîæå áóòè á³ëüø ÷óòëèâèì, òîìó ðåêîìåíäóºòüñÿ íå ðîáèòè ðàäèêàëüíèõ çì³í.


Ðåêîìåíäàö³¿ íàäàí³ çà êè¿âñüêèì ÷àñîì.


Â 


Â 


Â 


Â 


Â 


Â 
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Êàëåíäàð ñòðèæêè âîëîññÿ íà 1 áåðåçíÿ, ñóáîòà. 

Î 0:46 ïî÷èíàºòüñÿ 2 ì³ñÿ÷íà äîáà. Î 20:39 ðîçïî÷èíàºòüñÿ 3 ì³ñÿ÷íà äîáà. Ì³ñÿöü çíàõîäèòüñÿ â Îâí³ ç 11:51, ìîëîäèé Ì³ñÿöü.

Ñüîãîäí³øí³é äåíü íå ïðèçíà÷åíèé äëÿ ñì³ëèâèõ çì³í, òîìó êðàùå çàëèøèòè âîëîññÿ ó ñïîêî¿ òà çîñåðåäèòèñÿ íà äîãëÿä³ çà íèì. ßêùî âè õî÷åòå òðîõè îñâ³æèòè îáðàç, âèáåð³òü í³æí³ ïðîöåäóðè, òàê³ ÿê ëåãêå âèð³âíþâàííÿ ê³í÷èê³â àáî âèêîðèñòàííÿ ì'ÿêèõ íàòóðàëüíèõ ôàðá, ÿê³ íå çàøêîäÿòü ñòðóêòóð³ âîëîññÿ.


Êàëåíäàð ñòðèæêè âîëîññÿ íà 2 áåðåçíÿ, íåä³ëÿ. 

Î 17:32 ðîçïî÷èíàºòüñÿ 4 ì³ñÿ÷íà äîáà. Ì³ñÿöü çíàõîäèòüñÿ â Îâí³, ìîëîäèé ì³ñÿöü. Öåé äåíü ³äåàëüíèé äëÿ ïðîñòîãî äîãëÿäó òà â³äíîâëåííÿ, àëå íå äëÿ ñòðèæêè. Íàïðàâòå ñâîþ åíåðã³þ íà ïîë³ïøåííÿ çäîðîâ'ÿ âîëîññÿ, à íå íà ¿õ çì³íó. Âèêîðèñòîâóéòå ìàñêè äëÿ çì³öíåííÿ êîðåí³â, çàñîáè, ùî çâîëîæóþòü òà íàòóðàëüí³ áàðâíèêè, ÿê³ íå çàøêîäÿòü ñòðóêòóð³ âîëîññÿ.


Êàëåíäàð ñòðèæêè âîëîññÿ íà 3 áåðåçíÿ, ïîíåä³ëîê. 

Î 14:32 ðîçïî÷èíàºòüñÿ 5 ì³ñÿ÷íà äîáà. Ì³ñÿöü çíàõîäèòüñÿ â Òåëüö³ ç 12:36, ìîëîäèé Ì³ñÿöü. Äåíü ³äåàëüíèé äëÿ ôàðáóâàííÿ ó ì'ÿê³, ïðèðîäí³ â³äò³íêè. Ñòðèãòè âîëîññÿ òàêîæ ìîæíà. Íå âàðòî êàðäèíàëüíî çì³íþâàòè êîë³ð, êðàùå âèáðàòè íàòóðàëüí³ òà ïðèãëóøåí³ òîíè.


Êàëåíäàð ñòðèæêè âîëîññÿ íà 4 áåðåçíÿ, â³âòîðîê. 

Î 11:46 ðîçïî÷èíàºòüñÿ 6 ì³ñÿ÷íà äîáà. Ì³ñÿöü çíàõîäèòüñÿ ó Òåëüö³, ìîëîäèé ì³ñÿöü. Ì³ñÿöü ó Òåëüö³ - öå âäàëèé ìîìåíò äëÿ ñòðèæîê, îñîáëèâî ÿêùî âè õî÷åòå çì³öíèòè âîëîññÿ ³ ïîêðàùèòè éîãî ñòðóêòóðó. Ñòðèæêà â öåé ïåð³îä äîïîìàãàº ñòâîðèòè êðàñèâó ôîðìó, à âîëîññÿ áóäå áëèñêó÷èì ³ çäîðîâèì. Öå òàêîæ ãàðíèé ìîìåíò äëÿ äîãëÿäó çà âîëîññÿì òà ïîæèâíèõ ïðîöåäóð.


Êàëåíäàð ñòðèæêè âîëîññÿ íà 5 áåðåçíÿ, ñåðåäà. 

Î 9:21 ðîçïî÷èíàºòüñÿ 7 ì³ñÿ÷íà äîáà. Ì³ñÿöü çíàõîäèòüñÿ ó Áëèçíþêàõ ç 14:29, ìîëîäèé Ì³ñÿöü.

Ì³ñÿöü ó Áëèçíþêàõ ïðèíîñèòü ³ç ñîáîþ ö³êàâ³ñòü òà áàæàííÿ åêñïåðèìåíò³â. Öå ³äåàëüíèé ìîìåíò äëÿ îíîâëåííÿ îáðàçó, íîâèõ ñòðèæîê òà çì³íè ôîðìè. Îäíàê âàðòî ïàì'ÿòàòè, ùî ñòðèæêè â öåé ïåð³îä ìîæóòü íå çàâæäè òðèìàòè ôîðìó íàäîâãî, òîìó ïîòð³áíî áóòè ãîòîâèìè äî ÷àñòèõ êîðèãóâàíü.


Êàëåíäàð ñòðèæêè âîëîññÿ íà 6 áåðåçíÿ, ÷åòâåð. 

Î 7:21 ðîçïî÷èíàºòüñÿ 8 ì³ñÿ÷íà äîáà. Ì³ñÿöü çíàõîäèòüñÿ ó Áëèçíþêàõ, ïåðøà ÷âåðòü î 18:31. Ïðåêðàñíèé ÷àñ äëÿ ñòâîðåííÿ ðîìàíòè÷íèõ, ì'ÿêèõ çà÷³ñîê. Âè ìîæåòå âèáðàòè ñòðèæêè ç ëåãêèìè õâèëÿìè, êó÷åðÿìè àáî åëåãàíòíèìè øàðàìè, ùî ï³äêðåñëþþòü âàøó æ³íî÷í³ñòü.


Êàëåíäàð ñòðèæêè âîëîññÿ íà 7 áåðåçíÿ, ï'ÿòíèöÿ. 

Î 6:03 ðîçïî÷èíàºòüñÿ 9 ì³ñÿ÷íà äîáà. Ì³ñÿöü çíàõîäèòüñÿ â Ðàêó ç 18:28, Ì³ñÿöü, ùî ðîñòå. Âèñîêèé ðèçèê ïîã³ðøåííÿ ñòðóêòóðè âîëîññÿ. Â³äêëàä³òü áóäü-ÿê³ åêñïåðèìåíòè.


Êàëåíäàð ñòðèæêè âîëîññÿ íà 8 áåðåçíÿ, ñóáîòà. 

Î 4:46 ðîçïî÷èíàºòüñÿ 10 ì³ñÿ÷íà äîáà. Ì³ñÿöü çíàõîäèòüñÿ â Ðàêó, ùî ðîñòå Ì³ñÿöü. Íå ï³äõîäèòü äåíü äëÿ ñòðèæîê, êðàùå çàéíÿòèñÿ äîãëÿäîì çà âîëîññÿì, ùîá çì³öíèòè éîãî ³ íàñèòèòè.


Êàëåíäàð ñòðèæêè âîëîññÿ íà 9 áåðåçíÿ, íåä³ëÿ. 

Î 4:15 ðîçïî÷èíàºòüñÿ 11 ì³ñÿ÷íà äîáà. Ì³ñÿöü çíàõîäèòüñÿ â Ðàêó, ùî ðîñòå Ì³ñÿöü. Ïîãàíèé äåíü äëÿ âîëîññÿ. Êðàùå óíèêàòè ôàðáóâàííÿ ó öåé ïåð³îä, îñîáëèâî ÿêùî âè õî÷åòå ñò³éêîãî ðåçóëüòàòó. Îäíàê ÿêùî âàì ïîòð³áíî îñâ³æèòè êîë³ð àáî çðîáèòè ÿñêðàâ³ àêöåíòè, öåé ÷àñ ï³ä³éäå.


Êàëåíäàð ñòðèæêè âîëîññÿ íà 10 áåðåçíÿ, ïîíåä³ëîê. 

Î 4:15 ðîçïî÷èíàºòüñÿ 12 ì³ñÿ÷íà äîáà. Ì³ñÿöü çíàõîäèòüñÿ ó Ëåâ³ ç 0:58, Ì³ñÿöü, ùî ðîñòå. Çì³í³òü îáðàç, ùîá çàëó÷èòè óñï³õ òà äîñòàòîê! Îñîáëèâî âäàëèìè ñòàíóòü çîëîòèñò³ â³äò³íêè â€“ âîíè çàëó÷àòü ãðîøîâèé ïîò³ê òà óäà÷ó.


Êàëåíäàð ñòðèæêè âîëîññÿ íà 11 áåðåçíÿ, â³âòîðîê. 

Î 4:44 ðîçïî÷èíàºòüñÿ 13 ì³ñÿ÷íà äîáà. Ì³ñÿöü çíàõîäèòüñÿ ó Ëåâ³, ùî ðîñòå Ì³ñÿöü. ×óäîâèé ïåð³îä äëÿ íîâî¿ òà êðàñèâî¿ ñòðèæêè. Ïðåêðàñíèé ïåð³îä äëÿ ôàðáóâàííÿ âîëîññÿ ó ÿñêðàâ³, íàñè÷åí³ â³äò³íêè. Áóäü-ÿê³ çì³íè, áóäü òî òåìí³ àáî ñâ³òë³ êîëüîðè, áóäóòü óñï³øíèìè.


Êàëåíäàð ñòðèæêè âîëîññÿ íà 12 áåðåçíÿ, ñåðåäà. 

Î 5:42 ðîçïî÷èíàºòüñÿ 14 ì³ñÿ÷íà äîáà. Ì³ñÿöü çíàõîäèòüñÿ â Ä³â³ ç 9:55, Ì³ñÿöü, ùî ðîñòå. Äåíü ï³äõîäèòü äëÿ ñì³ëèâèõ çì³í. ßêùî âè õî÷åòå êàðäèíàëüíî çì³íèòè ñâîþ ñòðèæêó àáî ôîðìó, òî öå ³äåàëüíèé ïåð³îä äëÿ òàêèõ ìàí³ïóëÿö³é.


Êàëåíäàð ñòðèæêè âîëîññÿ íà 13 áåðåçíÿ, ÷åòâåð. 

Î 7:06 ðîçïî÷èíàºòüñÿ 15 ì³ñÿ÷íà äîáà. Ì³ñÿöü çíàõîäèòüñÿ â Ä³â³, ùî ðîñòå Ì³ñÿöü.

Ì³ñÿöü ó Ä³â³ â€“ öå ÷àñ äëÿ ïðàêòè÷íèõ ñòðèæîê, ñïðÿìîâàíèõ íà çäîðîâ'ÿ òà â³äíîâëåííÿ âîëîññÿ. Ó öåé ïåð³îä îñîáëèâî äîáðå ðîáèòè ñòðèæêè, ÿê³ äîïîìîæóòü ïîë³ïøèòè ñòðóêòóðó âîëîññÿ ³ çàïîá³ãòè ¿õ ëàìêîñò³. Öå òàêîæ ãàðíèé ÷àñ äëÿ ñòðèæîê ³ç ÷³òêèìè ë³í³ÿìè òà àêóðàòíîþ ôîðìîþ.


Êàëåíäàð ñòðèæêè âîëîññÿ íà 14 áåðåçíÿ, ï'ÿòíèöÿ. 

Î 8:54 ðîçïî÷èíàºòüñÿ 16 ì³ñÿ÷íà äîáà. Ì³ñÿöü çíàõîäèòüñÿ ó Òåðåçàõ ç 20:58, Ïîâíèé ì³ñÿöü î 08:54. Ïîâíå ì³ñÿ÷íå çàòåìíåííÿ. Äåíü Ïîâíîãî ì³ñÿöÿ òà ì³ñÿ÷íîãî çàòåìíåííÿ íå ï³äõîäèòü äëÿ ñòðèæîê òà ôàðáóâàííÿ. Åíåðã³ÿ Ì³ñÿöÿ íåñòàá³ëüíà, ùî ìîæå íåãàòèâíî ïîçíà÷èòèñÿ íà ñòàí³ âîëîññÿ.


Êàëåíäàð ñòðèæêè âîëîññÿ íà 15 áåðåçíÿ, ñóáîòà. 

Î 11:03 ðîçïî÷èíàºòüñÿ 17 ì³ñÿ÷íà äîáà. Ì³ñÿöü çíàõîäèòüñÿ ó Òåðåçàõ, ñïàäàº Ì³ñÿöü. Êó÷åðè áóäü-ÿêèõ ôîðì ï³äí³ìóòü íàñòð³é ³ â³äâåðíóòü â³ä ñìóòêó. Ñòâîð³òü ëåãêèé îáðàç ³ç ÷óá÷èêîì â€“ öå ïðèâåðíå ïîòð³áíó åíåðã³þ äëÿ âàæëèâèõ çì³í.


Êàëåíäàð ñòðèæêè âîëîññÿ íà 16 áåðåçíÿ, íåä³ëÿ. 

Î 13:28 ðîçïî÷èíàºòüñÿ 18 ì³ñÿ÷íà äîáà. Ì³ñÿöü çíàõîäèòüñÿ ó Òåðåçàõ, ñïàäàº Ì³ñÿöü. Ì³ñÿöü ó Òåðåçàõ ñïðèÿòëèâèé äëÿ ëåãêèõ ³ ïîâ³òðÿíèõ óêëàäîê. Ñòðèæêà öüîãî äíÿ äîïîìîæå ïîêðàùèòè âàø çîâí³øí³é âèãëÿä, àëå ïîì³òíîãî âïëèâó íà çäîðîâ'ÿ âîëîññÿ íå âïëèíå. Ðåêîìåíäóþòüñÿ ïðîöåäóðè äëÿ ï³äòðèìêè áëèñêó ³ ì'ÿêîñò³.


Êàëåíäàð ñòðèæêè âîëîññÿ íà 17 áåðåçíÿ ïîíåä³ëîê. 

Î 16:03 ðîçïî÷èíàºòüñÿ 19 ì³ñÿ÷íà äîáà. Ì³ñÿöü çíàõîäèòüñÿ â Ñêîðï³îí³ ç 9:30, Ì³ñÿöü çìåíøóºòüñÿ. Íåñïðèÿòëèâèé äëÿ ñòðèæêè äåíü. Öåé ïåð³îä ñïðèÿòëèâèé äëÿ ôàðáóâàííÿ âîëîññÿ ó òåìí³ â³äò³íêè, òîìó ùî êîë³ð áóäå òðèìàòèñÿ äîâãî ³ íàñè÷åíî.


Êàëåíäàð ñòðèæêè âîëîññÿ íà 18 áåðåçíÿ, â³âòîðîê. 

Î 18:39 ðîçïî÷èíàºòüñÿ 20 ì³ñÿ÷íà äîáà. ßêùî âè â³ä÷óâàºòå, ùî õî÷åòå ï³äñòðèãòèñÿ, çðîá³òü öå ç îáåðåæí³ñòþ. Êðàùå íå çì³íþâàòè êàðäèíàëüíî ôîðìó ³ äîâæèíó, à ïðîñòî çëåãêà îñâ³æèòè çà÷³ñêó, íàäàâøè ¿é ñâ³æèé âèãëÿä ³ ëåãê³ñòü.


Êàëåíäàð ñòðèæêè âîëîññÿ íà 19 áåðåçíÿ, ñåðåäà.

Î 21:07 ïî÷èíàºòüñÿ 21 ì³ñÿ÷íà äîáà. Íåéòðàëüíèé ÷àñ äëÿ ñòðèæêè, âîëîññÿ íå ïîñòðàæäàº, àëå çì³í åíåðã³¿ íå î÷³êóºòüñÿ.


Êàëåíäàð ñòðèæêè âîëîññÿ íà 20 áåðåçíÿ, ÷åòâåð.

Òðèâàº 21 ì³ñÿ÷íà äîáà. Öå ÷óäîâèé äåíü äëÿ åêñïåðèìåíò³â ³ çì³í ó âàøîìó îáðàç³.


Êàëåíäàð ñòðèæêè âîëîññÿ íà 21 áåðåçíÿ, ï'ÿòíèöÿ.

Î 0:15 ïî÷èíàºòüñÿ 22 ì³ñÿ÷í³ äîáè. Äåíü ï³äõîäèòü äëÿ âèð³âíþâàííÿ ê³í÷èê³â ÷è ïðîñòèõ óêëàäîê.


Êàëåíäàð ñòðèæêè âîëîññÿ íà 22 áåðåçíÿ, ñóáîòà.

Î 0:54 ïî÷èíàþòüñÿ 23 ì³ñÿ÷í³ äîáè. Íåéòðàëüíèé äåíü äëÿ ñòðèæêè. Êðàùå óíèêàòè çì³íè êîëüîðó âîëîññÿ â öåé ïåð³îä.


Êàëåíäàð ñòðèæêè âîëîññÿ íà 23 áåðåçíÿ, íåä³ëÿ.

Î 1:53 ïî÷èíàþòüñÿ 24 ì³ñÿ÷í³ äîáè. Ãàðíèé äåíü äëÿ ñòðèæîê, ÿê³ íàäàþòü âîëîññþ ÷³òêó ôîðìó ³ ñòàá³ëüí³ñòü. ßêùî âàøå âîëîññÿ âèìàãàº äîãëÿäó òà ñèëè, öå ³äåàëüíèé ìîìåíò äëÿ ñòðèæêè òà â³äíîâëåííÿ.


Êàëåíäàð ñòðèæêè âîëîññÿ íà 24 áåðåçíÿ, ïîíåä³ëîê.

Î 2:08 ïî÷èíàºòüñÿ 25 ì³ñÿ÷íà äîáà. Äåíü íåéòðàëüíèé äëÿ ñòðèæêè. Ìîæíà çðîáèòè ëåãê³ óêëàäàííÿ àáî âèð³âíþâàííÿ, àëå íå ðåêîìåíäóºòüñÿ ïðîâîäèòè ðàäèêàëüí³ çì³íè.


Êàëåíäàð ñòðèæêè âîëîññÿ íà 25 áåðåçíÿ, â³âòîðîê. 

Î 1:35 ðîçïî÷èíàºòüñÿ 26 ì³ñÿ÷íà äîáà. Ì³ñÿöü ó Âîäîë³¿ ï³äõîäèòü äëÿ åêñïåðèìåíò³â, íàïðèêëàä, çì³íè ñòèëþ àáî êðåàòèâíîãî ôàðáóâàííÿ. Îäíàê ñòðèæêó êðàùå â³äêëàñòè, òîìó ùî âîíà ìîæå íåãàòèâíî ïîçíà÷èòèñÿ íà ñòàí³ âîëîññÿ.


Êàëåíäàð ñòðèæêè âîëîññÿ íà 26 áåðåçíÿ, ñåðåäà.

Î 0:15 ïî÷èíàºòüñÿ 27 ì³ñÿ÷íà äîáà. Êðàùå íå ïîñï³øàòè ç³ çì³íàìè. ßêùî âè íå õî÷åòå, ùîá âîëîññÿ ñòàëî ïðèìõëèâèì àáî âàæêèì ó óêëàäàíí³, â³ääàéòå ïåðåâàãó äîãëÿäó ³ â³äíîâëåííþ, à íå çì³í³ çà÷³ñêè.


Êàëåíäàð ñòðèæêè âîëîññÿ íà 27 áåðåçíÿ, ÷åòâåð. 

Î 22:13 ðîçïî÷èíàºòüñÿ 29 ì³ñÿ÷íà äîáà. Âàðòî ïàì'ÿòàòè, ùî âîëîññÿ ìîæå ñòàòè á³ëüø ëàìêèì ³ íåñëóõíÿíèì â öåé ïåð³îä, òîìó íå ðèçèêóéòå ðîáèòè ãëèáîê³ ñòðèæêè àáî ôàðáóâàííÿ, ÿê³ ìîæóòü ïðèíåñòè íåáàæàí³ íàñë³äêè.


Êàëåíäàð ñòðèæêè âîëîññÿ íà 28 áåðåçíÿ, ï'ÿòíèöÿ. 

Î 19:33 ðîçïî÷èíàºòüñÿ 30 ì³ñÿ÷íà äîáà. Äåíü íåñïðèÿòëèâèé äëÿ íîâî¿ ñòðèæêè Ñüîãîäí³ õîðîøèé ÷àñ äëÿ òîãî, ùîá ïðîñòî ïîáàëóâàòè ñåáå äîìàøí³ìè ïðîöåäóðàìè, òàêèìè ÿê ìàñàæ øê³ðè ãîëîâè àáî òåïë³ îë³¿.


Êàëåíäàð ñòðèæêè âîëîññÿ íà 29 áåðåçíÿ, ñóáîòà. 

Î 16:25 ðîçïî÷èíàºòüñÿ 1 ì³ñÿ÷íà äîáà. Öåé ÷àñ äëÿ ãëèáîêèõ çì³í ³ ïåðåçàâàíòàæåííÿ, îäíàê äëÿ ñòðèæîê âîíî íå íàéâäàë³øå.


Êàëåíäàð ñòðèæêè âîëîññÿ íà 30 áåðåçíÿ, íåä³ëÿ.

Î 12:57 ðîçïî÷èíàºòüñÿ 2 ì³ñÿ÷íà äîáà. Ì³ñÿöü ó Òåëüö³ ñïðèÿº ãàðìîí³éíèì çì³íàì. Õîðîøèé äåíü äëÿ ñòðèæêè òà ñòâîðåííÿ àêóðàòíî¿ çà÷³ñêè.


Êàëåíäàð ñòðèæêè âîëîññÿ íà 31 áåðåçíÿ, ïîíåä³ëîê. 

Î 9:19 ïî÷èíàºòüñÿ 3 ì³ñÿ÷íà äîáà.

Öåé ïåð³îä - íàéêðàùèé äëÿ âñ³õ òèï³â ñòðèæîê ³ ôàðáóâàíü. Ì³ñÿöü, ùî ðîñòå, ñïðèÿº ïðèñêîðåíîìó çðîñòàííþ âîëîññÿ, òîìó ñòðèæêà â öåé ÷àñ äîïîìîæå âîëîññþ ï³äðîñòàòè øâèäøå ³ ñòàòè ãóñòèìè.



Ðåêîìåíäàö³¿ íàäàí³ çà êè¿âñüêèì ÷àñîì.Â 
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Ì³ñÿ÷íèé êàëåíäàð ñòðèæêè âîëîññÿ íà êâ³òåíü 2025 ðîêó çà êè¿âñüêèì ÷àñîì


Êàëåíäàð ñòðèæêè âîëîññÿ íà 1 êâ³òíÿ, â³âòîðîê. 

Î 3:12 ïî÷èíàºòüñÿ 4 ì³ñÿ÷íà äîáà. Ì³ñÿöü çíàõîäèòüñÿ ó Áëèçíþêàõ ç 23:25, ìîëîäèé Ì³ñÿöü.

Ãàðíèé äåíü äëÿ ñòðèæêè òà íàéêðàùèé ïåð³îä öüîãî ì³ñÿöÿ äëÿ ïîñèëåíîãî äîãëÿäó òà âèêîðèñòàííÿ îë³é, ïîæèâíèõ ìàñîê äëÿ ðîñòó âîëîññÿ.


Êàëåíäàð ñòðèæêè âîëîññÿ íà 2 êâ³òíÿ, ñåðåäà. 

Î 0:02 ïî÷èíàºòüñÿ 5 ì³ñÿ÷íà äîáà. Î 21:20 ðîçïî÷èíàºòüñÿ 6 ì³ñÿ÷íà äîáà. Ì³ñÿöü çíàõîäèòüñÿ â Áëèçíþêàõ, ìîëîäèé ì³ñÿöü.

Öå ïðåêðàñíèé äåíü, ï³ñëÿ â³äâ³äóâàííÿ ìàéñòðà âîëîññÿ âèãëÿäàòèìå îñîáëèâî åëåãàíòíî òà äîãëÿíóòî. Ó öåé äåíü îñîáëèâî ñïðèÿòëèâ³ ñòðèæêè, ÿê³ ï³äêðåñëþþòü âàøó æ³íî÷í³ñòü òà êðàñó.


Êàëåíäàð ñòðèæêè âîëîññÿ íà 3 êâ³òíÿ, ÷åòâåð. 

Î 19:11 ðîçïî÷èíàºòüñÿ 7 ì³ñÿ÷íà äîáà. Ì³ñÿöü çíàõîäèòüñÿ â Áëèçíþêàõ, ìîëîäèé ì³ñÿöü.

×àð³âíèé ÷àñ äëÿ ïîíîâëåííÿ! Ëåãêà ñòðèæêà ïîêðàùèòü çäîðîâ'ÿ âîëîññÿ, íàäàñòü ¿ì ñèëó òà áëèñê. Çàâåðø³òü óêëàäàííÿì ó ñâ³òëèõ òîíàõ äëÿ ïîâíî¿ ãàðìîí³¿.


Êàëåíäàð ñòðèæêè âîëîññÿ íà 4 êâ³òíÿ, ï'ÿòíèöÿ. 

Î 17:43 ðîçïî÷èíàºòüñÿ 8 ì³ñÿ÷íà äîáà. Ì³ñÿöü çíàõîäèòüñÿ â Ðàêó ç 1:49, ìîëîäèé Ì³ñÿöü.

Ì³ñÿöü ó Ðàêó â€“ öå ÷àñ äëÿ äîãëÿäó òà â³äíîâëåííÿ âîëîññÿ. Ó öåé ïåð³îä âîëîññÿ ñòàº á³ëüø ÷óòëèâèì, ³ ñòðèæêè, çðîáëåí³ â öåé ÷àñ, ìîæóòü áóòè íå òàêèìè ñò³éêèìè. Ðåêîìåíäóºòüñÿ ôîêóñóâàòèñÿ íà äîãëÿäîâèõ ïðîöåäóðàõ, òàêèõ ÿê ìàñêè òà àìïóëè, ùî â³äíîâëþþòü.


Êàëåíäàð ñòðèæêè âîëîññÿ íà 5 êâ³òíÿ, ñóáîòà. 

Î 5:14 ïî÷èíàºòüñÿ 9 ì³ñÿ÷íà äîáà. Ì³ñÿöü çíàõîäèòüñÿ â Ðàêó, ïåðøà ÷âåðòü î 05:14.

Öåé ïåð³îä íå ï³äõîäèòü äëÿ êàðäèíàëüíèõ çì³í ó êîëüîð³ ÷è äîâæèí³ âîëîññÿ. Çîâí³øí³ñòü ìîæå íå â³äïîâ³äàòè âàøèì î÷³êóâàííÿì, à âîëîññÿ ìîæå ñòàòè íåñëóõíÿíèì, íàâ³òü ÿêùî âè âèêîðèñòîâóâàëè íàéêðàù³ çàñîáè. Çàì³ñòü ðèçèêó, âèáåð³òü íàòóðàëüí³ â³äò³íêè àáî ëåãê³ êîðèãóâàííÿ.


Êàëåíäàð ñòðèæêè âîëîññÿ íà 6 êâ³òíÿ, íåä³ëÿ. 

Î 16:56 ðîçïî÷èíàºòüñÿ 10 ì³ñÿ÷íà äîáà. Ì³ñÿöü çíàõîäèòüñÿ ó Ëåâ³ ç 7:34, Ì³ñÿöü, ùî ðîñòå.

Öå äåíü äîáðå äëÿ òèõ, õòî õî÷å ïîë³ïøèòè ñòàí ñâîãî âîëîññÿ ³ çðîáèòè éîãî ÿñêðàâèì ³ çäîðîâèì. Íåä³ëÿ â€“ öå äåíü êðàñè òà ðàäîñò³.


Êàëåíäàð ñòðèæêè âîëîññÿ íà 7 êâ³òíÿ, ïîíåä³ëîê. 

Î 16:53 ðîçïî÷èíàºòüñÿ 11 ì³ñÿ÷íà äîáà. Ì³ñÿöü çíàõîäèòüñÿ ó Ëåâ³, ùî ðîñòå Ì³ñÿöü.

Ãàðíèé äåíü äëÿ íîâî¿ çà÷³ñêè. Çàáàðâëåííÿ âîëîññÿ â ÿñêðàâ³, ñîíÿ÷í³ â³äò³íêè, òàê³ ÿê çîëîò³, ìåäîâ³, ñâ³òë³ àáî âîãíåííî-ðóä³ áóäå óñï³øíèì ³ ðàä³ñíèì.


Êàëåíäàð ñòðèæêè âîëîññÿ íà 8 êâ³òíÿ, â³âòîðîê. 

Î 17:30 ðîçïî÷èíàºòüñÿ 12 ì³ñÿ÷íà äîáà. Ì³ñÿöü çíàõîäèòüñÿ â Ä³â³ ç 16:39, Ì³ñÿöü, ùî ðîñòå.

Ì³ñÿöü ó Ä³â³ â€” ÷óäîâèé ÷àñ äëÿ äîãëÿäó çà âîëîññÿì. Ñòðèæêà öüîãî äíÿ çì³öíèòü êîð³ííÿ âîëîññÿ ³ äîïîìîæå óïîâ³ëüíèòè éîãî âèïàäàííÿ. Çàáàðâëåííÿ íàòóðàëüíèìè çàñîáàìè áóäå îñîáëèâî óñï³øíèì.


Êàëåíäàð ñòðèæêè âîëîññÿ íà 9 êâ³òíÿ, ñåðåäà. 

Î 20:25 ðîçïî÷èíàºòüñÿ 13 ì³ñÿ÷íà äîáà. Ì³ñÿöü çíàõîäèòüñÿ â Ä³â³, ùî ðîñòå Ì³ñÿöü.

Äåíü ñïðèÿòëèâèé äëÿ ï³äð³âíþâàííÿ ê³í÷èê³â òà ãëèáîêîãî â³äíîâëåííÿ âîëîññÿ. Óêëàäêè, çðîáëåí³ öüîãî äíÿ, òðèìàòèìóòüñÿ äîâãî.


Êàëåíäàð ñòðèæêè âîëîññÿ íà 10 êâ³òíÿ, ÷åòâåð. 

Î 22:31 ðîçïî÷èíàºòüñÿ 14 ì³ñÿ÷íà äîáà. Ì³ñÿöü çíàõîäèòüñÿ â Ä³â³, ùî ðîñòå Ì³ñÿöü.

Ñòðèæêà äîïîìîæå çì³öíèòè âîëîññÿ ³ çðîáèòè éîãî ãóñò³øèì. Öåé äåíü òàêîæ ÷óäîâî ï³äõîäèòü äëÿ äîãëÿäó òà íàñè÷åííÿ âîëîññÿ êîðèñíèìè ìàñêàìè.


Êàëåíäàð ñòðèæêè âîëîññÿ íà 11 êâ³òíÿ, ï'ÿòíèöÿ. 

Òðèâàº 14 ì³ñÿ÷íà äîáà. Ì³ñÿöü çíàõîäèòüñÿ ó Òåðåçàõ ç 4:11, ùî ðîñòå Ì³ñÿöü.

Íåéòðàëüíèé äåíü äëÿ çà÷³ñêè. Äîáðå ôàðáóâàòè âîëîññÿ ó â³äò³íêè, ÿê³ ï³äêðåñëþþòü âàøó ³íäèâ³äóàëüí³ñòü, íàïðèêëàä, ñâ³òë³ àáî ïîïåëÿñò³ êîëüîðè.


Êàëåíäàð ñòðèæêè âîëîññÿ íà 12 êâ³òíÿ, ñóáîòà. 

Î 0:51 ïî÷èíàºòüñÿ 15 ì³ñÿ÷íà äîáà. Ì³ñÿöü çíàõîäèòüñÿ ó Òåðåçàõ, ùî ðîñòå Ì³ñÿöü.

Íàñòàâ ïåð³îä âäàëèõ êàðäèíàëüíèõ ð³øåíü. ×è ãîòîâ³ çì³íèòè æèòòÿ? Êîðîòêà ñòðèæêà äîäàñòü ñì³ëèâîñò³ òà âïåâíåíîñò³.


Êàëåíäàð ñòðèæêè âîëîññÿ íà 13 êâ³òíÿ, íåä³ëÿ. 

Î 3:22 ðîçïî÷èíàºòüñÿ 16 ì³ñÿ÷íà äîáà. Ì³ñÿöü çíàõîäèòüñÿ â Ñêîðï³îí³ ç 16:53, Ïîâíèé ì³ñÿöü î 03:22.

Ïîâíèé Ì³ñÿöü â€” öå ÷àñ ìàêñèìàëüíî¿ àêòèâíîñò³, ³ ñòðèæêè, çðîáëåí³ â öåé ïåð³îä, ìàòèìóòü á³ëüø ñòàá³ëüíó ôîðìó ³ äîâãî òðèìàòèìóòüñÿ. ßêùî âè õî÷åòå, ùîá ôîðìà çà÷³ñêè çáåð³ãàëàñÿ äîâãèé ÷àñ ³ íå âèìàãàëà ÷àñòèõ ï³äð³âíþâàíü, çðîá³òü ñòðèæêó â ïîâíèé ì³ñÿöü. Îäíàê çðîñòàííÿ âîëîññÿ ó öåé ÷àñ áóäå ñïîâ³ëüíåíèì.


Êàëåíäàð ñòðèæêè âîëîññÿ íà 14 êâ³òíÿ, ïîíåä³ëîê. 

Î 5:55 ðîçïî÷èíàºòüñÿ 17 ì³ñÿ÷íà äîáà. Ì³ñÿöü çíàõîäèòüñÿ â Ñêîðï³îí³, ùî ñïàäàº Ì³ñÿöü.

Íåéòðàëüíèé äåíü äëÿ çà÷³ñêè. Ì³ñÿöü ó Ñêîðï³îí³ ï³äõîäèòü äëÿ ÿñêðàâèõ, íàñè÷åíèõ â³äò³íê³â, àëå ôàðáà ìîæå òðèìàòèñÿ íå òàê äîâãî, ÿê çàâæäè. Öå íå íàéêðàùèé ÷àñ äëÿ ëåãêèõ çì³í, àëå äëÿ òðàíñôîðìàö³é ö³ëêîì ï³äõîäÿùèé.


Êàëåíäàð ñòðèæêè âîëîññÿ íà 15 êâ³òíÿ, â³âòîðîê. 

Î 8:25 ðîçïî÷èíàºòüñÿ 18 ì³ñÿ÷íà äîáà. Ì³ñÿöü çíàõîäèòüñÿ â Ñêîðï³îí³, ùî ñïàäàº Ì³ñÿöü.

Êðàùå óíèêàòè çíà÷íèõ çì³í ó äîâæèí³ òà ôîðì³, òîìó ùî öå ÷àñ íåñòàá³ëüíîñò³ äëÿ âîëîññÿ. Íàéêðàùå â öåé ïåð³îä çðîáèòè ëåãêå ï³äð³âíþâàííÿ ê³íö³â àáî âèêîíàòè â³äíîâëþâàëüí³ ïðîöåäóðè.


Êàëåíäàð ñòðèæêè âîëîññÿ íà 16 êâ³òíÿ, ñåðåäà. 

Î 10:47 ðîçïî÷èíàºòüñÿ 19 ì³ñÿ÷íà äîáà. Ì³ñÿöü çíàõîäèòüñÿ â Ñòð³ëüö³ ç 5:37, Ì³ñÿöü çìåíøóºòüñÿ.

Ï³äõîäèòü äëÿ ñòâîðåííÿ ñòèëüíèõ çà÷³ñîê òà ìàí³ïóëÿö³é ç äîâæèíîþ. Âè ìîæåòå çì³íèòè ôîðìó àáî äîäàòè òåêñòóðó, àëå óíèêàéòå êàðäèíàëüíèõ çì³í, ÿêùî íå âïåâíåí³ â ðåçóëüòàò³.


Êàëåíäàð ñòðèæêè âîëîññÿ íà 17 êâ³òíÿ, ÷åòâåð. 

Î 12:53 ðîçïî÷èíàºòüñÿ 20 ì³ñÿ÷íà äîáà. Ì³ñÿöü çíàõîäèòüñÿ â Ñòð³ëüö³, ùî ñïàäàº Ì³ñÿöü.

Ãàðíèé ïåð³îä äëÿ ñòðèæêè. Öåé äåíü òàêîæ ï³äõîäèòü äëÿ âèêîðèñòàííÿ íàòóðàëüíèõ ôàðá, à òàêîæ äëÿ ôàðáóâàííÿ ó â³äò³íêè, ÿê³ äîäàþòü áëèñêó òà ãàðìîí³¿.


Êàëåíäàð ñòðèæêè âîëîññÿ íà 18 êâ³òíÿ, ï'ÿòíèöÿ. 

Î 14:37 ðîçïî÷èíàºòüñÿ 21 ì³ñÿ÷íà äîáà. Ì³ñÿöü íàõîäèòü ó Êîçåðîç³ ç 17:11, ñïàäàþ÷èé Ì³ñÿöü.

Êîëè Ì³ñÿöü ïî÷èíàº çìåíøóâàòèñÿ, âîëîññÿ ñòàº ì³öí³øèì ³ ñèëüí³øèì, òîìó ñòðèæêè â öåé ïåð³îä äîïîìàãàþòü ïîë³ïøèòè ñòðóêòóðó âîëîññÿ ³ çàïîá³ãòè éîãî ëàìêîñò³. Öå ÷óäîâèé ÷àñ äëÿ äîãëÿäó çà âîëîññÿì òà ñòðèæîê, ñïðÿìîâàíèõ íà ¿õ â³äíîâëåííÿ.


Êàëåíäàð ñòðèæêè âîëîññÿ íà 19 êâ³òíÿ, ñóáîòà. 

Î 15:52 ðîçïî÷èíàºòüñÿ 22 ì³ñÿ÷íà äîáà. Ì³ñÿöü, ùî ñïàäàº çíàõîäèòüñÿ â Êîçåðîç³.

Ì³ñÿöü ó Êîçåðîç³ ñïðèÿòëèâèé äëÿ çì³öíþâàëüíèõ ïðîöåäóð. Ðåêîìåíäóºòüñÿ ï³äñòðèãòè ê³í÷èêè, ùîá çðîáèòè âîëîññÿ çäîðîâ³øèì.


Êàëåíäàð ñòðèæêè âîëîññÿ íà 20 êâ³òíÿ, íåä³ëÿ. 

Î 16:31 ðîçïî÷èíàºòüñÿ 23 ì³ñÿ÷íà äîáà. Ì³ñÿöü, ùî ñïàäàº çíàõîäèòüñÿ â Êîçåðîç³.

²äåàëüíèé äåíü äëÿ ñòðèæîê, ñïðÿìîâàíèõ íà â³äíîâëåííÿ òà çì³öíåííÿ âîëîññÿ. Äîáðå ï³äñòðèãòè âîëîññÿ, ÿêùî âè õî÷åòå ïîë³ïøèòè éîãî ñòàí ³ ïðèñêîðèòè çðîñòàííÿ.


Êàëåíäàð ñòðèæêè âîëîññÿ íà 21 êâ³òíÿ, ïîíåä³ëîê. 

Î 16:29 ðîçïî÷èíàºòüñÿ 24 ì³ñÿ÷íà äîáà. Ì³ñÿöü çíàõîäèòüñÿ ó Âîäîë³¿ ç 2:21, îñòàííÿ ÷âåðòü Ì³ñÿöÿ î 04:35.

Öå ÷óäîâèé äåíü äëÿ òèõ, õòî õî÷å íàäàòè ñâîºìó âîëîññþ ñòèëü òà ³íäèâ³äóàëüí³ñòü. Ñòðèæêè òà ôàðáóâàííÿ â öåé äåíü áóäóòü âäàëèìè, ÿêùî âè áàæàºòå ñòâîðèòè óí³êàëüíèé, ñó÷àñíèé îáðàç.


Êàëåíäàð ñòðèæêè âîëîññÿ íà 22 êâ³òíÿ, â³âòîðîê. 

Î 15:43 ðîçïî÷èíàºòüñÿ 25 ì³ñÿ÷íà äîáà. Ì³ñÿöü çíàõîäèòüñÿ ó Âîäîë³¿, ùî ñïàäàº Ì³ñÿöü.

Öåé äåíü ââàæàºòüñÿ äîáðèì äëÿ ëåãêèõ ñòðèæîê, ñïðÿìîâàíèõ íà ñòâîðåííÿ ì'ÿêîãî îáðàçó.


Êàëåíäàð ñòðèæêè âîëîññÿ íà 23 êâ³òíÿ, ñåðåäà. 

Î 14:13 ðîçïî÷èíàºòüñÿ 26 ì³ñÿ÷íà äîáà. Ì³ñÿöü çíàõîäèòüñÿ â Ðèáàõ ç 8:06, ùî çìåíøóºòüñÿ Ì³ñÿöü.

Êðàùå â³äêëàñòè ïîõ³ä äî ñàëîíó êðàñè öüîãî äíÿ, ùîá óíèêíóòè ðîç÷àðóâàííÿ. Ñòðèæêà àáî ôàðáóâàííÿ ìîæóòü âïëèíóòè íà ñòðóêòóðó âîëîññÿ, çðîáèâøè éîãî ñëàáêèì ³ ëàìêèì. Íàâ³òü ÿêùî ôîðìà âèéäå ïðèâàáëèâîþ, âîëîññÿ ìîæå íå ï³ääàòèñÿ óêëàäàííÿ, à ðåçóëüòàò áóäå äàëåêî íå ³äåàëüíèì. Çàì³ñòü öüîãî ïðèñâÿò³òü ÷àñ òóðáîò³ ïðî âîëîññÿ, âèêîðèñòîâóþ÷è ïîæèâí³ îë³¿ òà ìàñêè, ùî çì³öíþþòü.


Êàëåíäàð ñòðèæêè âîëîññÿ íà 24 êâ³òíÿ, ÷åòâåð. 

Î 12:02 ðîçïî÷èíàºòüñÿ 27 ì³ñÿ÷íà äîáà. Ì³ñÿöü, ùî ñïàäàº çíàõîäèòüñÿ â Ðèáàõ. Ñüîãîäí³ íå ðåêîìåíäóºòüñÿ ôàðáóâàííÿ ³ ñòðèæêà - âîëîññÿ ñòàíå ñëàáøèì.


Êàëåíäàð ñòðèæêè âîëîññÿ íà 25 êâ³òíÿ, ï'ÿòíèöÿ. 

Î 9:15 ðîçïî÷èíàºòüñÿ 28 ì³ñÿ÷íà äîáà. Ì³ñÿöü çíàõîäèòüñÿ â Îâí³ ç 10:23, ùî çìåíøóºòüñÿ Ì³ñÿöü.

Äëÿ òèõ, õòî ï³êëóºòüñÿ ïðî ñâîº âîëîññÿ, öåé ÷àñ ï³äõîäèòü äëÿ òîãî, ùîá çì³öíèòè éîãî, à íå çì³íþâàòè ôîðìó. Ñòðèãòè âîëîññÿ íå âàðòî. Äîçâîëüòå âîëîññþ â³äíîâèòèñÿ, çàéìàéòåñÿ çâîëîæóþ÷èìè ìàñêàìè, ³ íåõàé âîíè òðîõè â³äïî÷èâàþòü â³ä ä³¿ õ³ì³¿ òà ñòðèæîê.


Êàëåíäàð ñòðèæêè âîëîññÿ íà 26 êâ³òíÿ, ñóáîòà. 

Î 5:57 ðîçïî÷èíàºòüñÿ 29 ì³ñÿ÷íà äîáà. Ì³ñÿöü çíàõîäèòüñÿ â Îâí³, ùî ñïàäàº Ì³ñÿöü.

Öåé äåíü º ³äåàëüíèì äëÿ äîãëÿäó çà âîëîññÿì, àëå íå äëÿ ñåðéîçíèõ çì³í. Óêëàäàííÿ ìîæå çàéíÿòè á³ëüøå ÷àñó, à âîëîññÿ ñòàíå á³ëüø íåñëóõíÿíèì ³ âàæêèì ó óêëàäàíí³. Êðàùå â³äêëàñòè ñåðéîçí³ ïåðåòâîðåííÿ ³ ïîáàëóâàòè âîëîññÿ ïðîöåäóðàìè, ùî â³äíîâëþþòü, òàêèìè ÿê ëàì³íóâàííÿ àáî êåðàòèíîâå â³äíîâëåííÿ.


Êàëåíäàð ñòðèæêè âîëîññÿ íà 27 êâ³òíÿ, íåä³ëÿ. 

Î 2:20 ïî÷èíàºòüñÿ 30 ì³ñÿ÷íà äîáà. Ì³ñÿöü çíàõîäèòüñÿ â Òåëüö³ ç 10:16, Ìîëîäèé ì³ñÿöü î 22:30.

Ãàðíèé ÷àñ äëÿ òîãî, ùîá çðîáèòè íîâó çà÷³ñêó òà ôàðáóâàííÿ ç ãëèáîêèìè â³äò³íêàìè. Âîëîññÿ áóäå ìåíø ñïðèéíÿòëèâèì äî çì³íè êîëüîðó, àëå ñò³éê³ñòü ôàðáóâàííÿ áóäå âèñîêîþ.


Êàëåíäàð ñòðèæêè âîëîññÿ íà 28 êâ³òíÿ, ïîíåä³ëîê. 

Î 18:41 ðîçïî÷èíàºòüñÿ 2 ì³ñÿ÷í³ äîáè. Ì³ñÿöü çíàõîäèòüñÿ â Òåëüö³, ìîëîäèé ì³ñÿöü.

Ïðåêðàñíèé ÷àñ äëÿ ñòðèæêè òà ôàðáóâàííÿ âîëîññÿ ó íàòóðàëüí³, òåïë³ â³äò³íêè. Ì³ñÿöü ó Òåëüö³ ñïðèÿº òîìó, ùîá ôàðáà òðèìàëàñÿ äîâãî ³ íå òåìí³ëà.


Êàëåíäàð ñòðèæêè âîëîññÿ íà 29 êâ³òíÿ, â³âòîðîê. 

Î 15:01 ðîçïî÷èíàºòüñÿ 3 ì³ñÿ÷íà äîáà. Ì³ñÿöü çíàõîäèòüñÿ ó Áëèçíþêàõ ç 9:34, ìîëîäèé Ì³ñÿöü.

Ì³ñÿöü ó Áëèçíþêàõ ï³äõîäèòü äëÿ ëåãêèõ òà êðåàòèâíèõ ñòðèæîê. Åêñïåðèìåíòóéòå ç óêëàäàííÿì âîëîññÿ, àëå óíèêàéòå ôàðáóâàííÿ, ùîá óíèêíóòè íåð³âíîì³ðíîãî ðåçóëüòàòó.


Êàëåíäàð ñòðèæêè âîëîññÿ íà 30 êâ³òíÿ, ñåðåäà. 

Îá 11:42 ïî÷èíàþòüñÿ 4 ì³ñÿ÷í³ äîáè. Ì³ñÿöü çíàõîäèòüñÿ â Áëèçíþêàõ, ìîëîäèé ì³ñÿöü.

Áàæàºòå îñâ³æèòè îáðàç? Ñòðèæêà ïðîéäå ãëàäêî, àëå ïîì³òíèõ çì³í ó çîâí³øíüîìó àáî âíóòð³øíüîìó ñòàí³ íå ïðèíåñå.



Ðåêîìåíäàö³¿ íàäàí³ çà êè¿âñüêèì ÷àñîì. 


Â 


Â 
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Êàëåíäàð ñòðèæêè âîëîññÿ íà 1 òðàâíÿ, ÷åòâåð. 

Î 8:53 ðîçïî÷èíàºòüñÿ 5 ì³ñÿ÷íà äîáà. Ì³ñÿöü çíàõîäèòüñÿ â Ðàêó ç 10:22, ìîëîäèé Ì³ñÿöü.

Ïåðåõîäè â³ä ÿñêðàâèõ êîëüîð³â àáî êàðäèíàëüí³ çì³íè â îáðàç³ ìîæóòü ïðèíåñòè íåïðèºìí³ íàñë³äêè â€” âîëîññÿ ñòàíå ëàìêèì, à ñòðèæêà ìîæå íå âèïðàâäàòè î÷³êóâàíü. ßêùî âè õî÷åòå îñâ³æèòè çîâí³øí³é âèãëÿä, êðàùå îáìåæèòèñü ëåãêèì ôàðáóâàííÿì àáî íåâåëèêèì ï³äð³âíþâàííÿì ê³í÷èê³â, ùîá ï³äòðèìàòè ôîðìó, àëå íå çì³íþéòå ñüîãîäí³ êàðäèíàëüíî í³÷îãî.


Êàëåíäàð ñòðèæêè âîëîññÿ íà 2 òðàâíÿ, ï'ÿòíèöÿ. 

Î 6:45 ðîçïî÷èíàºòüñÿ 6 ì³ñÿ÷íà äîáà. Ì³ñÿöü çíàõîäèòüñÿ â Ðàêó, ìîëîäèé ì³ñÿöü.

Ì³ñÿöü ó Ðàêó íå ï³äõîäèòü äëÿ ñòðèæêè, òàê ÿê âîëîññÿ ìîæå ñòàòè ïðèìõëèâèì ³ ïîãàíî óêëàäàòèñÿ. Çàòå öå ÷óäîâèé ÷àñ äëÿ äîãëÿäó: ïîæèâí³ ìàñêè òà ïðîöåäóðè, ùî â³äíîâëþþòü, áóäóòü ìàêñèìàëüíî åôåêòèâíèìè.


Êàëåíäàð ñòðèæêè âîëîññÿ íà 3 òðàâíÿ, ñóáîòà. 

Î 5:22 ðîçïî÷èíàºòüñÿ 7 ì³ñÿ÷íà äîáà. Ì³ñÿöü çíàõîäèòüñÿ ó Ëåâ³ ç 14:29, ìîëîäèé Ì³ñÿöü.

Ì³ñÿöü ó Ëåâ³ â€“ ÷àñ äëÿ ñòâîðåííÿ ðîçê³øíèõ îá'ºìíèõ óêëàäîê. Ñòðèæêà äîïîìîæå çðîáèòè âîëîññÿ á³ëüø ïèøíèì, à ôàðáóâàííÿ äàñòü ÿñêðàâèé ³ ñò³éêèé ðåçóëüòàò.


Êàëåíäàð ñòðèæêè âîëîññÿ íà 4 òðàâíÿ, íåä³ëÿ. 

Î 4:49 ðîçïî÷èíàºòüñÿ 8 ì³ñÿ÷íà äîáà. Ì³ñÿöü çíàõîäèòüñÿ ó Ëåâ³, ïåðøà ÷âåðòü î 16:51.

Ì³ñÿöü ó Ëüâîâ³ â€“ ³äåàëüíèé ïåð³îä äëÿ ñòðèæêè. Âîëîññÿ ñòàíå ïèøíèì ³ ñëóõíÿíèì, à çà÷³ñêà òðèìàòèìåòüñÿ äîâøå.


Êàëåíäàð ñòðèæêè âîëîññÿ íà 5 òðàâíÿ, ïîíåä³ëîê. 

Î 5:06 ðîçïî÷èíàºòüñÿ 9 ì³ñÿ÷íà äîáà. Ì³ñÿöü çíàõîäèòüñÿ â Ä³â³ ç 22:39, Ì³ñÿöü, ùî ðîñòå.

Ñòðèæêà öüîãî äíÿ çì³öíèòü âîëîññÿ ³ ïîêðàùèòü éîãî ñòðóêòóðó. Ðåêîìåíäóþòüñÿ ïðîöåäóðè äëÿ çðîñòàííÿ òà çì³öíåííÿ êîðåí³â.


Êàëåíäàð ñòðèæêè âîëîññÿ íà 6 òðàâíÿ, â³âòîðîê. 

Î 6:08 ðîçïî÷èíàºòüñÿ 10 ì³ñÿ÷íà äîáà. Ì³ñÿöü çíàõîäèòüñÿ â Ä³â³, ùî ðîñòå Ì³ñÿöü.

Â³äì³ííèé äåíü äëÿ ï³äð³âíþâàííÿ ê³í÷èê³â òà ãëèáîêîãî æèâëåííÿ âîëîññÿ. Ñòðèæêà äîïîìîæå ïîêðàùèòè çäîðîâ'ÿ âîëîññÿ.


Êàëåíäàð ñòðèæêè âîëîññÿ íà 7 òðàâíÿ, ñåðåäà. 

Î 7:50 ðîçïî÷èíàºòüñÿ 11 ì³ñÿ÷íà äîáà. Ì³ñÿöü çíàõîäèòüñÿ â Ä³â³, ùî ðîñòå Ì³ñÿöü.

²äåàëüíèé ÷àñ äëÿ ñòðèæêè, ùî ñïðèÿº çì³öíåííþ âîëîññÿ. Äîãëÿäîâ³ ïðîöåäóðè äëÿ çâîëîæåííÿ òà â³äíîâëåííÿ áóäóòü îñîáëèâî åôåêòèâíèìè.


Êàëåíäàð ñòðèæêè âîëîññÿ íà 8 òðàâíÿ, ÷åòâåð. 

Î 9:59 ðîçïî÷èíàºòüñÿ 12 ì³ñÿ÷íà äîáà. Ì³ñÿöü çíàõîäèòüñÿ ó Òåðåçàõ ç 10:06, ùî ðîñòå Ì³ñÿöü.

Ñòðèæêà ïîêðàùèòü çäîðîâ'ÿ âîëîññÿ ³ ïðèñêîðèòü éîãî çðîñòàííÿ. Ðåêîìåíäóºòüñÿ àêóðàòíå óêëàäàííÿ.


Êàëåíäàð ñòðèæêè âîëîññÿ íà 9 òðàâíÿ, ï'ÿòíèöÿ. 

Î 12:26 ðîçïî÷èíàºòüñÿ 13 ì³ñÿ÷íà äîáà. Ì³ñÿöü çíàõîäèòüñÿ ó Òåðåçàõ, ùî ðîñòå Ì³ñÿöü.

Ãàðíèé äåíü äëÿ ñòðèæêè òà íîâî¿ çà÷³ñêè. Ì³ñÿöü ó Òåðåçàõ ñïðèÿº ì'ÿêèì, çáàëàíñîâàíèì â³äò³íêàì, òàêèì ÿê êàðàìåëü, ìåäîâ³ àáî ïøåíè÷í³ òîíè. Öå òàêîæ ãàðíèé ÷àñ äëÿ ñòâîðåííÿ ì'ÿêèõ ïåðåõîä³â, íàïðèêëàä, îìáðå ÷è áàëàÿæ.


Êàëåíäàð ñòðèæêè âîëîññÿ íà 10 òðàâíÿ, ñóáîòà. 

Î 15:00 ðîçïî÷èíàºòüñÿ 14 ì³ñÿ÷íà äîáà. Ì³ñÿöü çíàõîäèòüñÿ â Ñêîðï³îí³ ç 22:58, Ì³ñÿöü, ùî ðîñòå.

Ïîáàëóéòå ñâî¿ ëîêîíè ìàñêîþ íà îñíîâ³ âèíîãðàäíî¿ îë³¿. Âîëîññÿ ñòàíå ì'ÿêøèì ³ ñëóõíÿí³øèì.


Êàëåíäàð ñòðèæêè âîëîññÿ íà 11 òðàâíÿ, íåä³ëÿ. 

Î 17:32 ðîçïî÷èíàºòüñÿ 15 ì³ñÿ÷íà äîáà. Ì³ñÿöü çíàõîäèòüñÿ â Ñêîðï³îí³, ùî ðîñòå Ì³ñÿöü.

Íåéòðàëüíèé äåíü äëÿ çà÷³ñêè. Êðàùå óíèêàòè çì³íè êîëüîðó âîëîññÿ ó öåé ïåð³îä. Öåé ÷àñ á³ëüøå ï³äõîäèòü äëÿ çì³öíþâàëüíèõ ïðîöåäóð, òàêèõ ÿê íàíåñåííÿ ìàñîê òà îë³¿.


Êàëåíäàð ñòðèæêè âîëîññÿ íà 12 òðàâíÿ, ïîíåä³ëîê. 

Î 19:55 ðîçïî÷èíàºòüñÿ 16 ì³ñÿ÷íà äîáà. Ì³ñÿöü çíàõîäèòüñÿ â Ñêîðï³îí³, Ïîâíèé ì³ñÿöü î 19:55.

Ó äåíü ïîâí³ ðåêîìåíäóºòüñÿ óíèêàòè ñòðèæîê ³ ôàðáóâàííÿ. Êðàùå ïðèñâÿòèòè ÷àñ çàñïîê³éëèâèì ³ â³äíîâëþþ÷èì ïðîöåäóðàì äëÿ âîëîññÿ, ùîá çíèçèòè éîãî ëàìê³ñòü ³ çì³öíèòè êîð³ííÿ.


Êàëåíäàð ñòðèæêè âîëîññÿ íà 13 òðàâíÿ, â³âòîðîê. 

Î 22:06 ðîçïî÷èíàºòüñÿ 17 ì³ñÿ÷íà äîáà. Ì³ñÿöü çíàõîäèòüñÿ â Ñòð³ëüö³ ç 11:34, ùî çìåíøóºòüñÿ Ì³ñÿöü.

Ñüîãîäí³ áóäóòü íåñïðèÿòëèâ³ êàðäèíàëüí³ çì³íè ó äîâæèí³ òà ôîðì³ ñòðèæêè.


Êàëåíäàð ñòðèæêè âîëîññÿ íà 14 òðàâíÿ, ñåðåäà. 

Î 23:59 ðîçïî÷èíàºòüñÿ 18 ì³ñÿ÷íà äîáà. Ì³ñÿöü çíàõîäèòüñÿ â Ñòð³ëüö³, ùî ñïàäàº Ì³ñÿöü.

Ì³ñÿöü ñïðèÿòëèâî âïëèâàº íà ñòàí âîëîññÿ, ðîáëÿ÷è éîãî ñèëüí³øèì, ãóñò³øèì ³ ñëóõíÿí³øèì. Öå ÷óäîâèé ïåð³îä äëÿ çàãàëüíîçì³öíþâàëüíèõ ïðîöåäóð - ìàñàæ ãîëîâè, êåðàòèíîâå â³äíîâëåííÿ àáî ëàì³íóâàííÿ ïîñèëÿòü åôåêò â³ä â³äâ³äóâàííÿ ñàëîíó.


Êàëåíäàð ñòðèæêè âîëîññÿ íà 15 òðàâíÿ, ÷åòâåð. 

Òðèâàº 18 ì³ñÿ÷íà äîáà. Ì³ñÿöü çíàõîäèòüñÿ â Êîçåðîç³ ç 22:57, ùî çìåíøóºòüñÿ Ì³ñÿöü.

Íåéòðàëüíèé äåíü äëÿ çà÷³ñêè. Äåíü ï³äõîäèòü äëÿ ôàðáóâàííÿ â ì'ÿê³, òåïë³ â³äò³íêè, òàê³ ÿê çîëîòèñò³, ì³äí³ òà êàðàìåëüí³ êîëüîðè.


Êàëåíäàð ñòðèæêè âîëîññÿ íà 16 òðàâíÿ, ï'ÿòíèöÿ. 

Î 1:33 ðîçïî÷èíàºòüñÿ 19 ì³ñÿ÷íà äîáà. Ì³ñÿöü çíàõîäèòüñÿ â Êîçåðîç³, ñïàäàþ÷èé Ì³ñÿöü.

Ì³ñÿöü ó Êîçåðîç³ ñïðèÿº ñòðèæêàì, ÿê³ çì³öíÿòü âîëîññÿ ³ çðîáëÿòü éîãî á³ëüø ñò³éêèì äî çîâí³øí³õ ôàêòîð³â. Ðåêîìåíäóþòüñÿ ïîæèâí³ ìàñêè äëÿ çì³öíåííÿ ñòðóêòóðè âîëîññÿ.


Êàëåíäàð ñòðèæêè âîëîññÿ íà 17 òðàâíÿ, ñóáîòà. 

Î 2:43 ðîçïî÷èíàºòüñÿ 20 ì³ñÿ÷íà äîáà. Ì³ñÿöü çíàõîäèòüñÿ â Êîçåðîç³, ñïàäàþ÷èé Ì³ñÿöü.

Ì³ñÿöü ó Êîçåðîç³ â€“ öå ÷àñ äëÿ ñòàá³ëüíîñò³ òà ïðàêòè÷íîñò³. Ñòðèæêè â öåé ïåð³îä áóäóòü äîâãîâ³÷í³øèìè ³ íå ïîòðåáóþòü ÷àñòîãî îíîâëåííÿ. ßêùî âàì ïîòð³áíî ùîñü ïðàêòè÷íå òà äîâãîâ³÷íå, íàéêðàùå çðîáèòè ñòðèæêó ñàìå â öåé ÷àñ. Öå ÷àñ äëÿ òåìíèõ, ãëèáîêèõ â³äò³íê³â, ÿê³ äîâãî çáåð³ãàòèìóòü ñâ³é íàñè÷åíèé êîë³ð.


Êàëåíäàð ñòðèæêè âîëîññÿ íà 18 òðàâíÿ, íåä³ëÿ. 

Î 3:28 ðîçïî÷èíàºòüñÿ 21 ì³ñÿ÷íà äîáà. Ì³ñÿöü çíàõîäèòüñÿ ó Âîäîë³¿ ç 8:29, ùî çìåíøóºòüñÿ Ì³ñÿöü.

Ì³ñÿöü ó Âîäîë³¿ â€“ ÷àñ äëÿ êðåàòèâíîñò³. Çàáàðâëåííÿ íåçâè÷àéíèìè â³äò³íêàìè ³ ñòâîðåííÿ íîâèõ ñòèë³â ïðîéäå óñï³øíî, ïðîòå ñòðèæêó êðàùå â³äêëàñòè, òàê ÿê âîëîññÿ ìîæå ñòàòè á³ëüø ëàìêèì.


Êàëåíäàð ñòðèæêè âîëîññÿ íà 19 òðàâíÿ, ïîíåä³ëîê. 

Î 3:41 ðîçïî÷èíàºòüñÿ 22 ì³ñÿ÷íà äîáà. Ì³ñÿöü çíàõîäèòüñÿ ó Âîäîë³¿, ùî ñïàäàº Ì³ñÿöü.

Äåíü ï³äõîäèòü äëÿ ï³äð³âíÿííÿ ê³í÷èê³â ÷è ïðîñòèõ óêëàäîê. Ðàäèêàëüí³ çì³íè êðàùå â³äêëàñòè.


Êàëåíäàð ñòðèæêè âîëîññÿ íà 20 òðàâíÿ, â³âòîðîê. 

Î 3:22 ðîçïî÷èíàºòüñÿ 23 ì³ñÿ÷íà äîáà. Ì³ñÿöü çíàõîäèòüñÿ â Ðèáàõ ç 15:28, îñòàííÿ ÷âåðòü Ì³ñÿöÿ î 14:58.

Ïîãàíèé äåíü äëÿ ñòðèæêè âîëîññÿ. Êðàùå óíèêàòè ôàðáóâàííÿ ó öåé ïåð³îä, îñîáëèâî ÿêùî âè õî÷åòå ñò³éêîãî ðåçóëüòàòó. Îäíàê, ÿêùî âàì ïîòð³áíî îñâ³æèòè êîë³ð ÷è çðîáèòè ÿñêðàâ³ àêöåíòè, öåé ÷àñ ï³ä³éäå.


Êàëåíäàð ñòðèæêè âîëîññÿ íà 21 òðàâíÿ, ñåðåäà. 

Î 2:25 ïî÷èíàºòüñÿ 24 ì³ñÿ÷íà äîáà. Ì³ñÿöü çíàõîäèòüñÿ â Ðèáàõ, ùî ñïàäàº Ì³ñÿöü.

Íåõàé öå áóäå äåíü òóðáîòè òà â³äíîâëåííÿ â€“ âèêîðèñòîâóéòå éîãî äëÿ òîãî, ùîá ïîâåðíóòè âîëîññþ ñèëó, áëèñê òà çäîðîâ'ÿ. Íàâ³òü ïðîñòèé äîãëÿä ³ç çàñòîñóâàííÿì íàòóðàëüíèõ çàñîá³â ìîæå ñóòòºâî ïîêðàùèòè ¿õ ñòàí, íå íàðàæàþ÷è íà çàéâèé ðèçèê. Äîçâîëüòå ñîá³ òðîõè ñïîêîþ, ³ âàøå âîëîññÿ ñêàæå âàì ñïàñèá³!


Êàëåíäàð ñòðèæêè âîëîññÿ íà 22 òðàâíÿ, ÷åòâåð. 

Î 0:52 ïî÷èíàºòüñÿ 25 ì³ñÿ÷íà äîáà. Î 22:42 íàñòàº 26 ì³ñÿ÷íà äîáà. Ì³ñÿöü çíàõîäèòüñÿ â Îâí³ ç 19:25, ùî çìåíøóºòüñÿ Ì³ñÿöü.

Íåñïðèÿòëèâèé äëÿ ñòðèæêè äåíü. Öåé äåíü ï³äõîäèòü äëÿ òîãî, ùîá ïðèä³ëèòè óâàãó êîð³ííÿì âîëîññÿ, çì³öíèòè éîãî òà ïîêðàùèòè çäîðîâ'ÿ. Ñåêðåò ó òîìó, ùîá äàòè âîëîññþ ÷àñ íà â³äíîâëåííÿ ³ íå ïåðåâàíòàæóâàòè éîãî çàéâèìè ìàí³ïóëÿö³ÿìè. Âè áóäåòå ïðèºìíî çäèâîâàí³ ðåçóëüòàòîì, ÿêùî âèÿâèòå òåðï³ííÿ ³ äîçâîëèòå âîëîññþ â³äíîâèòèñÿ ïðèðîäíèì ÷èíîì.


Êàëåíäàð ñòðèæêè âîëîññÿ íà 23 òðàâíÿ, ï'ÿòíèöÿ. 

Î 20:00 ðîçïî÷èíàºòüñÿ 27 ì³ñÿ÷íà äîáà. Ì³ñÿöü çíàõîäèòüñÿ â Îâí³, ùî ñïàäàº Ì³ñÿöü.

Ì³ñÿöü ó Îâí³ ñïðèÿº ³ìïóëüñíèì ð³øåííÿì, àëå ñòðèæêè êðàùå óíèêàòè. Âîíè ìîæóòü íåãàòèâíî çàøêîäèòè çäîðîâ'þ âîëîññÿ.


Êàëåíäàð ñòðèæêè âîëîññÿ íà 24 òðàâíÿ, ñóáîòà. 

Î 16:50 ðîçïî÷èíàºòüñÿ 28 ì³ñÿ÷íà äîáà. Ì³ñÿöü çíàõîäèòüñÿ â Òåëüö³ ç 20:37, ùî çìåíøóºòüñÿ Ì³ñÿöü.

ßêùî âè ìð³ÿëè êàðäèíàëüíî çì³íèòè ñòèëü àáî íàãîëîñèòè íà ñâî¿é ïðèðîäí³é êðàñ³ â€“ íå â³äêëàäàéòå â³çèò äî ïåðóêàðÿ. Íîâà çà÷³ñêà ìîæå ñòàòè ïî÷àòêîì çì³í íå ò³ëüêè ó çîâí³øíîñò³, à é ó æèòò³, çàëó÷àþ÷è óäà÷ó, ïîçèòèâí³ â³áðàö³¿ òà êîìïë³ìåíòè â³ä îòî÷óþ÷èõ.


Êàëåíäàð ñòðèæêè âîëîññÿ íà 25 òðàâíÿ, íåä³ëÿ. 

Î 13:21 ðîçïî÷èíàºòüñÿ 29 ì³ñÿ÷íà äîáà. Ì³ñÿöü çíàõîäèòüñÿ â Òåëüö³, Ì³ñÿöü, ùî ñïàäàº.

×óäîâèé äåíü äëÿ ñòðèæêè. Ì³ñÿöü ó Òåëüö³ çì³öíþº âîëîññÿ, ðîáëÿ÷è éîãî ãóñòèì ³ øîâêîâèñòèì.


Êàëåíäàð ñòðèæêè âîëîññÿ íà 26 òðàâíÿ, ïîíåä³ëîê. 

Î 9:42 ðîçïî÷èíàºòüñÿ 30 ì³ñÿ÷íà äîáà. Ì³ñÿöü çíàõîäèòüñÿ â Áëèçíþêàõ ç 20:21, ùî çìåíøóºòüñÿ Ì³ñÿöü.

Äåíü ³äåàëüíèé äëÿ ôàðáóâàííÿ ó ì'ÿê³, ïðèðîäí³ â³äò³íêè. Ñòðèãòè âîëîññÿ òàêîæ ìîæíà. Íå âàðòî êàðäèíàëüíî çì³íþâàòè êîë³ð, êðàùå âèáðàòè íàòóðàëüí³ òà ïðèãëóøåí³ òîíè.


Êàëåíäàð ñòðèæêè âîëîññÿ íà 27 òðàâíÿ, â³âòîðîê. 

Î 6:02 ðîçïî÷èíàºòüñÿ 1 ì³ñÿ÷íà äîáà. Ì³ñÿöü çíàõîäèòüñÿ â Áëèçíþêàõ, Ìîëîäèé ì³ñÿöü î 06:02.

Öåé ïåð³îä º ÷àñ ïî÷àòêó íîâîãî öèêëó, êîëè íàéêðàùå íàëàøòîâóâàòèñÿ íà çì³íè òà îíîâëåííÿ. Ñòðèæêè ó ö³ äí³ äîïîìàãàþòü Â«çàêðèòè ñòàð³ ãëàâèÂ» òà ïî÷àòè ùîñü íîâå. Îäíàê âîëîññÿ â öåé ÷àñ ìîæå áóòè á³ëüø ÷óòëèâèì, òîìó ðåêîìåíäóºòüñÿ íå ðîáèòè ðàäèêàëüíèõ çì³í.


Êàëåíäàð ñòðèæêè âîëîññÿ íà 28 òðàâíÿ, ñåðåäà. 

Î 2:32 ïî÷èíàþòüñÿ 2 ì³ñÿ÷í³ äîáè. Î 23:24 ïî÷èíàþòüñÿ 3 ì³ñÿ÷í³ äîáè. Ì³ñÿöü çíàõîäèòüñÿ â Ðàêó ç 20:32, ìîëîäèé Ì³ñÿöü.

Ì³ñÿöü ó Ðàêó â€“ öå ÷àñ äëÿ äîãëÿäó òà â³äíîâëåííÿ âîëîññÿ. Ó öåé ïåð³îä âîëîññÿ ñòàº á³ëüø ÷óòëèâèì, ³ ñòðèæêè, çðîáëåí³ â öåé ÷àñ, ìîæóòü áóòè íå òàêèìè ñò³éêèìè. Ðåêîìåíäóºòüñÿ ôîêóñóâàòèñÿ íà äîãëÿäîâèõ ïðîöåäóðàõ, òàêèõ ÿê ìàñêè òà àìïóëè, ùî â³äíîâëþþòü.


Êàëåíäàð ñòðèæêè âîëîññÿ íà 29 òðàâíÿ, ÷åòâåð. 

Î 20:48 ðîçïî÷èíàþòüñÿ 4 ì³ñÿ÷í³ äîáè. Ì³ñÿöü çíàõîäèòüñÿ â Ðàêó, ìîëîäèé ì³ñÿöü.

ßêùî âè äàâíî ìð³ÿëè ñïðîáóâàòè íîâó çà÷³ñêó àáî êîë³ð, êðàùå çà÷åêàòè íà â³äïîâ³äíèé ìîìåíò. Â ³íøîìó âèïàäêó âè ðèçèêóºòå ç³òêíóòèñÿ ç íåïåðåäáà÷óâàíèìè ðåçóëüòàòàìè, òàêèìè ÿê íåñòàá³ëüíå óêëàäàííÿ, òüìÿíèé êîë³ð àáî íåâäàëà ñòðèæêà. Ñüîãîäí³ íàéêðàùå â³äêëàñòè òàê³ åêñïåðèìåíòè.


Êàëåíäàð ñòðèæêè âîëîññÿ íà 30 òðàâíÿ, ï'ÿòíèöÿ. 

Î 18:53 ðîçïî÷èíàºòüñÿ 5 ì³ñÿ÷íà äîáà. Ì³ñÿöü çíàõîäèòüñÿ ó Ëåâ³ ç 23:16, ìîëîäèé Ì³ñÿöü.

×óäîâèé äåíü äëÿ äîãëÿäó çà âîëîññÿì. Ñòðèæêà çì³öíèòü êîð³ííÿ, çìåíøèòü âèïàäàííÿ âîëîññÿ ³ çðîáèòü éîãî ãóñò³øèì. Òàêîæ âäàëî ïðîéäå ôàðáóâàííÿ ó íàòóðàëüí³ â³äò³íêè.


Êàëåíäàð ñòðèæêè âîëîññÿ íà 31 òðàâíÿ, ñóáîòà. 

Î 17:45 ðîçïî÷èíàºòüñÿ 6 ì³ñÿ÷íà äîáà. Ì³ñÿöü çíàõîäèòüñÿ ó Ëåâ³, ìîëîäèé Ì³ñÿöü.

Ñïðèÿòëèâèé ÷àñ îíîâëåííÿ çà÷³ñêè. Âîëîññÿ áóäå äîáðå ðîñòè ³ ðàäóâàòè êðàñîþ.


Â 


Ðåêîìåíäàö³¿ íàäàí³ çà êè¿âñüêèì ÷àñîì.Â  
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Êàëåíäàð ñòðèæêè âîëîññÿ íà 1 ÷åðâíÿ, íåä³ëÿ. 

Î 17:29 ðîçïî÷èíàºòüñÿ 7 ì³ñÿ÷íà äîáà. Ì³ñÿöü çíàõîäèòüñÿ ó Ëåâ³, ìîëîäèé Ì³ñÿöü.

Ï³ñëÿ ñüîãîäí³øíüî¿ ñòðèæêè ëîêîíè áóäóòü çäîðîâèìè, ì³öíèìè. Íå ñòðèãóéòå äóæå êîðîòêî ³ íå çì³íþéòå êîë³ð âîëîññÿ.


Êàëåíäàð ñòðèæêè âîëîññÿ íà 2 ÷åðâíÿ, ïîíåä³ëîê. 

Î 18:05 ðîçïî÷èíàºòüñÿ 8 ì³ñÿ÷íà äîáà. Ì³ñÿöü çíàõîäèòüñÿ â Ä³â³ ç 5:59, ìîëîäèé Ì³ñÿöü.

Äåíü ï³äõîäèòü äëÿ ñì³ëèâèõ çì³í. ßêùî âè õî÷åòå êàðäèíàëüíî çì³íèòè ñâîþ ñòðèæêó àáî ôîðìó, òî öå ³äåàëüíèé ïåð³îä äëÿ òàêèõ ìàí³ïóëÿö³é.


Êàëåíäàð ñòðèæêè âîëîññÿ íà 3 ÷åðâíÿ, â³âòîðîê. 

Î 19:26 ðîçïî÷èíàºòüñÿ 9 ì³ñÿ÷íà äîáà. Ì³ñÿöü çíàõîäèòüñÿ â Ä³â³, ïåðøà ÷âåðòü î 06:40.

Ïåð³îä ïåðøî¿ ÷âåðò³ Ì³ñÿöÿ ³äåàëüíî ï³äõîäèòü äëÿ ñòðèæîê òà äîãëÿäó çà âîëîññÿì. Ñòðèæêè ñòàþòü ñò³éêèìè òà íå âèìàãàþòü ÷àñòèõ êîðåêö³é. Âîëîññÿ ï³ñëÿ ñòðèæêè âèãëÿäàòèìå àêóðàòíèì, àëå çðîñòàííÿ áóäå íå òàêèì øâèäêèì, ÿê ó ïîïåðåäí³ äí³.


Êàëåíäàð ñòðèæêè âîëîññÿ íà 4 ÷åðâíÿ, ñåðåäà. 

Î 21:24 ðîçïî÷èíàºòüñÿ 10 ì³ñÿ÷íà äîáà. Ì³ñÿöü çíàõîäèòüñÿ ó Òåðåçàõ ç 16:38, ùî ðîñòå Ì³ñÿöü.

Ïðåêðàñíèé ÷àñ äëÿ ñòðèæêè, îñîáëèâî ÿêùî âè õî÷åòå, ùîá âîëîññÿ øâèäøå ðîñëî ³ ñòàëî ãóñò³øèì. Öå òàêîæ íàéêðàùèé ìîìåíò äëÿ êàðäèíàëüíèõ çì³í ó äîâæèí³ òà ôîðì³. Â³äì³ííèé ÷àñ äëÿ ôàðáóâàííÿ ó áóäü-ÿê³ â³äò³íêè. Ôàðáà òðèìàòèìåòüñÿ äîâãî, îñîáëèâî ÿêùî öå ñò³éê³ ÷è ÿñêðàâ³ êîëüîðè.


Êàëåíäàð ñòðèæêè âîëîññÿ íà 5 ÷åðâíÿ, ÷åòâåð. 

Î 23:46 ðîçïî÷èíàºòüñÿ 11 ì³ñÿ÷íà äîáà. Ì³ñÿöü çíàõîäèòüñÿ ó Òåðåçàõ, ùî ðîñòå Ì³ñÿöü.

Ì³ñÿöü ó Òåðåçàõ - öå ÷àñ äëÿ ì'ÿêèõ ³ ðîìàíòè÷íèõ ñòðèæîê, ÿê³ ï³äêðåñëþþòü ïðèðîäíó êðàñó. Âîëîññÿ âèãëÿäàòèìå îñîáëèâî ì'ÿêèì ³ ñòðóìåíåâèì, à ñòðèæêè ç ëåãêèìè õâèëÿìè àáî òåêñòóðîþ áóäóòü ó ãàðìîí³¿ ç åíåðã³ºþ öüîãî çíàêà.


Êàëåíäàð ñòðèæêè âîëîññÿ íà 6 ÷åðâíÿ, ï'ÿòíèöÿ. 

Òðèâàº 11 ì³ñÿ÷íà äîáà. Ì³ñÿöü çíàõîäèòüñÿ ó Òåðåçàõ, ùî ðîñòå Ì³ñÿöü.

Ãàðíèé ïåð³îä äëÿ ñòðèæêè. Öåé äåíü òàêîæ ï³äõîäèòü äëÿ âèêîðèñòàííÿ íàòóðàëüíèõ ôàðá òà òîí³ê³â, à òàêîæ äëÿ ôàðáóâàííÿ ó â³äò³íêè, ÿê³ äîäàþòü áëèñêó òà ãàðìîí³¿.


Êàëåíäàð ñòðèæêè âîëîññÿ íà 7 ÷åðâíÿ, ñóáîòà. 

Î 2:18 ðîçïî÷èíàºòüñÿ 12 ì³ñÿ÷íà äîáà. Ì³ñÿöü çíàõîäèòüñÿ â Ñêîðï³îí³ ç 5:22, Ì³ñÿöü, ùî ðîñòå.

Ì³ñÿöü ó Ñêîðï³îí³ â€“ ÷àñ äëÿ ãëèáîêîãî â³äíîâëåííÿ òà äîãëÿäó çà âîëîññÿì. Âèð³âíþâàííÿ ê³í÷èê³â ïîêðàùèòü çäîðîâ'ÿ âîëîññÿ, à ôàðáóâàííÿ íàòóðàëüíèìè çàñîáàìè ïîäàðóº íàñè÷åíèé òà ñò³éêèé êîë³ð.


Êàëåíäàð ñòðèæêè âîëîññÿ íà 8 ÷åðâíÿ, íåä³ëÿ. 

Î 4:48 ðîçïî÷èíàºòüñÿ 13 ì³ñÿ÷íà äîáà. Ì³ñÿöü çíàõîäèòüñÿ â Ñêîðï³îí³, ùî ðîñòå Ì³ñÿöü.

Öåé äåíü äîïîìîæå ïðèñêîðèòè ð³ñò âîëîññÿ. Ðåêîìåíäóþòüñÿ ïðîöåäóðè äëÿ çâîëîæåííÿ òà æèâëåííÿ. Öåé äåíü òàêîæ ï³äõîäèòü äëÿ ñêëàäíîãî ôàðáóâàííÿ.


Êàëåíäàð ñòðèæêè âîëîññÿ íà 9 ÷åðâíÿ, ïîíåä³ëîê. 

Î 7:06 ðîçïî÷èíàºòüñÿ 14 ì³ñÿ÷íà äîáà. Ì³ñÿöü çíàõîäèòüñÿ â Ñòð³ëüö³ ç 17:55, Ì³ñÿöü, ùî ðîñòå.

Ì³ñÿöü ó Ñòð³ëüö³ â€“ öå ÷àñ äëÿ ïðèãîä òà åêñïåðèìåíò³â. Ó öåé ïåð³îä ìîæíà ñì³ëèâî çì³íþâàòè îáðàç, ðîáèòè êðåàòèâí³ ñòðèæêè ÷è êîëüîðè. Öå ÷àñ äëÿ ñâ³æèõ ³äåé òà íåñòàíäàðòíèõ ð³øåíü.


Êàëåíäàð ñòðèæêè âîëîññÿ íà 10 ÷åðâíÿ, â³âòîðîê. 

Î 9:05 ðîçïî÷èíàºòüñÿ 15 ì³ñÿ÷íà äîáà. Ì³ñÿöü çíàõîäèòüñÿ â Ñòð³ëüö³, ùî ðîñòå Ì³ñÿöü.

Ì³ñÿöü ó Ñòð³ëüö³ ñïðèÿº ëåãêèì óêëàäàííÿì òà îá'ºìíèì ñòðèæêàì. Çàáàðâëåííÿ ó ÿñêðàâ³ â³äò³íêè ïðîéäå óñï³øíî.


Êàëåíäàð ñòðèæêè âîëîññÿ íà 11 ÷åðâíÿ, ñåðåäà. 

Î 10:43 ðîçïî÷èíàºòüñÿ 16 ì³ñÿ÷íà äîáà. Ì³ñÿöü çíàõîäèòüñÿ â Ñòð³ëüö³, Ïîâíèé ì³ñÿöü î 10:43.

Ï³ä ÷àñ ïîâíèõ Ì³ñÿöü íàäàº ìàêñèìàëüíèé âïëèâ íà íàøå ò³ëî, ³ âîëîññÿ ñòàº á³ëüø ÷óòëèâèì. Öå ÷àñ äëÿ âåëèêèõ çì³í, àëå âîíî ìîæå áóòè íå ³äåàëüíèì äëÿ ñòðèæîê, òàê ÿê âîëîññÿ ìîæå ñòàâàòè íåñëóõíÿíèì, à ñòðèæêè ìîæóòü âòðà÷àòè ôîðìó.


Êàëåíäàð ñòðèæêè âîëîññÿ íà 12 ÷åðâíÿ, ÷åòâåð. 

Îá 11:58 ðîçïî÷èíàºòüñÿ 17 ì³ñÿ÷íà äîáà. Ì³ñÿöü çíàõîäèòüñÿ â Êîçåðîç³ ç 4:54, ùî çìåíøóºòüñÿ Ì³ñÿöü.

Õîðîøèé ÷àñ äëÿ êëàñè÷íèõ ñòðèæîê, òàêèõ ÿê êàðå àáî á³á. Âîëîññÿ çáåð³ãàòèìå ôîðìó äîâãî, ³ âàì íå ïîòð³áíî áóäå ïåðåæèâàòè ïðî ÷àñò³ âèð³âíþâàííÿ. Çàáàðâëåííÿ òàêîæ áóäå óñï³øíèì, àëå êðàùå óíèêàòè íàäòî ðàäèêàëüíèõ çì³í, ùîá íå ðèçèêóâàòè, ÿêùî ðåçóëüòàò íå âèïðàâäàº î÷³êóâàíü.


Êàëåíäàð ñòðèæêè âîëîññÿ íà 13 ÷åðâíÿ, ï'ÿòíèöÿ. 

Î 12:49 ðîçïî÷èíàºòüñÿ 18 ì³ñÿ÷íà äîáà. Ì³ñÿöü, ùî ñïàäàº çíàõîäèòüñÿ â Êîçåðîç³.

Ãàðíèé äåíü äëÿ ñòðèæîê, ÿê³ íàäàþòü âîëîññþ ÷³òêî¿ ôîðìè òà ñòàá³ëüíîñò³. ßêùî âàøå âîëîññÿ âèìàãàº äîãëÿäó òà ñèëè, öå ³äåàëüíèé ìîìåíò äëÿ ñòðèæêè òà â³äíîâëåííÿ.


Êàëåíäàð ñòðèæêè âîëîññÿ íà 14 ÷åðâíÿ, ñóáîòà. 

Î 13:17 ðîçïî÷èíàºòüñÿ 19 ì³ñÿ÷íà äîáà. Ì³ñÿöü çíàõîäèòüñÿ ó Âîäîë³¿, ùî ñïàäàº Ì³ñÿöü.

Ì³ñÿöü ó Âîäîë³¿ â€” íå íàéêðàùèé ÷àñ äëÿ ñòðèæêè. Îäíàê öå ÷óäîâèé äåíü äëÿ êðåàòèâíèõ óêëàäàííÿ àáî åêñïåðèìåíò³â ç ôàðáóâàííÿì.


Êàëåíäàð ñòðèæêè âîëîññÿ íà 15 ÷åðâíÿ, íåä³ëÿ. 

Î 13:21 ðîçïî÷èíàºòüñÿ 20 ì³ñÿ÷íà äîáà. Ì³ñÿöü çíàõîäèòüñÿ ó Âîäîë³¿, ùî ñïàäàº Ì³ñÿöü.

Ïðîäîâæåííÿ ñïðèÿòëèâîãî ïåð³îäó äëÿ åêñïåðèìåíò³â ³ç çîâí³øí³ñòþ, îñîáëèâî ó ôàðáóâàíí³. Çì³öíþâàëüí³ ïðîöåäóðè äëÿ âîëîññÿ äàäóòü äîáð³ ðåçóëüòàòè.


Êàëåíäàð ñòðèæêè âîëîññÿ íà 16 ÷åðâíÿ, ïîíåä³ëîê. 

Î 13:01 ðîçïî÷èíàºòüñÿ 21 ì³ñÿ÷íà äîáà. Ì³ñÿöü çíàõîäèòüñÿ â Ðèáàõ ç 21:08, ùî çìåíøóºòüñÿ Ì³ñÿöü.

Ì³ñÿöü ó Ðèáàõ ðîáèòü âîëîññÿ á³ëüø ÷óòëèâèì. Ñòðèæêó êðàùå â³äêëàñòè, àëå ïðîöåäóðè äëÿ çâîëîæåííÿ òà â³äíîâëåííÿ ïðèíåñóòü ìàêñèìàëüíó êîðèñòü.


Êàëåíäàð ñòðèæêè âîëîññÿ íà 17 ÷åðâíÿ, â³âòîðîê. 

Î 12:16 ðîçïî÷èíàºòüñÿ 22 ì³ñÿ÷íà äîáà. Ì³ñÿöü çíàõîäèòüñÿ â Ðèáàõ, ùî ñïàäàº Ì³ñÿöü.

Íå âäàëèé äåíü äëÿ ðîáîòè ç âîëîññÿì. Áóäü-ÿê³ çì³íè ìîæóòü ïîã³ðøèòè ¿õí³é ñòàí òà çîâí³øí³é âèãëÿä.


Êàëåíäàð ñòðèæêè âîëîññÿ íà 18 ÷åðâíÿ, ñåðåäà. 

Îá 11:05 ðîçïî÷èíàºòüñÿ 23 ì³ñÿ÷íà äîáà. Ì³ñÿöü çíàõîäèòüñÿ â Ðèáàõ, îñòàííÿ ÷âåðòü Ì³ñÿöÿ î 22:18.

Öåé äåíü ï³äõîäèòü äëÿ ³íòåíñèâíîãî â³äíîâëåííÿ âîëîññÿ. Ñòðèæêà íå ðåêîìåíäóºòüñÿ, àëå ïîæèâí³ ìàñêè àáî ñïà-ïðîöåäóðè äëÿ âîëîññÿ äàäóòü ÷óäîâèé åôåêò.


Êàëåíäàð ñòðèæêè âîëîññÿ íà 19 ÷åðâíÿ, ÷åòâåð. 

Î 9:25 ðîçïî÷èíàºòüñÿ 24 ì³ñÿ÷íà äîáà. Ì³ñÿöü çíàõîäèòüñÿ â Îâí³ ç 2:07, ùî çìåíøóºòüñÿ Ì³ñÿöü.

Ì³ñÿöü â Îâí³ ñïðèÿº ð³øó÷èì ³ øâèäêèì çì³íàì, àëå öå íå íàéêðàùèé ÷àñ äëÿ ñòðèæîê, ÿêùî âè õî÷åòå çðîñòàííÿ ³ çì³öíåííÿ âîëîññÿ. Ó öåé ïåð³îä âîëîññÿ ìîæå áóòè íåñëóõíÿíèì ³ âàæêèì â óêëàäàíí³, à ñòðèæêè ìîæóòü øâèäêî âòðà÷àòè ôîðìó.


Êàëåíäàð ñòðèæêè âîëîññÿ íà 20 ÷åðâíÿ, ï'ÿòíèöÿ. 

Î 7:19 ðîçïî÷èíàºòüñÿ 25 ì³ñÿ÷íà äîáà. Ì³ñÿöü çíàõîäèòüñÿ â Îâí³, ùî ñïàäàº Ì³ñÿöü.

Ì³ñÿöü ó Îâí³ ïðîäîâæóº íå ðåêîìåíäóâàòè ñòðèæêè. Íàéêðàùå çîñåðåäèòèñÿ íà ïîæèâíèõ ïðîöåäóðàõ äëÿ çì³öíåííÿ âîëîññÿ.


Êàëåíäàð ñòðèæêè âîëîññÿ íà 21 ÷åðâíÿ, ñóáîòà. 

Î 4:49 ðîçïî÷èíàºòüñÿ 26 ì³ñÿ÷íà äîáà. Ì³ñÿöü çíàõîäèòüñÿ â Òåëüö³ ç 4:52, ùî çìåíøóºòüñÿ Ì³ñÿöü.

Ì³ñÿöü â Òåëüö³ - öå âäàëèé ìîìåíò äëÿ ñòðèæîê, îñîáëèâî ÿêùî âè õî÷åòå çì³öíèòè âîëîññÿ ³ ïîêðàùèòè éîãî ñòðóêòóðó. Ñòðèæêà â öåé ïåð³îä äîïîìàãàº ñòâîðèòè êðàñèâó ôîðìó, à âîëîññÿ áóäå áëèñêó÷èì ³ çäîðîâèì. Öå òàêîæ ãàðíèé ìîìåíò äëÿ äîãëÿäó çà âîëîññÿì òà ïîæèâíèõ ïðîöåäóð.


Êàëåíäàð ñòðèæêè âîëîññÿ íà 22 ÷åðâíÿ, íåä³ëÿ. 

Î 1:57 ðîçïî÷èíàºòüñÿ 27 ì³ñÿ÷íà äîáà. Î 22:52 íàñòàº 28 ì³ñÿ÷íà äîáà. Ì³ñÿöü çíàõîäèòüñÿ â Òåëüö³, ñïàäàþ÷èé Ì³ñÿöü.

Ì³ñÿöü ó Òåëüö³ ñïðèÿº ãàðìîí³éíèì çì³íàì. Õîðîøèé äåíü äëÿ ñòðèæêè òà ñòâîðåííÿ àêóðàòíî¿ çà÷³ñêè. Âîëîññÿ ëåãêî óêëàäàòèìåòüñÿ ³ äîâãî çáåð³ãàòèìå ôîðìó.


Êàëåíäàð ñòðèæêè âîëîññÿ íà 23 ÷åðâíÿ, ïîíåä³ëîê. 

Î 19:40 ðîçïî÷èíàºòüñÿ 29 ì³ñÿ÷íà äîáà. Ì³ñÿöü çíàõîäèòüñÿ â Áëèçíþêàõ ç 5:57, ùî çìåíøóºòüñÿ Ì³ñÿöü.

Íåéòðàëüíèé äåíü äëÿ çà÷³ñêè. Êðàùå óíèêàòè çì³íè êîëüîðó âîëîññÿ ó öåé ïåð³îä. Öåé ÷àñ á³ëüøå ï³äõîäèòü äëÿ çì³öíþâàëüíèõ ïðîöåäóð, òàêèõ ÿê íàíåñåííÿ ìàñîê òà îë³¿.


Êàëåíäàð ñòðèæêè âîëîññÿ íà 24 ÷åðâíÿ, â³âòîðîê. 

Î 16:29 ðîçïî÷èíàºòüñÿ 30 ì³ñÿ÷íà äîáà. Ì³ñÿöü çíàõîäèòüñÿ â Áëèçíþêàõ, ñïàäàþ÷èé Ì³ñÿöü.

Ãàðíèé äåíü äëÿ ñòðèæêè. Ì³ñÿöü ó Áëèçíþêàõ â³äì³ííî ï³äõîäèòü äëÿ åêñïåðèìåíòóâàííÿ ç êâ³òàìè, îñîáëèâî ç ÿñêðàâèìè, íåçâè÷àéíèìè â³äò³íêàìè. Àëå ôàðáóâàííÿ ìîæå áóòè íå òàêèì ñò³éêèì, ÿê ó ³íøèõ ïåð³îäàõ.


Êàëåíäàð ñòðèæêè âîëîññÿ íà 25 ÷åðâíÿ, ñåðåäà. 

Î 13:31 ðîçïî÷èíàºòüñÿ 1 ì³ñÿ÷íà äîáà. Ì³ñÿöü çíàõîäèòüñÿ â Ðàêó ç 6:43, Ìîëîäèé ì³ñÿöü î 13:31.

Åêñïåðèìåíòè ç³ ñòðèæêîþ òà ôàðáóâàííÿì âîëîññÿ ñüîãîäí³ ðèçèêîâàí³. Âîëîññÿ ìîæå ñòàòè ëàìêèì, à íàñòð³é ç³ïñóâàòèñÿ.


Êàëåíäàð ñòðèæêè âîëîññÿ íà 26 ÷åðâíÿ, ÷åòâåð. 

Î 10:54 ðîçïî÷èíàþòüñÿ 2 ì³ñÿ÷í³ äîáè. Ì³ñÿöü çíàõîäèòüñÿ â Ðàêó, ìîëîäèé ì³ñÿöü.

Ñòðèæêà ïðèñêîðþº ð³ñò âîëîññÿ, àëå ìîæå âïëèíóòè íà ¿õ ÿê³ñòü.


Êàëåíäàð ñòðèæêè âîëîññÿ íà 27 ÷åðâíÿ, ï'ÿòíèöÿ. 

Î 8:49 ðîçïî÷èíàºòüñÿ 3 ì³ñÿ÷í³ äîáè. Ì³ñÿöü çíàõîäèòüñÿ ó Ëåâ³ ç 9:05, ìîëîäèé Ì³ñÿöü.

Ñüîãîäí³ ³äåàëüíèé äåíü äëÿ ïåðåòâîðåííÿ! Áóäü-ÿê³ ìîäåëüí³ ñòðèæêè áóäóòü âèãëÿäàòè ÷óäîâî, òîìó ñì³ëèâî âèðóøàéòå äî ñâîãî ìàéñòðà. Íàâ³òü íåâåëèêå îíîâëåííÿ â€“ íàïðèêëàä, âèð³âíþâàííÿ ê³í÷èê³â â€“ ïðèíåñå êîðèñòü âàøîìó âîëîññþ, çðîáèâøè éîãî çäîðîâ³øèì ³ êðàñèâ³øèì.


Êàëåíäàð ñòðèæêè âîëîññÿ íà 28 ÷åðâíÿ, ñóáîòà. 

Î 7:24 ïî÷èíàºòüñÿ 4 ì³ñÿ÷íà äîáà. Ì³ñÿöü çíàõîäèòüñÿ ó Ëåâ³, ìîëîäèé Ì³ñÿöü.

Ï³äõîäèòü äëÿ ëåãêèõ ñòðèæîê òà ñòâîðåííÿ ïîâ³òðÿíèõ óêëàäîê. Åêñïåðèìåíòè ³ç îáðàçîì áóäóòü âäàëèìè.


Êàëåíäàð ñòðèæêè âîëîññÿ íà 29 ÷åðâíÿ, íåä³ëÿ. 

Î 6:44 ïî÷èíàºòüñÿ 5 ì³ñÿ÷íà äîáà. Ì³ñÿöü çíàõîäèòüñÿ â Ä³â³ ç 14:43, ìîëîäèé Ì³ñÿöü.

Ì³ñÿöü ó Ä³â³ â€“ ³äåàëüíèé ÷àñ äëÿ çì³öíþâàëüíèõ ñòðèæîê. Âîëîññÿ ñòàíå ñèëüí³øèì ³ çäîðîâ³øèì.


Êàëåíäàð ñòðèæêè âîëîññÿ íà 30 ÷åðâíÿ, ïîíåä³ëîê. 

Î 6:54 ðîçïî÷èíàºòüñÿ 6 ì³ñÿ÷íà äîáà. Ì³ñÿöü çíàõîäèòüñÿ â Ä³â³, ìîëîäèé ì³ñÿöü.

Ïðîôåñ³éíèé ïåðóêàð ñòâîðèòü ³äåàëüíó çà÷³ñêó. Öåé äåíü äîáðèé äëÿ çì³íè ³ì³äæó òà ñòâîðåííÿ íîâîãî îáðàçó.



Ðåêîìåíäàö³¿ íàäàí³ çà êè¿âñüêèì ÷àñîì.Â  
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Êàëåíäàð ñòðèæêè âîëîññÿ íà 1 ëèïíÿ, â³âòîðîê. 

Î 7:51 ðîçïî÷èíàºòüñÿ 7 ì³ñÿ÷íà äîáà. Ì³ñÿöü çíàõîäèòüñÿ â Ä³â³, ìîëîäèé ì³ñÿöü. Ó öåé äåíü ñòðèæêà âîëîññÿ ïîðàäóº âàñ, âîëîññÿ ñòàíå ì³öí³øèì ³ êðàñèâ³øèì. Çà äîïîìîãîþ íîâî¿ çà÷³ñêè ìîæíà çíà÷íî îìîëîäèòè ñâîþ çîâí³øí³ñòü.


Êàëåíäàð ñòðèæêè âîëîññÿ íà 2 ëèïíÿ, ñåðåäà. 

Î 9:28 ðîçïî÷èíàºòüñÿ 8 ì³ñÿ÷íà äîáà. Ì³ñÿöü çíàõîäèòüñÿ ó Òåðåçàõ ç 0:16, ïåðøà ÷âåðòü î 22:30. Öå ïðåêðàñíèé äåíü, ï³ñëÿ â³äâ³äóâàííÿ ìàéñòðà âîëîññÿ âèãëÿäàòèìå îñîáëèâî åëåãàíòíî òà äîãëÿíóòî. Ó öåé äåíü îñîáëèâî ñïðèÿòëèâ³ ñòðèæêè, ÿê³ ï³äêðåñëþþòü âàøó æ³íî÷í³ñòü òà êðàñó.


Êàëåíäàð ñòðèæêè âîëîññÿ íà 3 ëèïíÿ, ÷åòâåð. 

Îá 11:37 ðîçïî÷èíàºòüñÿ 9 ì³ñÿ÷íà äîáà. Ì³ñÿöü çíàõîäèòüñÿ ó Òåðåçàõ, ùî ðîñòå Ì³ñÿöü. Ñïðèÿòëèâèé ÷àñ äëÿ ëåãêèõ çì³í. Ï³äð³âíþâàííÿ ê³í÷èê³â àáî ëåãêå òîíóâàííÿ ïðîéäóòü óñï³øíî, àëå êàðäèíàëüíèõ çì³í êðàùå óòðèìàòèñÿ.


Êàëåíäàð ñòðèæêè âîëîññÿ íà 4 ëèïíÿ, ï'ÿòíèöÿ. 

Î 14:02 ðîçïî÷èíàºòüñÿ 10 ì³ñÿ÷íà äîáà. Ì³ñÿöü çíàõîäèòüñÿ â Ñêîðï³îí³ ç 12:32, Ì³ñÿöü, ùî ðîñòå. Ì³ñÿöü ó Ñêîðï³îí³ ñïðèÿº ñòðèæêàì, ùî çì³öíþþòü âîëîññÿ. Òàêîæ ñïðèÿòëèâ³ ïðîöåäóðè äëÿ çì³öíåííÿ êîð³ííÿ òà ôàðáóâàííÿ â òåìí³ òîíè.


Êàëåíäàð ñòðèæêè âîëîññÿ íà 5 ëèïíÿ, ñóáîòà. 

Î 16:29 ðîçïî÷èíàºòüñÿ 11 ì³ñÿ÷íà äîáà. Ì³ñÿöü çíàõîäèòüñÿ â Ñêîðï³îí³, ùî ðîñòå Ì³ñÿöü. Öåé ïåð³îä â€“ íàéêðàùèé äëÿ âñ³õ òèï³â ñòðèæîê òà ôàðáóâàíü. Ì³ñÿöü, ùî ðîñòå, ñïðèÿº ïðèñêîðåíîìó çðîñòàííþ âîëîññÿ, òîìó ñòðèæêà â öåé ÷àñ äîïîìîæå âîëîññþ â³äðîñòàòè øâèäøå ³ ñòàòè ãóñòèìè. ßêùî âè õî÷åòå ïîêðàùèòè ôîðìó çà÷³ñêè òà ñòèìóëþâàòè çðîñòàííÿ, âèáåð³òü ñòðèæêè, ÿê³ ï³äêðåñëþþòü äîâæèíó, òàê³ ÿê êàñêàä àáî áàãàòîøàðîâ³ ñòðèæêè.


Êàëåíäàð ñòðèæêè âîëîññÿ íà 6 ëèïíÿ, íåä³ëÿ. 

Î 18:45 ðîçïî÷èíàºòüñÿ 12 ì³ñÿ÷íà äîáà. Ì³ñÿöü çíàõîäèòüñÿ â Ñêîðï³îí³, ùî ðîñòå Ì³ñÿöü. Õîðîøèé äåíü äëÿ äîãëÿäó çà âîëîññÿì, éîãî çì³öíåííÿ òà ïîêðàùåííÿ ñòðóêòóðè. Ñòðèæêà ïðèñêîðèòü çðîñòàííÿ âîëîññÿ, à ôàðáóâàííÿ íàòóðàëüíèìè ôàðáíèêàìè ïîäàðóº ñò³éêèé ðåçóëüòàò.


Êàëåíäàð ñòðèæêè âîëîññÿ íà 7 ëèïíÿ, ïîíåä³ëîê. 

Î 20:40 ðîçïî÷èíàºòüñÿ 13 ì³ñÿ÷íà äîáà. Ì³ñÿöü çíàõîäèòüñÿ â Ñòð³ëüö³ ç 1:06, Ì³ñÿöü, ùî ðîñòå. Ãàðíèé äåíü äëÿ â³äâ³äóâàííÿ ñàëîíó êðàñè. Ñòð³ëüö³ ï³äõîäÿòü äëÿ ÿñêðàâèõ òà íåçâè÷àéíèõ â³äò³íê³â. ßêùî âè õî÷åòå çðîáèòè ñì³ëèâå çàáàðâëåííÿ àáî çì³íèòè êîë³ð íà ðàäèêàëüíî íîâèé, öå ³äåàëüíèé ìîìåíò.


Êàëåíäàð ñòðèæêè âîëîññÿ íà 8 ëèïíÿ, â³âòîðîê. 

Î 22:08 ðîçïî÷èíàºòüñÿ 14 ì³ñÿ÷íà äîáà. Ì³ñÿöü çíàõîäèòüñÿ â Ñòð³ëüö³, ùî ðîñòå Ì³ñÿöü. Ñïðèÿòëèâèé ÷àñ äëÿ ðîáîòè ³ç âîëîññÿì. Ðåêîìåíäóºòüñÿ äîãëÿä ³ç çâîëîæóþ÷èì åôåêòîì.


Êàëåíäàð ñòðèæêè âîëîññÿ íà 9 ëèïíÿ, ñåðåäà. 

Î 23:07 ðîçïî÷èíàºòüñÿ 15 ì³ñÿ÷íà äîáà. Ì³ñÿöü çíàõîäèòüñÿ â Êîçåðîç³ ç 11:54, Ì³ñÿöü, ùî ðîñòå. Íåéòðàëüíèé äåíü äëÿ â³äâ³äóâàííÿ ñàëîíó êðàñè â€“ êðàùå â³äïî÷èòè òà çàéíÿòèñÿ äîãëÿäîì.


Êàëåíäàð ñòðèæêè âîëîññÿ íà 10 ëèïíÿ, ÷åòâåð. 

Î 23:36 ðîçïî÷èíàºòüñÿ 16 ì³ñÿ÷íà äîáà. Ì³ñÿöü çíàõîäèòüñÿ â Êîçåðîç³, Ïîâíèé ì³ñÿöü î 23:36. Ñòðèæêà öüîãî äíÿ çì³öíèòü âîëîññÿ ³ çðîáèòü éîãî ãóñò³øèì. Ñïðèÿòëèâ³ ïðîöåäóðè äëÿ çì³öíåííÿ òà çàõèñòó â³ä çîâí³øí³õ ôàêòîð³â.


Êàëåíäàð ñòðèæêè âîëîññÿ íà 11 ëèïíÿ, ï'ÿòíèöÿ. 

Î 23:38 ðîçïî÷èíàºòüñÿ 17 ì³ñÿ÷íà äîáà. Ì³ñÿöü çíàõîäèòüñÿ ó Âîäîë³¿ ç 20:21, ùî çìåíøóºòüñÿ Ì³ñÿöü. Ì³ñÿöü ó Âîäîë³¿ â€“ öå ÷àñ äëÿ íåñòàíäàðòíèõ òà íåçâè÷àéíèõ ð³øåíü. ßêùî âè õî÷åòå çðîáèòè ñì³ëèâó ñòðèæêó àáî ïîì³íÿòè êîë³ð âîëîññÿ, öåé ÷àñ ³äåàëüíî ï³äõîäèòü äëÿ òàêèõ çì³í.


Êàëåíäàð ñòðèæêè âîëîññÿ íà 12 ëèïíÿ, ñóáîòà. 

Î 23:16 ðîçïî÷èíàºòüñÿ 18 ì³ñÿ÷íà äîáà. Ì³ñÿöü çíàõîäèòüñÿ ó Âîäîë³¿, ùî ñïàäàº Ì³ñÿöü. Ñüîãîäí³øíÿ ñòðèæêà ñòàíå äëÿ âàñ äæåðåëîì íàòõíåííÿ òà ïîçèòèâíèõ åìîö³é. Âîíà ï³äêðåñëèòü âàøó æ³íî÷í³ñòü ³ âèøóêàí³ñòü, äîäàñòü îá'ºìó òà áëèñêó. Íàâ³òü íàéñì³ëèâ³ø³ åêñïåðèìåíòè âèÿâëÿòüñÿ âäàëèìè, áóäü òî àñèìåòðè÷íå óêëàäàííÿ àáî åêñòðàâàãàíòí³ ë³í³¿.


Êàëåíäàð ñòðèæêè âîëîññÿ íà 13 ëèïíÿ, íåä³ëÿ. 

Î 22:32 ðîçïî÷èíàºòüñÿ 19 ì³ñÿ÷íà äîáà. Ì³ñÿöü çíàõîäèòüñÿ ó Âîäîë³¿, ùî ñïàäàº Ì³ñÿöü. Öå äåíü äîáðå äëÿ òèõ, õòî õî÷å ïîë³ïøèòè ñòàí ñâîãî âîëîññÿ ³ çðîáèòè éîãî ÿñêðàâèì ³ çäîðîâèì. Íåä³ëÿ â€“ öå äåíü êðàñè òà ðàäîñò³.


Êàëåíäàð ñòðèæêè âîëîññÿ íà 14 ëèïíÿ, ïîíåä³ëîê. 

Î 21:30 ðîçïî÷èíàºòüñÿ 20 ì³ñÿ÷íà äîáà. Ì³ñÿöü çíàõîäèòüñÿ â Ðèáàõ ç 2:44, ùî çìåíøóºòüñÿ Ì³ñÿöü. Ïîãàíèé äåíü äëÿ ñòðèæêè âîëîññÿ. Êðàùå óíèêàòè ôàðáóâàííÿ ó öåé ïåð³îä, îñîáëèâî ÿêùî âè õî÷åòå ñò³éêîãî ðåçóëüòàòó. Îäíàê, ÿêùî âàì ïîòð³áíî îñâ³æèòè êîë³ð ÷è çðîáèòè ÿñêðàâ³ àêöåíòè, öåé ÷àñ ï³ä³éäå.


Êàëåíäàð ñòðèæêè âîëîññÿ íà 15 ëèïíÿ, â³âòîðîê. 

Î 20:09 ðîçïî÷èíàºòüñÿ 21 ì³ñÿ÷íà äîáà. Ì³ñÿöü çíàõîäèòüñÿ â Ðèáàõ, ùî ñïàäàº Ì³ñÿöü. Ó öåé äåíü êðàùå íå ñòðèãòèñÿ ³ íå ôàðáóâàòè âîëîññÿ, îñê³ëüêè ðåçóëüòàò ìîæå çàñìóòèòè âàñ.


Êàëåíäàð ñòðèæêè âîëîññÿ íà 16 ëèïíÿ, ñåðåäà. 

Î 18:32 ðîçïî÷èíàºòüñÿ 22 ì³ñÿ÷íà äîáà. Ì³ñÿöü çíàõîäèòüñÿ â Îâí³ ç 7:32, ùî çìåíøóºòüñÿ Ì³ñÿöü. Íå íàéêðàùèé ÷àñ äëÿ ìàí³ïóëÿö³é ç âîëîññÿì, íàâ³òü ÿêùî ôîðìà âèéäå êðàñèâîþ, òî óêëàäàííÿ ìîæå çàéìàòè á³ëüøå ÷àñó, í³æ çàçâè÷àé.


Êàëåíäàð ñòðèæêè âîëîññÿ íà 17 ëèïíÿ, ÷åòâåð. 

Î 16:39 ðîçïî÷èíàºòüñÿ 23 ì³ñÿ÷íà äîáà. Ì³ñÿöü çíàõîäèòüñÿ â Îâí³, ùî ñïàäàº Ì³ñÿöü. Ïîãàíèé äåíü äëÿ ñòðèæêè, âîëîññÿ ìîæå ñòàòè ëàìêèì, ñëàáêèì ³ ñóõèì.


Êàëåíäàð ñòðèæêè âîëîññÿ íà 18 ëèïíÿ, ï'ÿòíèöÿ. 

Î 14:32 ðîçïî÷èíàºòüñÿ 24 ì³ñÿ÷íà äîáà. Ì³ñÿöü çíàõîäèòüñÿ ó Òåëüö³ ç 10:58, îñòàííÿ ÷âåðòü Ì³ñÿöÿ î 3:37. Ì³ñÿöü ó Òåëüö³ â€“ ÷óäîâèé ïåð³îä äëÿ ñòðèæîê. Âîëîññÿ ñòàíå ãóñò³øèì ³ ñèëüí³øèì, à çà÷³ñêà â€“ ïèøíîþ ³ êðàñèâîþ.


Êàëåíäàð ñòðèæêè âîëîññÿ íà 19 ëèïíÿ, ñóáîòà. 

Î 12:12 ðîçïî÷èíàºòüñÿ 25 ì³ñÿ÷íà äîáà. Ì³ñÿöü çíàõîäèòüñÿ â Òåëüö³, Ì³ñÿöü, ùî ñïàäàº. Ïðåêðàñíèé ÷àñ äëÿ ñòðèæêè òà ôàðáóâàííÿ âîëîññÿ ó íàòóðàëüí³, òåïë³ â³äò³íêè. Ì³ñÿöü ó Òåëüö³ ñïðèÿº òîìó, ùîá ôàðáà òðèìàëàñÿ äîâãî ³ íå òüìÿí³ëà.


Êàëåíäàð ñòðèæêè âîëîññÿ íà 20 ëèïíÿ, íåä³ëÿ. 

Î 9:43 ðîçïî÷èíàºòüñÿ 26 ì³ñÿ÷íà äîáà. Ì³ñÿöü çíàõîäèòüñÿ ó Áëèçí³öÿõ ç 13:21, Ì³ñÿöü, ùî ñïàäàº. Öå ÷óäîâèé äåíü äëÿ òèõ, õòî õî÷å íàäàòè ñâîºìó âîëîññþ ñòèëü òà ³íäèâ³äóàëüí³ñòü.


Êàëåíäàð ñòðèæêè âîëîññÿ íà 21 ëèïíÿ, ïîíåä³ëîê.

Â Î 7:09 ðîçïî÷èíàºòüñÿ 27 ì³ñÿ÷íà äîáà. Ì³ñÿöü â îñòàíí³é ÷âåðò³ - öå ÷àñ çàâåðøåííÿ öèêëó. Âîëîññÿ ìîæå áóòè á³ëüø íåñëóõíÿíèì, àëå öå â³äì³ííèé ïåð³îä äëÿ ñòâîðåííÿ íîâèõ çà÷³ñîê.


Êàëåíäàð ñòðèæêè âîëîññÿ íà 22 ëèïíÿ, â³âòîðîê.

Â Î 4:35 ïî÷èíàºòüñÿ 28 ì³ñÿ÷íà äîáà. Ñòðèæêà òà ôàðáóâàííÿ âîëîññÿ íåáàæàíà, ìîæå íåãàòèâíî âïëèíóòè íà âàøó ñàìîîö³íêó, ïðèâàáëèâ³ñòü òà íàñòð³é.


Êàëåíäàð ñòðèæêè âîëîññÿ íà 23 ëèïíÿ, ñåðåäà.

Â Î 2:09 ïî÷èíàºòüñÿ 29 ì³ñÿ÷íà äîáà.

Êðàùå â³äêëàñòè â³çèò äî ïåðóêàðÿ, ï³ñëÿ ñòðèæêè âîëîññÿ ìîæå ñòàòè íåñëóõíÿíèì, ïîãàíî óêëàäàòèñÿ ³ äîâãî â³äðîñòàòè.


Êàëåíäàð ñòðèæêè âîëîññÿ íà 24 ëèïíÿ, ÷åòâåð. 

Î 22:11 ïî÷èíàºòüñÿ 1 ì³ñÿ÷íà äîáà.

Õîðîøèé äåíü äëÿ ñòðèæêè. ßêùî âè õî÷åòå çðîáèòè ùîñü àáñîëþòíî íîâå, íàïðèêëàä, çì³íèòè êàðäèíàëüíî êîë³ð âîëîññÿ, ìîëîäèê ìîæå ñòàòè ï³äõîäÿùèì ÷àñîì.


Êàëåíäàð ñòðèæêè âîëîññÿ íà 25 ëèïíÿ, ï'ÿòíèöÿ.

Â Î 20:53 ðîçïî÷èíàþòüñÿ 2 ì³ñÿ÷í³ äîáè.

Õîðîøèé äåíü äëÿ ñòðèæêè. Ïåð³îä òàêîæ ï³äõîäèòü äëÿ ÿñêðàâèõ òà ³íòåíñèâíèõ êîëüîð³â, òàêèõ ÿê ÷åðâîí³, íàñè÷åí³ â³äò³íêè.


Êàëåíäàð ñòðèæêè âîëîññÿ íà 26 ëèïíÿ, ñóáîòà.

Â Î 20:12 ïî÷èíàþòüñÿ 3 ì³ñÿ÷í³ äîáè. Ñïðèÿòëèâèé äåíü äëÿ ñòðèæêè òà ôàðáóâàííÿ âîëîññÿ â íàòóðàëüí³ â³äò³íêè. Âîëîññÿ øâèäêî â³äðîñòå ³ ñòàíå ì³öí³øèì.


Êàëåíäàð ñòðèæêè âîëîññÿ íà 27 ëèïíÿ, íåä³ëÿ.

Â Î 20:12 ðîçïî÷èíàþòüñÿ 4 ì³ñÿ÷íà äîáà. Õîðîøèé äåíü äëÿ ñòðèæêè òà ôàðáóâàííÿ. Âîëîññÿ ñòàíå á³ëüø ñëóõíÿíèì.


Êàëåíäàð ñòðèæêè âîëîññÿ íà 28 ëèïíÿ, ïîíåä³ëîê.

Â Î 20:54 ðîçïî÷èíàºòüñÿ 5 ì³ñÿ÷íà äîáà. ßêùî âè âèáèðàºòå êîë³ð, ïîäóìàéòå ïðî ùàñëèâ³ ìîìåíòè ç ìèíóëîãî - ìîæëèâî, ñàìå öåé â³äò³íîê íàäèõíå âàñ íà íîâ³ çâåðøåííÿ.


Êàëåíäàð ñòðèæêè âîëîññÿ íà 29 ëèïíÿ, â³âòîðîê.

Î 22:16 ðîçïî÷èíàºòüñÿ 6 ì³ñÿ÷íà äîáà. Äåíü ï³äõîäèòü äëÿ ñòâîðåííÿ çà÷³ñîê ç ÷³òêèìè ë³í³ÿìè ³ ôîðìîþ. Ðåêîìåíäóºòüñÿ ï³äð³âíþâàòè âîëîññÿ, íàäàþ÷è ¿ì îñòàòî÷íó ôîðìó, òàê ÿê âîíî ñòàíå á³ëüø ïðóæíèì ³ ìåíø ïîäàòëèâèì.


Êàëåíäàð ñòðèæêè âîëîññÿ íà 30 ëèïíÿ, ñåðåäà. 

Òðèâàº 7 ì³ñÿ÷íà äîáà. Ãàðíèé äåíü, ï³äñòðèãàþ÷è âîëîññÿ, âè í³áè ñêèäàºòå âàíòàæ ïðîáëåì, ùî íàêîïè÷èëèñÿ. Íåõàé íîâèé îáðàç ñòàíå ïî÷àòêîì ëåãêîãî ³ ùàñëèâîãî åòàïó â æèòò³.


Êàëåíäàð ñòðèæêè âîëîññÿ íà 31 ëèïíÿ, ÷åòâåð. 

Î 0:11 ðîçïî÷èíàºòüñÿ 7 ì³ñÿ÷íà äîáà. Ì³ñÿöü ó Ñêîðï³îí³ ï³äõîäèòü äëÿ îíîâëåííÿ âîëîññÿ.


Ðåêîìåíäàö³¿ íàäàí³ çà êè¿âñüêèì ÷àñîì.Â 
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Êàëåíäàð ñòðèæêè âîëîññÿ íà 1 ñåðïíÿ, ï'ÿòíèöÿ.Â 

Î 2:28 ðîçïî÷èíàºòüñÿ 8 ì³ñÿ÷íà äîáà. Ì³ñÿöü çíàõîäèòüñÿ ó Ñêîðï³îí³, ïåðøà ÷âåðòü î 15:41.

Íå íàéêðàùèé äåíü äëÿ ðîáîòè ç âîëîññÿì. Êðàùå çîñåðåäèòèñÿ íà äîãëÿä³ ÷è ë³êóâàíí³ âîëîññÿ.


Êàëåíäàð ñòðèæêè âîëîññÿ íà 2 ñåðïíÿ, ñóáîòà.Â 

Î 4:53 ðîçïî÷èíàºòüñÿ 9 ì³ñÿ÷íà äîáà. Ì³ñÿöü çíàõîäèòüñÿ â Ñêîðï³îí³, ùî ðîñòå Ì³ñÿöü.

Ì³ñÿöü ó Ñêîðï³îí³ ìîæå äàâàòè íåñïîä³âàí³ ðåçóëüòàòè. Êðàùå â³äêëàñòè ñòðèæêó òà ôàðáóâàííÿ, ùîá óíèêíóòè ðîç÷àðóâàíü.



Êàëåíäàð ñòðèæêè âîëîññÿ íà 3 ñåðïíÿ, íåä³ëÿ.Â 

Î 7:12 ðîçïî÷èíàºòüñÿ 10 ì³ñÿ÷íà äîáà. Ì³ñÿöü çíàõîäèòüñÿ â Ñòð³ëüö³ ç 9:00, Ì³ñÿöü, ùî ðîñòå.

Äåíü ³äåàëüíèé äëÿ ôàðáóâàííÿ ó ì'ÿê³, ïðèðîäí³ â³äò³íêè. Ñòðèãòè âîëîññÿ òàêîæ ìîæíà. Íå âàðòî êàðäèíàëüíî çì³íþâàòè êîë³ð, êðàùå âèáðàòè íàòóðàëüí³ òà ïðèãëóøåí³ òîíè.


Êàëåíäàð ñòðèæêè âîëîññÿ íà 4 ñåðïíÿ, ïîíåä³ëîê.Â 

Î 9:12 ðîçïî÷èíàºòüñÿ 11 ì³ñÿ÷íà äîáà. Ì³ñÿöü çíàõîäèòüñÿ â Ñòð³ëüö³, ùî ðîñòå Ì³ñÿöü.

ßêùî âàñ âñå ä³ñòàëî, òî ÷àñ çì³íèòè æèòòÿ, çðîáèâøè êàðäèíàëüíî êîðîòêó ñòðèæêó, îñîáëèâî ÿêùî ó âàñ çàðàç äîâãå âîëîññÿ.


Êàëåíäàð ñòðèæêè âîëîññÿ íà 5 ñåðïíÿ, â³âòîðîê.Â 

Î 10:42 ðîçïî÷èíàºòüñÿ 12 ì³ñÿ÷íà äîáà. Ì³ñÿöü çíàõîäèòüñÿ â Êîçåðîç³ ç 20:03, Ì³ñÿöü, ùî ðîñòå.

Öå äåíü äëÿ á³ëüø ñòðóêòóðîâàíèõ òà àêóðàòíèõ ñòðèæîê. Ï³äõîäèòü äëÿ òèõ, õòî õî÷å ïîë³ïøèòè ñòðóêòóðó âîëîññÿ ³ çì³öíèòè éîãî êîð³ííÿ.


Êàëåíäàð ñòðèæêè âîëîññÿ íà 6 ñåðïíÿ, ñåðåäà.Â 

Îá 11:38 ðîçïî÷èíàºòüñÿ 13 ì³ñÿ÷íà äîáà. Ì³ñÿöü çíàõîäèòüñÿ â Êîçåðîç³, ùî ðîñòå Ì³ñÿöü.

²äåàëüíèé äåíü äëÿ ñòðèæîê, ñïðÿìîâàíèõ íà â³äíîâëåííÿ òà çì³öíåííÿ âîëîññÿ. Äîáðå ï³äñòðèãòè âîëîññÿ, ÿêùî âè õî÷åòå ïîë³ïøèòè éîãî ñòàí ³ ïðèñêîðèòè çðîñòàííÿ.


Êàëåíäàð ñòðèæêè âîëîññÿ íà 7 ñåðïíÿ, ÷åòâåð.Â 

Îá 11:58 ðîçïî÷èíàºòüñÿ 14 ì³ñÿ÷íà äîáà. Ì³ñÿöü çíàõîäèòüñÿ â Êîçåðîç³, ùî ðîñòå Ì³ñÿöü.

Íåéòðàëüíèé äåíü äëÿ çà÷³ñêè. Äîáðå ôàðáóâàòè âîëîññÿ ó â³äò³íêè, ÿê³ ï³äêðåñëþþòü âàøó ³íäèâ³äóàëüí³ñòü, íàïðèêëàä, ñâ³òë³ àáî ïîïåëÿñò³ êîëüîðè.




Êàëåíäàð ñòðèæêè âîëîññÿ íà 8 ñåðïíÿ, ï'ÿòíèöÿ.Â 

Îá 11:42 ðîçïî÷èíàºòüñÿ 15 ì³ñÿ÷íà äîáà. Ì³ñÿöü çíàõîäèòüñÿ ó Âîäîë³¿ ç 4:17, Ì³ñÿöü, ùî ðîñòå.

Åêñïåðèìåíòè ç âîëîññÿì ñüîãîäí³ áóäóòü íà áëàãî: íåçâè÷àéíà ñòðèæêà ïðèâåðíå óâàãó. Äàéòå âîëþ ôàíòàç³¿, ùîá âàøà ÷àð³âí³ñòü ñòàëà ìàãí³òîì äëÿ ðîìàíòèêè.


Êàëåíäàð ñòðèæêè âîëîññÿ íà 9 ñåðïíÿ, ñóáîòà.Â 

Î 10:54 ðîçïî÷èíàºòüñÿ 16 ì³ñÿ÷íà äîáà. Ì³ñÿöü çíàõîäèòüñÿ ó Âîäîë³¿, Ïîâíèé ì³ñÿöü î 10:54.

Ï³ä ÷àñ ïîâíèõ Ì³ñÿöü íàäàº ìàêñèìàëüíèé âïëèâ íà íàøå ò³ëî, ³ âîëîññÿ ñòàº á³ëüø ÷óòëèâèì. Öå ÷àñ äëÿ âåëèêèõ çì³í, àëå âîíî ìîæå áóòè íå ³äåàëüíèì äëÿ ñòðèæîê, òàê ÿê âîëîññÿ ìîæå ñòàâàòè íåñëóõíÿíèì, à ñòðèæêè ìîæóòü âòðà÷àòè ôîðìó.


Êàëåíäàð ñòðèæêè âîëîññÿ íà 10 ñåðïíÿ, íåä³ëÿ.Â 

Î 9:40 ðîçïî÷èíàºòüñÿ 17 ì³ñÿ÷íà äîáà. Ì³ñÿöü çíàõîäèòüñÿ â Ðèáàõ ç 9:50, ùî çìåíøóºòüñÿ Ì³ñÿöü.

Ñòðèæêà ó öåé äåíü ìîæå ïîñëàáèòè âîëîññÿ. Ðåêîìåíäóºòüñÿ óíèêàòè áóäü-ÿêèõ ìàí³ïóëÿö³é ç äîâæèíîþ àáî ôàðáóâàííÿ.


Êàëåíäàð ñòðèæêè âîëîññÿ íà 11 ñåðïíÿ, ïîíåä³ëîê.Â 

Î 8:04 ðîçïî÷èíàºòüñÿ 18 ì³ñÿ÷íà äîáà. Ì³ñÿöü çíàõîäèòüñÿ â Ðèáàõ, ùî ñïàäàº Ì³ñÿöü.

Ì³ñÿöü ó Ðèáàõ ðîáèòü âîëîññÿ ÷óòëèâèì, òîìó ñòðèæêó êðàùå â³äêëàñòè. Äîãëÿäàþ÷³ ïðîöåäóðè äîïîìîæóòü ïîâåðíóòè áëèñê ³ çäîðîâ'ÿ âîëîññþ.


Êàëåíäàð ñòðèæêè âîëîññÿ íà 12 ñåðïíÿ, â³âòîðîê.Â 

Î 6:11 ðîçïî÷èíàºòüñÿ 19 ì³ñÿ÷íà äîáà. Ì³ñÿöü çíàõîäèòüñÿ â Îâí³ ç 13:32, ùî çìåíøóºòüñÿ Ì³ñÿöü.

Ñòðèæêà ïðèíåñå ëèøå íåãàòèâ, äî÷åêàéòåñÿ âäàëîãî äíÿ. Çàáàðâëåííÿ íå âäàñòüñÿ, â³ä íüîãî òåæ óòðèìàéòåñÿ. Ðîç÷³ñóéòå âîëîññÿ ñüîãîäí³ ÿêíàé÷àñò³øå.


Êàëåíäàð ñòðèæêè âîëîññÿ íà 13 ñåðïíÿ, ñåðåäà.Â 

Î 4:06 ðîçïî÷èíàºòüñÿ 20 ì³ñÿ÷íà äîáà. Ì³ñÿöü çíàõîäèòüñÿ â Îâí³, ùî ñïàäàº Ì³ñÿöü.

Ì³ñÿöü â Îâí³ ï³äõîäèòü äëÿ ñòðèæîê, ÿê³ ïðèñêîðÿòü ð³ñò âîëîññÿ, àëå â òîé æå ÷àñ âîëîññÿ ìîæå ïî÷àòè âèïàäàòè á³ëüøå, í³æ çàçâè÷àé.


Êàëåíäàð ñòðèæêè âîëîññÿ íà 14 ñåðïíÿ, ÷åòâåð.Â 

Î 1:53 ïî÷èíàºòüñÿ 21 ì³ñÿ÷íà äîáà. Î 23:37 íàñòàº 22 ì³ñÿ÷íà äîáà. Ì³ñÿöü çíàõîäèòüñÿ â Òåëüö³ ç 16:21, ùî çìåíøóºòüñÿ Ì³ñÿöü.

Ñòðèæêà çìóñèòü âàñ â³ä÷óòè ñåáå ùàñëèâîþ, íàäçâè÷àéíî ïðèâàáëèâîþ òà âïåâíåíîþ ó ñîá³.


Êàëåíäàð ñòðèæêè âîëîññÿ íà 15 ñåðïíÿ, ï'ÿòíèöÿ.Â 

Î 21:20 ðîçïî÷èíàºòüñÿ 23 ì³ñÿ÷íà äîáà. Ì³ñÿöü çíàõîäèòüñÿ â Òåëüö³, ñïàäàþ÷èé Ì³ñÿöü.

Ðåêîìåíäóºòüñÿ ðîáèòè ñòðèæêè, ÿê³ íàäàþòü âîëîññþ ôîðìó, àëå íå âïëèâàþòü íà ¿õ äîâæèíó. Öå ÷óäîâèé äåíü äëÿ îíîâëåííÿ ôîðìè, ëåãêèõ êîðèãóâàíü ÷è îñâ³æåííÿ ê³í÷èê³â.


Êàëåíäàð ñòðèæêè âîëîññÿ íà 16 ñåðïíÿ, ñóáîòà.Â 

Î 19:04 ðîçïî÷èíàºòüñÿ 24 ì³ñÿ÷íà äîáà. Ì³ñÿöü çíàõîäèòüñÿ ó Áëèçíþêàõ ç 19:00, îñòàííÿ ÷âåðòü Ì³ñÿöÿ î 08:12.

Ñóáîòà - äåíü, êîëè ìîæíà ôàðáóâàòè âîëîññÿ ó òåìí³, ãëèáîê³ â³äò³íêè. Ôàðáà òðèìàòèìåòüñÿ äîâãî ³ çáåðåæå ñâîþ íàñè÷åí³ñòü.


Êàëåíäàð ñòðèæêè âîëîññÿ íà 17 ñåðïíÿ, íåä³ëÿ.Â 

Î 16:54 ðîçïî÷èíàºòüñÿ 25 ì³ñÿ÷íà äîáà. Ì³ñÿöü çíàõîäèòüñÿ â Áëèçíþêàõ, Ì³ñÿöü, ùî ñïàäàº.

Íåéòðàëüíèé äåíü äëÿ ñòðèæêè òà ÷óäîâèé ÷àñ äëÿ â³äíîâëþâàëüíèõ ïðîöåäóð, òàêèõ ÿê çâîëîæåííÿ òà çì³öíåííÿ âîëîññÿ.


Êàëåíäàð ñòðèæêè âîëîññÿ íà 18 ñåðïíÿ, ïîíåä³ëîê.Â 

Î 14:52 ðîçïî÷èíàºòüñÿ 26 ì³ñÿ÷íà äîáà. Ì³ñÿöü çíàõîäèòüñÿ â Ðàêó ç 22:04, ùî çìåíøóºòüñÿ Ì³ñÿöü.

Ì³ñÿöü ó Ðàêó íå ðåêîìåíäóº ñòðèãòè âîëîññÿ. Çàéì³òüñÿ äîãëÿäîì: ïîæèâíèìè ìàñêàìè àáî îë³ºþ äëÿ âîëîññÿ.


Êàëåíäàð ñòðèæêè âîëîññÿ íà 19 ñåðïíÿ, â³âòîðîê.Â 

Î 13:02 ðîçïî÷èíàºòüñÿ 27 ì³ñÿ÷íà äîáà. Ì³ñÿöü çíàõîäèòüñÿ â Ðàêó, ùî ñïàäàº Ì³ñÿöü.

Ñòðèæêà òà ôàðáóâàííÿ ìîæóòü âèÿâèòèñÿ íåâäàëèìè. Íàéêðàùèé âèá³ð â€“ ðîçñëàáëþþ÷èé äîãëÿä çà âîëîññÿì ó äîìàøí³õ óìîâàõ.


Êàëåíäàð ñòðèæêè âîëîññÿ íà 20 ñåðïíÿ, ñåðåäà.Â 

Îá 11:28 ðîçïî÷èíàºòüñÿ 28 ì³ñÿ÷íà äîáà. Ì³ñÿöü çíàõîäèòüñÿ â Ðàêó, ùî ñïàäàº Ì³ñÿöü.

Íå ï³äõîäèòü äåíü äëÿ ñòðèæîê, êðàùå çàéíÿòèñÿ äîãëÿäîì çà âîëîññÿì, ùîá çì³öíèòè éîãî ³ íàñèòèòè.


Êàëåíäàð ñòðèæêè âîëîññÿ íà 21 ñåðïíÿ, ÷åòâåð.Â 

Î 10:15 ðîçïî÷èíàºòüñÿ 29 ì³ñÿ÷íà äîáà. Ì³ñÿöü çíàõîäèòüñÿ ó Ëåâ³ ç 2:16, Ì³ñÿöü, ùî ñïàäàº.

Ïðåêðàñíèé äåíü äëÿ äîãëÿäó çà âîëîññÿì. Ñòðèæêà çì³öíèòü êîð³ííÿ, çìåíøèòü âèïàäàííÿ âîëîññÿ ³ çðîáèòü éîãî ãóñò³øèì. Òàêîæ âäàëî ïðîéäå ôàðáóâàííÿ ó íàòóðàëüí³ â³äò³íêè.


Êàëåíäàð ñòðèæêè âîëîññÿ íà 22 ñåðïíÿ, ï'ÿòíèöÿ.Â 

Î 9:26 ðîçïî÷èíàºòüñÿ 30 ì³ñÿ÷íà äîáà. Ì³ñÿöü çíàõîäèòüñÿ ó Ëåâ³, Ì³ñÿöü, ùî ñïàäàº.

Ì³ñÿöü ó Ëåâ³ â€“ öå ÷óäîâèé ìîìåíò äëÿ ñì³ëèâèõ ñòðèæîê òà ÿñêðàâèõ çì³í ó âàøîìó îáðàç³. Ó öåé ïåð³îä âîëîññÿ ñòàº ïèøíèì ³ áëèñêó÷èì, à ñòðèæêè âèãëÿäàþòü îñîáëèâî åôåêòíî. Öåé ÷àñ ³äåàëüíî ï³äõîäèòü äëÿ ñòâîðåííÿ îá'ºìó òà íîâèõ çà÷³ñîê.


Êàëåíäàð ñòðèæêè âîëîññÿ íà 23 ñåðïíÿ, ñóáîòà.Â 

Î 9:06 ðîçïî÷èíàºòüñÿ 1 ì³ñÿ÷íà äîáà. Ì³ñÿöü çíàõîäèòüñÿ â Ä³â³ ç 8:23, Ìîëîäèé ì³ñÿöü î 09:06.

Ìîëîäèé ì³ñÿöü â Ä³â³ - ³äåàëüíèé ÷àñ äëÿ äîãëÿäó çà âîëîññÿì. Ñòðèæêà çì³öíèòü âîëîññÿ ³ çðîáèòü éîãî ãóñò³øèì. Äîãëÿäîâ³ ïðîöåäóðè äàäóòü ïîì³òíèé åôåêò.


Êàëåíäàð ñòðèæêè âîëîññÿ íà 24 ñåðïíÿ, íåä³ëÿ.Â 

Î 9:18 ðîçïî÷èíàþòüñÿ 2 ì³ñÿ÷í³ äîáè. Ì³ñÿöü çíàõîäèòüñÿ â Ä³â³, ìîëîäèé ì³ñÿöü.

×óäîâèé ïåð³îä äëÿ ñòðèæêè. Êðàùå âèáðàòè ôàðáóâàííÿ ó íàòóðàëüí³ â³äò³íêè. Ì³ñÿöü ó Ä³â³ ï³äòðèìóº ïðèðîäí³ êîëüîðè òà äîïîìàãàº îòðèìàòè á³ëüø ñò³éê³ ðåçóëüòàòè.


Êàëåíäàð ñòðèæêè âîëîññÿ íà 25 ñåðïíÿ, ïîíåä³ëîê.Â 

Î 10:05 ðîçïî÷èíàºòüñÿ 3 ì³ñÿ÷íà äîáà. Ì³ñÿöü çíàõîäèòüñÿ ó Òåðåçàõ ç 17:08, ìîëîäèé Ì³ñÿöü.

Ïðåêðàñíèé ÷àñ äëÿ ñòâîðåííÿ ðîìàíòè÷íèõ, ì'ÿêèõ çà÷³ñîê. Âè ìîæåòå âèáðàòè ñòðèæêè ç ëåãêèìè õâèëÿìè, êó÷åðÿìè àáî åëåãàíòíèìè øàðàìè, ùî ï³äêðåñëþþòü âàøó æ³íî÷í³ñòü.


Êàëåíäàð ñòðèæêè âîëîññÿ íà 26 ñåðïíÿ, â³âòîðîê.Â 

Îá 11:25 ïî÷èíàþòüñÿ 4 ì³ñÿ÷í³ äîáè. Ì³ñÿöü çíàõîäèòüñÿ â Òåðåçàõ, ìîëîäèé ì³ñÿöü.

Âäàëèé äåíü äëÿ ñòðèæêè. Íàéêðàùå óíèêàòè çì³í êîëüîðó â öåé ïåð³îä, îñîáëèâî ÿêùî âè õî÷åòå, ùîá ôàðáà òðèìàëàñÿ äîâãî. Öå ãàðíèé ÷àñ äëÿ ëåãêîãî ôàðáóâàííÿ.


Êàëåíäàð ñòðèæêè âîëîññÿ íà 27 ñåðïíÿ, ñåðåäà.Â 

Î 13:14 ðîçïî÷èíàºòüñÿ 5 ì³ñÿ÷íà äîáà. Ì³ñÿöü çíàõîäèòüñÿ â Òåðåçàõ, ìîëîäèé ì³ñÿöü.

Ìîæíà ðîáèòè ëåãê³ êîðèãóâàííÿ äîâæèíè, îíîâèòè ôîðìó çà÷³ñêè. Öå ³äåàëüíèé ïåð³îä äëÿ îñâ³òëåííÿ àáî çì³íè êîëüîðó, îñîáëèâî, ÿêùî âè õî÷åòå íîâèé îáðàç àáî ïî÷àòè ç ÷èñòîãî ëèñòà. Êðàùå óíèêàòè ÷àñòèõ ôàðáóâàíü òà ð³çêèõ çì³í, ÿêùî âè øóêàºòå ñò³éêèé ðåçóëüòàò.


Êàëåíäàð ñòðèæêè âîëîññÿ íà 28 ñåðïíÿ, ÷åòâåð.Â 

Î 15:27 ðîçïî÷èíàºòüñÿ 6 ì³ñÿ÷íà äîáà. Ì³ñÿöü çíàõîäèòüñÿ â Ñêîðï³îí³ ç 4:27, ìîëîäèé Ì³ñÿöü.

Êðàùå óòðèìàòèñÿ â³ä ñòðèæîê â€“ öå ìîæå ïîðóøèòè âíóòð³øí³é áàëàíñ àáî çðîáèòè âîëîññÿ ëàìêèì.


Êàëåíäàð ñòðèæêè âîëîññÿ íà 29 ñåðïíÿ, ï'ÿòíèöÿ.Â 

Î 17:52 ðîçïî÷èíàºòüñÿ 7 ì³ñÿ÷íà äîáà. Ì³ñÿöü çíàõîäèòüñÿ â Ñêîðï³îí³, ìîëîäèé ì³ñÿöü.

Öåé äåíü ï³äõîäèòü äëÿ äîãëÿäó çà âîëîññÿì. Çðîá³òü ïîæèâí³ ìàñêè àáî ï³äñòðèæ³òü ê³í÷èêè. Äëÿ ðàäèêàëüíèõ çì³í äåíü íåéòðàëüíèé.


Êàëåíäàð ñòðèæêè âîëîññÿ íà 30 ñåðïíÿ, ñóáîòà.Â 

Î 20:16 ðîçïî÷èíàºòüñÿ 8 ì³ñÿ÷íà äîáà. Ì³ñÿöü çíàõîäèòüñÿ ó Ñòð³ëüö³ ç 17:04, ìîëîäèé Ì³ñÿöü.

Öå ñïðèÿòëèâèé äåíü äëÿ äîãëÿäó çà âîëîññÿì, ñòðèæêîþ òà ïðîöåäóð, ùî çì³öíþþòü. Âîëîññÿ ñòàº ì³öí³øèì.


Êàëåíäàð ñòðèæêè âîëîññÿ íà 31 ñåðïíÿ, íåä³ëÿ.Â 

Î 22:03 ðîçïî÷èíàºòüñÿ 9 ì³ñÿ÷íà äîáà. Ì³ñÿöü çíàõîäèòüñÿ ó Ñòð³ëüö³, ïåðøà ÷âåðòü î 09:25.

Ãàðíèé äåíü äëÿ â³äâ³äóâàííÿ ñàëîíó êðàñè. Ñòð³ëüö³ ï³äõîäÿòü äëÿ ÿñêðàâèõ òà íåçâè÷àéíèõ â³äò³íê³â. ßêùî âè õî÷åòå çðîáèòè ñì³ëèâå çàáàðâëåííÿ àáî çì³íèòè êîë³ð íà ðàäèêàëüíî íîâèé, öå ³äåàëüíèé ìîìåíò.


Ðåêîìåíäàö³¿ íàäàí³ çà êè¿âñüêèì ÷àñîì.Â 


Â 


Â 


Â 


Â 


Â 





Â 


Â 


Â 
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Ì³ñÿ÷íèé êàëåíäàð ñòðèæêè âîëîññÿ íà âåðåñåíü 2025 ðîêó çà êè¿âñüêèì ÷àñîì






Êàëåíäàð ñòðèæêè âîëîññÿ íà Â ïîíåä³ëîê, 1 âåðåñíÿ. 


Â Òðèâàþòü 9 ì³ñÿ÷íèõ äí³â. Ì³ñÿöü ðîçòàøîâàíèé íà Ñòð³ëüö³, çðîñòàþ÷îìó ì³ñÿö³. 


Ï³ä ÷àñ çðîñòàþ÷îãî ì³ñÿöÿ â³äáóâàºòüñÿ àêòèâíå íàðîùóâàííÿ åíåðã³¿, ³
ñòðèæêè ñòàþòü íàéá³ëüø åôåêòèâíèìè, ÿêùî âè õî÷åòå ïðèñêîðèòè ð³ñò 
âîëîññÿ ³ çì³öíèòè ¿õ. Âîëîññÿ ï³ñëÿ ñòðèæêè â ö³ äí³ áóäå âèãëÿäàòè 
çäîðîâèì ³ ñèëüíèì. 


Â 


Êàëåíäàð ñòðèæêè âîëîññÿ íà 2 âåðåñíÿ, â³âòîðîê. 


Â Î 0:13 ïî÷èíàþòüñÿ 10 ì³ñÿ÷íèõ äí³â. Ì³ñÿöü çíàõîäèòüñÿ â Êîçåðîç³ ç 4:44, çðîñòàþ÷èé ì³ñÿöü. 


Ñïðèÿòëèâèé ïåð³îä äëÿ ñòðèæîê ³ ôàðáóâàííÿ. Âîëîññÿ ñòàíóòü ñèëüíèìè
³ çäîðîâèìè. Íîâà çà÷³ñêà äîäàñòü ïîçèòèâí³ åìîö³¿ ³ çàðÿä åíåðã³¿. 


Â 


Êàëåíäàð ñòðèæêè âîëîññÿ íà 3 âåðåñíÿ, ñåðåäà.  


Â Î 1:23 ïî÷èíàºòüñÿ 18-ì³ñÿ÷íèé äåíü. Ì³ñÿöü çíàõîäèòüñÿ â Êîçåðîç³, çðîñòàþ÷îìó ì³ñÿö³. 


Ï³äõîäèòü äëÿ ñòâîðåííÿ ñòèëüíèõ çà÷³ñîê ³ ìàí³ïóëÿö³é ç äîâæèíîþ. Âè
ìîæåòå çì³íèòè ôîðìó àáî äîäàòè òåêñòóðó, àëå óíèêíóòè êàðäèíàëüíèõ 
çì³í, ÿêùî âè íå âïåâíåí³ â ðåçóëüòàò³. 


Â 


Êàëåíäàð ñòðèæêè âîëîññÿ íà 4 âåðåñíÿ, ÷åòâåð. 


Î 1:52 ïî÷èíàºòüñÿ 12-ì³ñÿ÷íèé äåíü. Ì³ñÿöü çíàõîäèòüñÿ ó Âîäîë³¿ ç 13:31, çðîñòàþ÷èé ì³ñÿöü. 


Ì³ñÿöü ó Âîäîë³¿ ñïðèÿº òâîð÷èì åêñïåðèìåíòàì ç âîëîññÿì. Óñï³øíî 
ï³ä³éäå îáð³çêà íàêîíå÷íèê³â ³ ôàðáóâàííÿ â íåçâè÷àéíèõ â³äò³íêàõ.  


Â 


Êàëåíäàð ñòðèæêè âîëîññÿ íà 5 âåðåñíÿ, ï'ÿòíèöÿ.  


Î 1:38 ïî÷èíàºòüñÿ 13-é ì³ñÿ÷íèé äåíü. Ì³ñÿöü çíàõîäèòüñÿ ó Âîäîë³¿, çðîñòàþ÷îìó ì³ñÿö³. 


Â 


Êàëåíäàð ñòðèæêè âîëîññÿ íàÂ 6 âåðåñíÿ, ñóáîòà.  


Î 0:43 ïî÷èíàºòüñÿ 14-ì³ñÿ÷íèé äåíü. Î 23:11 íàñòàº 15 ì³ñÿ÷íèõ äí³â. Ì³ñÿöü çíàõîäèòüñÿ â Ðèáàõ ç 18:54, çðîñòàþ÷èé ì³ñÿöü. 


Ì³ñÿöü, ùî ðîñòå â Ðèáàõ, - öå ÷àñ äëÿ ãëèáîêîãî çâîëîæåííÿ òà 
ïî¿äàííÿ âîëîññÿ. Êðàùå â³äêëàñòè ñòðèæêó, òàê ÿê âîëîññÿ ñòàº á³ëüø 
÷óòëèâèì, àëå ôàðáóâàííÿ íàòóðàëüíèìè çàñîáàìè áóäå óñï³øíèì. 


Â 


Êàëåíäàð ñòðèæêè âîëîññÿ íàÂ 7 âåðåñíÿ, íåä³ëÿ. Î 21:08 ïî÷èíàºòüñÿ 16-é ì³ñÿ÷íèé äåíü. Ì³ñÿöü çíàõîäèòüñÿ â Ðèáàõ, Ïîâíèé ì³ñÿöü â 21:08. Ïîâíå ì³ñÿ÷íå çàòåìíåííÿ. 


Ó äåíü ïîâíîãî ì³ñÿöÿ ³ çàòåìíåííÿ êðàùå â³äìîâèòèñÿ â³ä ñòðèæîê ³ 
ôàðáóâàííÿ. Ðåêîìåíäóºòüñÿ çâåðòàòè óâàãó íà â³äíîâëåííÿ âîëîññÿ çà 
äîïîìîãîþ çàñïîê³éëèâèõ ³ çì³öíþþ÷èõ ìàñîê. 


Â 


Êàëåíäàð ñòðèæêè âîëîññÿ íàÂ ïîíåä³ëîê, 8 âåðåñíÿ. 


Î 18:42 ïî÷èíàºòüñÿ 17 ì³ñÿ÷íèõ äí³â. Ì³ñÿöü çíàõîäèòüñÿ â Îâí³ ç 21:37, çãàñàþ÷èé ì³ñÿöü. 


Â 


Êàëåíäàð ñòðèæêè âîëîññÿ íàÂ Â 9 âåðåñíÿ, â³âòîðîê. 


Â Î 15:59 ïî÷èíàºòüñÿ 18-é ì³ñÿ÷íèé äåíü. Ì³ñÿöü çíàõîäèòüñÿ â Îâí³, çãàñàþ÷îìó ì³ñÿö³. 


Ì³ñÿöü â Îâí³ ñïðèÿº ð³øó÷èì ³ øâèäêèì çì³íàì, àëå öå íå íàéêðàùèé 
÷àñ äëÿ ñòðèæîê, ÿêùî âè õî÷åòå ðîñòè ³ çì³öíþâàòè âîëîññÿ. Ó öåé ïåð³îä
âîëîññÿ ìîæóòü áóòè íåñëóõíÿíèìè ³ âàæêèìè äëÿ ñòèëüíèõ, à ñòðèæêè 
ìîæóòü øâèäêî ñõóäíóòè. 


Ñåðåäà, 10 âåðåñíÿ.  Î 13:08 ïî÷èíàºòüñÿ 19-é ì³ñÿ÷íèé äåíü. Ì³ñÿöü çíàõîäèòüñÿ â Òåëüö³ ç 23:03, çãàñàþ÷èé ì³ñÿöü. 


Ì³ñÿöü, ùî çãàñàº â Òåëüö³, - öå ÷óäîâèé ÷àñ äëÿ çì³öíåííÿ òà 
â³äíîâëåííÿ âîëîññÿ. Ñòðèæêà çðîáèòü âîëîññÿ á³ëüø ñò³éêèì äî 
ïîøêîäæåíü, à ôàðáóâàííÿ íàòóðàëüíèìè ôàðáàìè äîäàñòü áëèñêó ³ ãëèáèíè 
êîëüîðó. 


Â 


Êàëåíäàð ñòðèæêè âîëîññÿ íàÂ 11 âåðåñíÿ, ÷åòâåð. 


Î 10:15 ïî÷èíàºòüñÿ 20 ì³ñÿ÷íèõ äí³â. Ì³ñÿöü çíàõîäèòüñÿ â Òåëüö³, çãàñàþ÷îìó ì³ñÿö³. 


Ïðîäîâæåííÿ ñïðèÿòëèâîãî ïåð³îäó äëÿ äîãëÿäó çà âîëîññÿì. Îáð³çàííÿ 
ïîøêîäæåíèõ ê³í÷èê³â ïîë³ïøèòü çäîðîâ'ÿ âîëîññÿ, à çì³öíþþ÷³ ïðîöåäóðè 
äàäóòü ïîì³òíèé ðåçóëüòàò. 


Â 


Êàëåíäàð ñòðèæêè âîëîññÿ íàÂ 12 âåðåñíÿ ï'ÿòíèöÿ.  


Î 7:28 ïî÷èíàºòüñÿ 21 ì³ñÿ÷íèé äåíü. Ì³ñÿöü çíàõîäèòüñÿ â Òåëüö³, çãàñàþ÷îìó ì³ñÿö³. 


Ñòðèæêà ñüîãîäí³ ñïðèÿòèìå çì³öíåííþ êîðåí³â ³ çàãîºííþ âîëîññÿ. 
Â³äì³ííèé ÷àñ äëÿ â³äíîâëåííÿ âîëîññÿ ï³ñëÿ ôàðáóâàííÿ àáî ïîøêîäæåííÿ. 


Â 


Êàëåíäàð ñòðèæêè âîëîññÿ íàÂ 13 âåðåñíÿ, ñóáîòà.  


Î 4:53 ïî÷èíàºòüñÿ 22 ì³ñÿ÷íèõ äí³. Ì³ñÿöü çíàõîäèòüñÿ â Áëèçíþêàõ ç 0:38, çãàñàþ÷èì ì³ñÿöåì. 


Ì³ñÿöü, ùî çìåíøóºòüñÿ, óïîâ³ëüíþº ð³ñò âîëîññÿ, òîìó öå ³äåàëüíèé 
ìîìåíò äëÿ ñòðèæîê, ÿêùî âàì ïîòð³áíî óïîâ³ëüíèòè ð³ñò âîëîññÿ àáî 
ï³äñòðèãòè ¿õ êîðîòøîþ äîâæèíîþ. Êð³ì òîãî, ñïàäíèé ì³ñÿöü äîïîìàãàº 
çì³öíèòè âîëîññÿ ³ ïîë³ïøèòè éîãî ñòðóêòóðó. 



Êàëåíäàð ñòðèæêè âîëîññÿ íàÂ 14 âåðåñíÿ, íåä³ëÿ. 


Î 2:34 ïî÷èíàþòüñÿ 23 ì³ñÿ÷í³ äí³. Ì³ñÿöü çíàõîäèòüñÿ â Áëèçíþêàõ, îñòàíí³é ÷âåðò³ Ì³ñÿöÿ î 21:12. 


Ì³ñÿöü ó Áëèçíþêàõ ï³äõîäèòü äëÿ ëåãêîãî óêëàäàííÿ òà ï³äðîáêè. Îäíàê ñêëàäí³ ñòðèæêè àáî êàðäèíàëüí³ çì³íè êðàùå. 


Â 


Êàëåíäàð ñòðèæêè âîëîññÿ íàÂ 15 âåðåñíÿ, ïîíåä³ëîê. Î 0:36 ïî÷èíàþòüñÿ 24 ì³ñÿ÷í³ äí³. Î 23:01 ïðèïàäàº 25 ì³ñÿ÷íèõ äí³â. Ì³ñÿöü çíàõîäèòüñÿ â Ðàêó ç 3:30, çãàñàþ÷èé Ì³ñÿöü. 


Íåñïðèÿòëèâèé äåíü äëÿ ñòðèæîê. Öåé ïåð³îä ñïðèÿòëèâèé äëÿ ôàðáóâàííÿ
âîëîññÿ â òåìíèõ â³äò³íêàõ, òàê ÿê êîë³ð ïðîñëóæèòü äîâãî ³ íàñè÷åíî. 
ßêùî âè õî÷åòå îíîâèòè çîáðàæåííÿ ³ íå áî¿òåñÿ êàðäèíàëüíèõ çì³í, 
ñïàäíèé ì³ñÿöü - õîðîøèé ìîìåíò äëÿ çì³íè êîëüîðó íà òåìí³øèé. 


Â 


Êàëåíäàð ñòðèæêè âîëîññÿ íàÂ 16 âåðåñíÿ, â³âòîðîê. 


Î 21:52 ïî÷èíàºòüñÿ 26 ì³ñÿ÷íèõ äí³â. Ì³ñÿöü çíàõîäèòüñÿ â Ðàêó, çãàñàþ÷îìó ì³ñÿö³. 


Õîðîøèé äåíü äëÿ ëåãêîãî òîíóâàííÿ àáî óêëàäàííÿ. Ðàäèêàëüí³ çì³íè â äîâæèí³ âîëîññÿ âñå ùå íåáàæàí³. 


Â 


Êàëåíäàð ñòðèæêè âîëîññÿ íàÂ 17 âåðåñíÿ, ñåðåäà.  


Î 21:09 ïî÷èíàºòüñÿ 27 ì³ñÿ÷íèõ äí³â. Ì³ñÿöü çíàõîäèòüñÿ â Ëåâ³ ç 8:19, çãàñàþ÷èé ì³ñÿöü. 


Ñòðèæêà â öåé äåíü ïîë³ïøèòü ñòðóêòóðó âîëîññÿ, çðîáèòü ¿õ ãóñòèìè ³ 
áëèñêó÷èìè. Òàêîæ ñïðèÿòëèâî çàáàðâëåí³ òåïëèìè ïðèðîäíèìè òîíàìè. 


Â 


Êàëåíäàð ñòðèæêè âîëîññÿ íàÂ 18 âåðåñíÿ, ÷åòâåð. 


Î 20:54 ïî÷èíàºòüñÿ 28-é ì³ñÿ÷íèé äåíü. Ì³ñÿöü ó ëåâà, çãàñàþ÷èé ì³ñÿöü. 


Ì³ñÿöü â Ëåâ³ - öå ÷àñ äëÿ ÿñêðàâèõ ³ âðàæàþ÷èõ îáðàç³â. Ìîæíà 
åêñïåðèìåíòóâàòè ç ôàðáóâàííÿì ³ óêëàäàííÿì, àëå êðàùå â³äêëàñòè ñòðèæêó
íà ì³ñÿöü, ùî ðîñòå. 


Â 


Êàëåíäàð ñòðèæêè âîëîññÿ íàÂ 19 âåðåñíÿ, ï'ÿòíèöÿ.  


Î 21:07 ïî÷èíàºòüñÿ 29 ì³ñÿ÷íèõ äí³â. Ì³ñÿöü çíàõîäèòüñÿ â Ä³â³ ç 15:22, çãàñàþ÷èé ì³ñÿöü. 


Ì³ñÿöü ó Áîãîðîäèö³ - ³äåàëüíèé ÷àñ äëÿ çì³öíåííÿ ñòðèæîê. Âîëîññÿ ñòàíóòü ñèëüí³øèìè ³ çäîðîâ³øèìè. 


Â 


Êàëåíäàð ñòðèæêè âîëîññÿ íàÂ 20 âåðåñíÿ, ñóáîòà.  


Î 21:47 ïî÷èíàºòüñÿ 30 ì³ñÿ÷íèõ äí³â. Ì³ñÿöü çíàõîäèòüñÿ â Ä³â³, ñëàáêîìó ì³ñÿö³. 


ßêùî âàì ïðèñíèëîñÿ êàðäèíàëüíî çì³íèòè ñâ³é ñòèëü àáî ï³äêðåñëèòè 
ñâîþ ïðèðîäíó êðàñó - íå âàðòî â³äêëàäàòè â³çèò â ïåðóêàðíþ. Íîâà 
çà÷³ñêà ìîæå ñòàòè ïî÷àòêîì çì³í íå ò³ëüêè ó çîâí³øíîñò³, àëå ³ â æèòò³,
ïðèòÿãóþ÷è óäà÷ó, ïîçèòèâí³ â³áðàö³¿ ³ êîìïë³ìåíòè â³ä îòî÷óþ÷èõ. 


Â 


Êàëåíäàð ñòðèæêè âîëîññÿ íàÂ 21 âåðåñíÿ, íåä³ëÿ. 


Î 22:53 ïî÷èíàºòüñÿ 1 ì³ñÿ÷íèé äåíü. Ì³ñÿöü çíàõîäèòüñÿ â Ä³â³, Ìîëîäèé Ì³ñÿöü î 22:53. Ïðèâàòíå ñîíÿ÷íå çàòåìíåííÿ. 


Ìîëîäèé ì³ñÿöü ³ çàòåìíåííÿ - íå íàéêðàùèé ÷àñ äëÿ ñòðèæîê ³ 
ôàðáóâàííÿ. Öå äåíü â³äïî÷èíêó, êîëè ìîæíà ðîáèòè ëåãê³ â³äíîâëþâàëüí³ 
ïðîöåäóðè äëÿ âîëîññÿ. 


Â 


Êàëåíäàð ñòðèæêè âîëîññÿ íàÂ 22 âåðåñíÿ, ïîíåä³ëîê. 


1 ì³ñÿ÷íèé äåíü òðèâàº. Ì³ñÿöü çíàõîäèòüñÿ â Òåðåçàõ ç 0:40, ìîëîäèé ì³ñÿöü. 


Öå ïðåêðàñíèé äåíü, ï³ñëÿ â³äâ³äóâàííÿ ìàéñòðà âîëîññÿ áóäå âèãëÿäàòè
îñîáëèâî åëåãàíòíî ³ äîãëÿíóòî. Ó öåé äåíü îñîáëèâî ñïðèÿòëèâ³ ñòðèæêè,
ÿê³ ï³äêðåñëþþòü âàøó æ³íî÷í³ñòü ³ êðàñó. 


Â 


Êàëåíäàð ñòðèæêè âîëîññÿ íàÂ 23 âåðåñíÿ, â³âòîðîê. 


Î 0:26 ïî÷èíàþòüñÿ 2 ì³ñÿ÷í³ äí³. Ì³ñÿöü çíàõîäèòüñÿ â Òåðåçàõ, ìîëîäîìó ì³ñÿö³. 


Öåé äåíü ï³äõîäèòü äëÿ ñòðèæîê, ÿê³ íàäàþòü âîëîññþ îá'ºì, ëåãê³ñòü ³
ëåãê³ñòü. Öå äåíü äëÿ ëåãêèõ ñòðèæîê ³ ñòâîðåííÿ íîâèõ çà÷³ñîê, ÿê³ 
ï³äêðåñëÿòü âàøó ÿñêðàâó ³íäèâ³äóàëüí³ñòü. 


Â 


Êàëåíäàð ñòðèæêè âîëîññÿ íàÂ 24 âåðåñíÿ, ñåðåäà.  


Ó 2:21 ïî÷èíàºòüñÿ 3 ì³ñÿ÷íèé äåíü. Ì³ñÿöü çíàõîäèòüñÿ â Ñêîðï³îí³ ç 12:00, ìîëîäèé ì³ñÿöü. 


Ì³ñÿöü ó Ñêîðï³îí³ ñïðèÿº ãëèáîêîìó äîãëÿäó çà âîëîññÿì. Âóøêà 
ê³í÷èê³â ³ ôàðáóâàííÿ çà äîïîìîãîþ íàòóðàëüíèõ çàñîá³â áóäå óñï³øíîþ. 


Â 


Êàëåíäàð ñòðèæêè âîëîññÿ íàÂ 25 âåðåñíÿ, ÷åòâåð. 


Î 4:36 ïî÷èíàþòüñÿ 4 ì³ñÿ÷íèõ äí³. Ì³ñÿöü çíàõîäèòüñÿ â Ñêîðï³îí³, ìîëîäîìó ì³ñÿö³. 


Óíèêàéòå ñòðèæîê. Êðàùå ïðèñâÿòèòè äåíü äîãëÿäó çà âîëîññÿì. 


Â 


Êàëåíäàð ñòðèæêè âîëîññÿ íàÂ 26 âåðåñíÿ, ï'ÿòíèöÿ.  


Î 7:03 ïî÷èíàþòüñÿ 5 ì³ñÿ÷íèõ äí³â. Ì³ñÿöü çíàõîäèòüñÿ â Ñêîðï³îí³, ìîëîäîìó ì³ñÿö³. 


Íåéòðàëüíèé äåíü äëÿ ñòðèæêè. Ìîæíà çðîáèòè ëåãêèé ñòèëü àáî ðîçä³ëåíèé, àëå íå ðåêîìåíäóºòüñÿ ïðîâîäèòè ðàäèêàëüí³ çì³íè. 


Â 


Êàëåíäàð ñòðèæêè âîëîññÿ íàÂ 27 âåðåñíÿ, ñóáîòà.  


Î 9:34 ïî÷èíàºòüñÿ 6-é ì³ñÿ÷íèé äåíü. Ì³ñÿöü çíàõîäèòüñÿ â Ñòð³ëüö³ ç 0:36, ìîëîäèé ì³ñÿöü. 


Öå ÷óäîâèé äåíü äëÿ åêñïåðèìåíò³â ³ çì³í ó âàøîìó îáðàç³. Ó öåé äåíü âîëîññÿ ìîæíà çì³öíèòè ³ íàáðàòèñÿ ñèë. 


Â 


Êàëåíäàð ñòðèæêè âîëîññÿ íàÂ 28 âåðåñíÿ, íåä³ëÿ. 


Î 11:57 ïî÷èíàºòüñÿ 7-é ì³ñÿ÷íèé äåíü. Ì³ñÿöü çíàõîäèòüñÿ â Ñòð³ëüö³, ìîëîäîìó ì³ñÿö³. 


Õîðîøèé äåíü äëÿ â³äâ³äóâàííÿ ìàéñòðà ³ ëåãêà êîðåêö³ÿ äîâæèíè. 


Â 


Êàëåíäàð ñòðèæêè âîëîññÿ íàÂ 29 âåðåñíÿ, ïîíåä³ëîê. 


Î 14:02 ïî÷èíàºòüñÿ 8-é ì³ñÿ÷íèé äåíü. Ì³ñÿöü çíàõîäèòüñÿ â Êîçåðîç³ ç 12:54, ìîëîäèé ì³ñÿöü. 


Ì³ñÿöü ó Êîçåðîç³ â€“ öå ÷àñ äëÿ ñòàá³ëüíîñò³ òà ïðàêòè÷íîñò³. Ñòðèæêè â
öåé ïåð³îä áóäóòü á³ëüø äîâãîâ³÷íèìè ³ íå âèìàãàþòü ÷àñòèõ îíîâëåíü. 
ßêùî âàì ïîòð³áíî ùîñü ïðàêòè÷íå ³ äîâãîâ³÷íå, êðàùå çðîáèòè ñòðèæêó â 
öåé ÷àñ. Öå ÷àñ äëÿ òåìíèõ, ãëèáîêèõ â³äò³íê³â, ÿê³ íàäîâãî çáåðåæóòü 
ñâ³é íàñè÷åíèé êîë³ð. 


Â 


Êàëåíäàð ñòðèæêè âîëîññÿ íàÂ 30 âåðåñíÿ, â³âòîðîê. 


Î 15:36 ïî÷èíàºòüñÿ 9-ì³ñÿ÷íèé äåíü. Ì³ñÿöü çíàõîäèòüñÿ â Êîçåðîç³, â ïåðøîìó êâàðòàë³ î 02:53. 


Ïåð³îä ïåðøî¿ ÷âåðò³ Ì³ñÿöÿ ³äåàëüíî ï³äõîäèòü äëÿ ñòðèæêè ³ äîãëÿäó 
çà âîëîññÿì. Ñòðèæêè ñòàþòü ñò³éêèìè ³ íå âèìàãàþòü ÷àñòèõ âèïðàâëåíü. 
Âîëîññÿ ï³ñëÿ ñòðèæêè áóäå âèãëÿäàòè àêóðàòíî, àëå çðîñòàííÿ áóäå íå 
òàêèì øâèäêèì, ÿê â ïîïåðåäí³ äí³. 




Ðåêîìåíäàö³¿ íàäàí³ çà êè¿âñüêèì ÷àñîì.Â 


Â 
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Ì³ñÿ÷íèé êàëåíäàð ñòðèæêè âîëîññÿ íà æîâòåíü 2025 ðîêó çà êè¿âñüêèì ÷àñîì


Â 


Êàëåíäàð ñòðèæêè âîëîññÿ íà 1 æîâòíÿ, ñåðåäà.Â 

Î 16:31 ðîçïî÷èíàºòüñÿ 10 ì³ñÿ÷íà äîáà. Ì³ñÿöü çíàõîäèòüñÿ ó Âîäîë³¿ ç 22:51, Ì³ñÿöü, ùî ðîñòå.

Öåé äåíü íå ï³äõîäèòü äëÿ êàðäèíàëüíèõ çì³í ó çà÷³ñö³ ÷è ôàðáóâàíí³. Ï³äð³âíþâàííÿ ê³íö³â ÷è ëåãê³ óêëàäàííÿ â€“ ìàêñèìóì, ùî ìîæíà ñîá³ äîçâîëèòè.


Êàëåíäàð ñòðèæêè âîëîññÿ íà 2 æîâòíÿ, ÷åòâåð.Â 

Î 16:41 ðîçïî÷èíàºòüñÿ 11 ì³ñÿ÷íà äîáà. Ì³ñÿöü çíàõîäèòüñÿ ó Âîäîë³¿, ùî ðîñòå Ì³ñÿöü.

Ì³ñÿöü ó Âîäîë³¿ ñïðèÿº åêñïåðèìåíòàì. Öåé äåíü ³äåàëüíî ï³äõîäèòü äëÿ ñì³ëèâîãî ôàðáóâàííÿ òà íåçâè÷àéíèõ ñòðèæîê.


Êàëåíäàð ñòðèæêè âîëîññÿ íà 3 æîâòíÿ, ï'ÿòíèöÿ.Â 

Î 16:03 ðîçïî÷èíàºòüñÿ 12 ì³ñÿ÷íà äîáà. Ì³ñÿöü çíàõîäèòüñÿ ó Âîäîë³¿, ùî ðîñòå Ì³ñÿöü.

Öåé äåíü ñïðèÿòëèâèé äëÿ â³äíîâëåííÿ âîëîññÿ òà äîãëÿäó. Ðàäèêàëüí³ çì³íè êðàùå â³äêëàñòè - âîëîññÿ ìîæå ñòàòè ëàìêèì.


Êàëåíäàð ñòðèæêè âîëîññÿ íà 4 æîâòíÿ, ñóáîòà.Â 

Î 14:39 ðîçïî÷èíàºòüñÿ 13 ì³ñÿ÷íà äîáà. Ì³ñÿöü çíàõîäèòüñÿ â Ðèáàõ ç 5:06, Ì³ñÿöü, ùî ðîñòå.

Âèñîêèé ðèçèê ïîã³ðøåííÿ ñòðóêòóðè âîëîññÿ. Â³äêëàä³òü áóäü-ÿê³ åêñïåðèìåíòè.


Êàëåíäàð ñòðèæêè âîëîññÿ íà 5 æîâòíÿ, íåä³ëÿ.Â 

Î 12:34 ðîçïî÷èíàºòüñÿ 14 ì³ñÿ÷íà äîáà. Ì³ñÿöü çíàõîäèòüñÿ â Ðèáàõ, ùî ðîñòå Ì³ñÿöü.

Ì³ñÿöü ó Ðèáàõ äîïîìàãàº ïîñèëèòè òâîð÷ó åíåðã³þ, àëå áóäü-ÿê³ ìàí³ïóëÿö³¿ ³ç âîëîññÿì ìîæóòü ðîç÷àðóâàòè. Êðàùå çàéíÿòèñÿ ïîæèâíèìè ìàñêàìè ÷è ìàñàæåì ãîëîâè.


Êàëåíäàð ñòðèæêè âîëîññÿ íà 6 æîâòíÿ, ïîíåä³ëîê.Â 

Î 9:54 ðîçïî÷èíàºòüñÿ 15 ì³ñÿ÷íà äîáà. Ì³ñÿöü çíàõîäèòüñÿ â Îâí³ ç 7:47, Ì³ñÿöü, ùî ðîñòå.

Ñòðèæêè òà ôàðáóâàííÿ íåáàæàí³. Äåíü ñïðèÿòëèâèé äëÿ çâîëîæóþ÷èõ ïðîöåäóð òà õàð÷óâàííÿ âîëîññÿ.


Êàëåíäàð ñòðèæêè âîëîññÿ íà 7 æîâòíÿ, â³âòîðîê.Â 

Î 6:47 ðîçïî÷èíàºòüñÿ 16 ì³ñÿ÷íà äîáà. Ì³ñÿöü çíàõîäèòüñÿ â Îâí³, Ïîâíèé ì³ñÿöü î 06:47.

Ïîâíÿ - íå íàéêðàùèé ÷àñ äëÿ êàðäèíàëüíèõ çì³í ó êîëüîð³, òàê ÿê âîëîññÿ ìîæå ñïðèéíÿòè ôàðáó íå òàê, ÿê âè î÷³êóºòå. Íàéêðàùå ï³äõîäèòü äëÿ òèõ, õòî õî÷å îñâ³æèòè êîë³ð àáî çðîáèòè ëåãêå òîíóâàííÿ. Ó öåé ïåð³îä êðàùå óíèêàòè ð³çêèõ ïåðåõîä³â ó êîëüîð³ òà âèêîðèñòîâóâàòè ì'ÿê³ø³ â³äò³íêè.


Êàëåíäàð ñòðèæêè âîëîññÿ íà 8 æîâòíÿ, ñåðåäà.Â 

Î 3:23 ðîçïî÷èíàºòüñÿ 17 ì³ñÿ÷íà äîáà. Î 23:52 íàñòàº 18 ì³ñÿ÷íà äîáà. Ì³ñÿöü çíàõîäèòüñÿ â Òåëüö³ ç 8:12, ùî çìåíøóºòüñÿ Ì³ñÿöü.

Ì³ñÿöü ó Òåëüö³ äîïîìàãàº çì³öíèòè âîëîññÿ. Ñïðèÿòëèâ³ ïðîöåäóðè äëÿ çâîëîæåííÿ òà æèâëåííÿ, à ñòðèæêà ïîêðàùèòü ÿê³ñòü òà ñòðóêòóðó âîëîññÿ.


Êàëåíäàð ñòðèæêè âîëîññÿ íà 9 æîâòíÿ, ÷åòâåð.Â 

Î 20:24 ðîçïî÷èíàºòüñÿ 19 ì³ñÿ÷íà äîáà. Ì³ñÿöü çíàõîäèòüñÿ â Òåëüö³, Ì³ñÿöü, ùî ñïàäàº.

Ïðåêðàñíèé ÷àñ äëÿ ñòðèæêè òà ôàðáóâàííÿ âîëîññÿ ó íàòóðàëüí³, òåïë³ â³äò³íêè. Ì³ñÿöü ó Òåëüö³ ñïðèÿº òîìó, ùîá ôàðáà òðèìàëàñÿ äîâãî ³ íå òüìÿí³ëà.


Êàëåíäàð ñòðèæêè âîëîññÿ íà 10 æîâòíÿ, ï'ÿòíèöÿ.Â 

Î 17:08 ðîçïî÷èíàºòüñÿ 20 ì³ñÿ÷íà äîáà. Ì³ñÿöü çíàõîäèòüñÿ â Áëèçíþêàõ ç 8:11, ùî çìåíøóºòüñÿ Ì³ñÿöü.

Âäàëèé äåíü äëÿ ñòðèæêè. Ì³ñÿöü ó Áëèçíþêàõ â³äì³ííî ï³äõîäèòü äëÿ åêñïåðèìåíòóâàííÿ ç êâ³òàìè, îñîáëèâî ç ÿñêðàâèìè, íåçâè÷àéíèìè â³äò³íêàìè. Àëå ôàðáóâàííÿ ìîæå áóòè íå òàêèì ñò³éêèì, ÿê ó ³íøèõ ïåð³îäàõ.


Êàëåíäàð ñòðèæêè âîëîññÿ íà 11 æîâòíÿ, ñóáîòà.Â 

Î 14:13 ðîçïî÷èíàºòüñÿ 21 ì³ñÿ÷íà äîáà. Ì³ñÿöü çíàõîäèòüñÿ â Áëèçíþêàõ, Ì³ñÿöü, ùî ñïàäàº.

Ì³ñÿöü ó Áëèçíþêàõ ïðèíîñèòü ³ç ñîáîþ ö³êàâ³ñòü òà áàæàííÿ åêñïåðèìåíò³â. Öå ³äåàëüíèé ìîìåíò äëÿ îíîâëåííÿ îáðàçó, íîâèõ ñòðèæîê òà çì³íè ôîðìè. Îäíàê âàðòî ïàì'ÿòàòè, ùî ñòðèæêè â öåé ïåð³îä ìîæóòü íå çàâæäè òðèìàòè ôîðìó íàäîâãî, òîìó ïîòð³áíî áóòè ãîòîâèìè äî ÷àñòèõ êîðèãóâàíü.


Êàëåíäàð ñòðèæêè âîëîññÿ íà 12 æîâòíÿ, íåä³ëÿ.Â 

Î 11:47 ðîçïî÷èíàºòüñÿ 22 ì³ñÿ÷íà äîáà. Ì³ñÿöü çíàõîäèòüñÿ â Ðàêó ç 9:36, Ì³ñÿöü óáóâàº.

Öåé äåíü ³äåàëüíèé äëÿ ïðîñòîãî äîãëÿäó òà â³äíîâëåííÿ, àëå íå äëÿ ñòðèæêè. Íàïðàâòå ñâîþ åíåðã³þ íà ïîë³ïøåííÿ çäîðîâ'ÿ âîëîññÿ, à íå íà ¿õ çì³íó. Âèêîðèñòîâóéòå ìàñêè äëÿ çì³öíåííÿ êîðåí³â, çàñîáè, ùî çâîëîæóþòü òà íàòóðàëüí³ áàðâíèêè, ÿê³ íå çàøêîäÿòü ñòðóêòóð³ âîëîññÿ.


Êàëåíäàð ñòðèæêè âîëîññÿ íà 13 æîâòíÿ, ïîíåä³ëîê.Â 

Î 9:54 ðîçïî÷èíàºòüñÿ 23 ì³ñÿ÷íà äîáà. Ì³ñÿöü çíàõîäèòüñÿ â Ðàêó, ùî ñïàäàº Ì³ñÿöü.

Ì³ñÿöü ó Ðàêó íå ðåêîìåíäóºòüñÿ äëÿ ñòðèæîê. Âîëîññÿ ìîæå ñòàòè òîíêèì ³ ëàìêèì. Êðàùå çîñåðåäèòèñü íà äîãëÿäîâèõ ïðîöåäóðàõ.


Êàëåíäàð ñòðèæêè âîëîññÿ íà 14 æîâòíÿ, â³âòîðîê.Â 

Î 8:39 ðîçïî÷èíàºòüñÿ 24 ì³ñÿ÷íà äîáà. Ì³ñÿöü çíàõîäèòüñÿ ó Ëåâ³ ç 13:46, îñòàííÿ ÷âåðòü Ì³ñÿöÿ î 21:12.

Ïðåêðàñíèé äåíü äëÿ äîãëÿäó çà âîëîññÿì. Ñòðèæêà çì³öíèòü êîð³ííÿ, çìåíøèòü âèïàäàííÿ âîëîññÿ ³ çðîáèòü éîãî ãóñò³øèì. Òàêîæ âäàëî ïðîéäå ôàðáóâàííÿ ó íàòóðàëüí³ â³äò³íêè.


Êàëåíäàð ñòðèæêè âîëîññÿ íà 15 æîâòíÿ, ñåðåäà.Â 


Î 8:04 ðîçïî÷èíàºòüñÿ 25 ì³ñÿ÷íà äîáà. Ì³ñÿöü çíàõîäèòüñÿ ó Ëåâ³, Ì³ñÿöü, ùî ñïàäàº.

Ì³ñÿöü ó Ëüâîâ³ â€“ ³äåàëüíèé ïåð³îä äëÿ ñòðèæêè. Âîëîññÿ ñòàíå ïèøíèì ³ ñëóõíÿíèì, à çà÷³ñêà òðèìàòèìåòüñÿ äîâøå.


Êàëåíäàð ñòðèæêè âîëîññÿ íà 16 æîâòíÿ, ÷åòâåð.Â 


Î 8:05 ðîçïî÷èíàºòüñÿ 26 ì³ñÿ÷íà äîáà. Ì³ñÿöü çíàõîäèòüñÿ â Ä³â³ ç 21:05, ùî çìåíøóºòüñÿ Ì³ñÿöü.

Ì³ñÿöü ó Ä³â³ â€“ öå ÷àñ äëÿ ïðàêòè÷íèõ ñòðèæîê, ñïðÿìîâàíèõ íà çäîðîâ'ÿ òà â³äíîâëåííÿ âîëîññÿ. Ó öåé ïåð³îä îñîáëèâî äîáðå ðîáèòè ñòðèæêè, ÿê³ äîïîìîæóòü ïîë³ïøèòè ñòðóêòóðó âîëîññÿ ³ çàïîá³ãòè ¿õ ëàìêîñò³. Öå òàêîæ ãàðíèé ÷àñ äëÿ ñòðèæîê ³ç ÷³òêèìè ë³í³ÿìè òà àêóðàòíîþ ôîðìîþ.


Êàëåíäàð ñòðèæêè âîëîññÿ íà 17 æîâòíÿ, ï'ÿòíèöÿ.Â 

Î 8:42 ðîçïî÷èíàºòüñÿ 27 ì³ñÿ÷íà äîáà. Ì³ñÿöü çíàõîäèòüñÿ â Ä³â³, Ì³ñÿöü, ùî ñïàäàº.

×óäîâèé ïåð³îä äëÿ ñòðèæêè. Êðàùå âèáðàòè ôàðáóâàííÿ ó íàòóðàëüí³ â³äò³íêè. Ì³ñÿöü ó Ä³â³ ï³äòðèìóº ïðèðîäí³ êîëüîðè òà äîïîìàãàº îòðèìàòè á³ëüø ñò³éê³ ðåçóëüòàòè.


Êàëåíäàð ñòðèæêè âîëîññÿ íà 18 æîâòíÿ, ñóáîòà.Â 

Î 9:49 ðîçïî÷èíàºòüñÿ 28 ì³ñÿ÷íà äîáà. Ì³ñÿöü çíàõîäèòüñÿ â Ä³â³, Ì³ñÿöü, ùî ñïàäàº.

Ì³ñÿöü ó Ä³â³ ñïðèÿòëèâèé äëÿ äîãëÿäó çà âîëîññÿì. Ìîæíà ðîáèòè ñòðèæêè, ïîæèâí³ ìàñêè òà ëåãêå ôàðáóâàííÿ.


Êàëåíäàð ñòðèæêè âîëîññÿ íà 19 æîâòíÿ, íåä³ëÿ.Â 

Î 11:21 ðîçïî÷èíàþòüñÿ 29 ì³ñÿ÷íó äîáó. Ì³ñÿöü çíàõîäèòüñÿ ó Òåðåçàõ ç 7:01, ùî çìåíøóºòüñÿ Ì³ñÿöü.

Ì³ñÿöü ó Òåðåçàõ ñïðèÿº ëåãêèì óêëàäàííÿì òà äîãëÿäîâèì ïðîöåäóðàì. Ó öåé äåíü êðàùå íå ïðîâîäèòè, àëå ôàðáóâàííÿ ìîæå áóòè âäàëèì.


Êàëåíäàð ñòðèæêè âîëîññÿ íà 20 æîâòíÿ, ïîíåä³ëîê.Â 

Î 13:15 ðîçïî÷èíàºòüñÿ 30 ì³ñÿ÷íà äîáà. Ì³ñÿöü çíàõîäèòüñÿ ó Òåðåçàõ, Ì³ñÿöü, ùî ñïàäàº.

Ãàðíèé äåíü äëÿ ñòðèæêè òà íîâî¿ çà÷³ñêè. Ì³ñÿöü ó Òåðåçàõ ñïðèÿº ì'ÿêèì, çáàëàíñîâàíèì â³äò³íêàì, òàêèì ÿê êàðàìåëü, ìåäîâ³ àáî ïøåíè÷í³ òîíè. Öå òàêîæ ãàðíèé ÷àñ äëÿ ñòâîðåííÿ ì'ÿêèõ ïåðåõîä³â, íàïðèêëàä, îìáðå ÷è áàëàÿæ.


Êàëåíäàð ñòðèæêè âîëîññÿ íà 21 æîâòíÿ, â³âòîðîê.Â 

Î 15:24 ðîçïî÷èíàºòüñÿ 1 ì³ñÿ÷íà äîáà. Ì³ñÿöü çíàõîäèòüñÿ â Ñêîðï³îí³ ç 18:42, Ìîëîäèé ì³ñÿöü î 15:24.

Êðàùå óíèêàòè çíà÷íèõ çì³í ó äîâæèí³ òà ôîðì³, îñê³ëüêè öå ÷àñ íåñòàá³ëüíîñò³ äëÿ âîëîññÿ. Íàéêðàùå â öåé ïåð³îä çðîáèòè ëåãêå ï³äð³âíþâàííÿ ê³íö³â àáî âèêîíàòè â³äíîâëþâàëüí³ ïðîöåäóðè.


Êàëåíäàð ñòðèæêè âîëîññÿ íà 22 æîâòíÿ, ñåðåäà.Â 

Î 17:47 ïî÷èíàþòüñÿ 2 ì³ñÿ÷í³ äîáè. Ì³ñÿöü çíàõîäèòüñÿ â Ñêîðï³îí³, ìîëîäèé ì³ñÿöü.

Ãàðíèé ïåð³îä äëÿ ñòðèæêè. Öåé äåíü òàêîæ ï³äõîäèòü äëÿ âèêîðèñòàííÿ íàòóðàëüíèõ ôàðá òà òîí³ê³â, à òàêîæ äëÿ ôàðáóâàííÿ ó â³äò³íêè, ÿê³ äîäàþòü áëèñêó òà ãàðìîí³¿.


Êàëåíäàð ñòðèæêè âîëîññÿ íà 23 æîâòíÿ, ÷åòâåð.Â 

Î 20:17 ðîçïî÷èíàºòüñÿ 3 ì³ñÿ÷í³ äîáè. Ì³ñÿöü çíàõîäèòüñÿ â Ñêîðï³îí³, ìîëîäèé ì³ñÿöü.

Ì³ñÿöü ó Ñêîðï³îí³ â€“ öå ÷àñ äëÿ ñåðéîçíèõ çì³í, àëå òðåáà áóòè ãîòîâèìè äî íåïåðåäáà÷óâàíèõ ðåçóëüòàò³â. Öå ìîæå áóòè äîáðèì ïåð³îäîì äëÿ òèõ, õòî çâàæèâñÿ íà ðàäèêàëüí³ çì³íè, àëå âàðòî ïàì'ÿòàòè, ùî ñòðèæêè òà ôàðáóâàííÿ â öåé ìîìåíò ìîæóòü áóòè íåñòàá³ëüíèìè.


Êàëåíäàð ñòðèæêè âîëîññÿ íà 24 æîâòíÿ, ï'ÿòíèöÿ.Â 

Î 22:49 ðîçïî÷èíàºòüñÿ 4 ì³ñÿ÷íà äîáà. Ì³ñÿöü çíàõîäèòüñÿ ó Ñòð³ëüö³ ç 7:18, ìîëîäèé Ì³ñÿöü.

Ìîëîäèé ì³ñÿöü ó Ñòð³ëüö³ ï³äõîäèòü äëÿ ñòðèæîê, ÿê³ äîïîìîæóòü ïðèñêîðèòè ð³ñò âîëîññÿ. Äîìàøí³ ïðîöåäóðè äëÿ çì³öíåííÿ âîëîññÿ áóäóòü òàêîæ êîðèñíèìè.


Êàëåíäàð ñòðèæêè âîëîññÿ íà 25 æîâòíÿ, ñóáîòà.Â 

Òðèâàº 4 ì³ñÿ÷í³ äîáè. Ì³ñÿöü çíàõîäèòüñÿ â Ñòð³ëüö³, ìîëîäèé ì³ñÿöü.

Ñïðèÿòëèâèé ÷àñ îíîâëåííÿ îáðàçà. Ñòðèæêà òà ôàðáóâàííÿ ó ñâ³òë³ â³äò³íêè ïðîéäóòü óñï³øíî.


Êàëåíäàð ñòðèæêè âîëîññÿ íà 26 æîâòíÿ, íåä³ëÿ.Â 

Î 1:18 ïî÷èíàºòüñÿ 5 ì³ñÿ÷íà äîáà. Ì³ñÿöü çíàõîäèòüñÿ â Êîçåðîç³ ç 19:53, ìîëîäèé Ì³ñÿöü.

Ì³ñÿöü ó Êîçåðîç³ ñïðèÿº êëàñè÷íèì ñòðèæêàì, ÿê³ çì³öíÿòü âîëîññÿ. Äîãëÿäîâ³ ïðîöåäóðè â³äíîâëåííÿ äàäóòü ñò³éêèé åôåêò.


Êàëåíäàð ñòðèæêè âîëîññÿ íà 27 æîâòíÿ, ïîíåä³ëîê.Â 

Î 3:38 ðîçïî÷èíàºòüñÿ 6 ì³ñÿ÷íà äîáà. Ì³ñÿöü çíàõîäèòüñÿ â Êîçåðîç³, ìîëîäèé ì³ñÿöü.

²äåàëüíèé äåíü äëÿ çì³öíåííÿ âîëîññÿ. Ðåêîìåíäóþòüñÿ ïðîöåäóðè ç ìàñëàìè òà àìïóëàìè, ñòðèæêà çðîáèòü âîëîññÿ ì³öí³øèì òà ñò³éê³øèì.


Êàëåíäàð ñòðèæêè âîëîññÿ íà 28 æîâòíÿ, â³âòîðîê.Â 

Î 5:30 ðîçïî÷èíàºòüñÿ 7 ì³ñÿ÷íà äîáà. Ì³ñÿöü çíàõîäèòüñÿ â Êîçåðîç³, ìîëîäèé ì³ñÿöü.

Ñòðèæêà çì³öíèòü âîëîññÿ ³ íàäàñòü ¿ì äîãëÿíóòîãî âèãëÿäó. Ìàñêè äëÿ âîëîññÿ áóäóòü ìàêñèìàëüíî åôåêòèâíèìè, îñîáëèâî äëÿ íàäàííÿ îá'ºìó.


Êàëåíäàð ñòðèæêè âîëîññÿ íà 29 æîâòíÿ, ñåðåäà.Â 

Î 6:53 ðîçïî÷èíàºòüñÿ 8 ì³ñÿ÷íà äîáà. Ì³ñÿöü çíàõîäèòüñÿ ó Âîäîë³¿ ç 6:55, ïåðøà ÷âåðòü î 19:20.

Ì³ñÿöü ó Âîäîë³¿ íå º íàéâäàë³øèì ïåð³îäîì äëÿ ñòðèæîê. Âîëîññÿ ìîæå ñòàòè íåñëóõíÿíèì, à ðåçóëüòàò â€“ íåïåðåäáà÷óâàíèì. Êðàùå â³äêëàñòè áóäü-ÿê³ çì³íè çîâí³øíîñò³.


Êàëåíäàð ñòðèæêè âîëîññÿ íà 30 æîâòíÿ, ÷åòâåð.Â 

Î 7:36 ðîçïî÷èíàºòüñÿ 9 ì³ñÿ÷íà äîáà. Ì³ñÿöü çíàõîäèòüñÿ ó Âîäîë³¿, ùî ðîñòå Ì³ñÿöü.

Ñüîãîäí³ áóäóòü íåñïðèÿòëèâ³ êàðäèíàëüí³ çì³íè ó äîâæèí³ òà ôîðì³ ñòðèæêè.


Êàëåíäàð ñòðèæêè âîëîññÿ íà 31 æîâòíÿ, ï'ÿòíèöÿ.Â 

Î 7:33 ðîçïî÷èíàºòüñÿ 10 ì³ñÿ÷íà äîáà. Ì³ñÿöü çíàõîäèòüñÿ â Ðèáàõ ç 14:45, Ì³ñÿöü, ùî ðîñòå.

Ñüîãîäí³ íå íàéêðàùèé äåíü äëÿ áóäü-ÿêèõ ìàí³ïóëÿö³é ³ç âîëîññÿì. Ðåêîìåíäóºìî óòðèìàòèñÿ â³ä ñòðèæêè òà ôàðáóâàííÿ, òîìó ùî ðåçóëüòàò ìîæå âàñ ðîç÷àðóâàòè. Íàòîì³ñòü çîñåðåäüòåñÿ íà â³äíîâëåíí³ òà äîãëÿä³ çà âîëîññÿì. Ïðèðîäí³ ìàñêè, òàê³ ÿê ñóì³ø àâîêàäî ç ÿº÷íèì æîâòêîì àáî ìåäîì, äîïîìîæóòü ïîâåðíóòè âîëîññþ ñèëó òà çäîðîâ'ÿ.


Â 
Ðåêîìåíäàö³¿ íàäàí³ çà êè¿âñüêèì ÷àñîì.Â 


Â 


Â 
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Êàëåíäàð ñòðèæêè âîëîññÿ íà 1 ëèñòîïàäà, ñóáîòà.Â 

ÎÂ  5:42Â  ðîçïî÷èíàºòüñÿ 11-òà ì³ñÿ÷íà äîáà. Ì³ñÿöü çíàõîäèòüñÿ â Ðèáàõ, Ì³ñÿöü, ùî ðîñòå.
Ñòðèæêà ó öåé äåíü ìîæå ïîñëàáèòè âîëîññÿ. Ðåêîìåíäóºòüñÿ óíèêàòè áóäü-ÿêèõ ìàí³ïóëÿö³é ç äîâæèíîþ àáî ôàðáóâàííÿ.



Â Êàëåíäàð ñòðèæêè âîëîññÿ íà 2 ëèñòîïàäà, íåä³ëÿ.Â 

ÎÂ  4:01Â  ðîçïî÷èíàºòüñÿ 12-òà ì³ñÿ÷íà äîáà. Ì³ñÿöü çíàõîäèòüñÿ â Îâí³ çÂ  17:39 , Ì³ñÿöü, ùî ðîñòå.
Ó öåé äåíü ñòðèæêà ìîæå ïðèíåñòè íåçàäîâ³ëüí³ ðåçóëüòàòè ³ çðîáèòè âîëîññÿ ìåíø ñò³éêèì.



Â Êàëåíäàð ñòðèæêè âîëîññÿ íà 3 ëèñòîïàäà, ïîíåä³ëîê.Â 

ÎÂ  1:37Â  ðîçïî÷èíàºòüñÿ 13-òà ì³ñÿ÷íà äîáà. ÎÂ  22:36Â  íàñòàº 14-òà ì³ñÿ÷íà äîáà. Ì³ñÿöü çíàõîäèòüñÿ â Îâí³, Ì³ñÿöü, ùî ðîñòå.
Ì³ñÿöü ïîïåðåäæàº: ñüîãîäí³ íå íàéêðàùèé ÷àñ äëÿ íîæèöü òà ôàðáè. Çà÷åêàéòå íà á³ëüø ñïðèÿòëèâèé äåíü.



Â Êàëåíäàð ñòðèæêè âîëîññÿ íà 4 ëèñòîïàäà, â³âòîðîê.Â 

ÎÂ  19:06Â  ðîçïî÷èíàºòüñÿ 15-òà ì³ñÿ÷íà äîáà. Ì³ñÿöü çíàõîäèòüñÿ â Òåëüö³ çÂ  18:15 , Ì³ñÿöü, ùî ðîñòå.
Â Ãàðíèé äåíüÂ  äëÿ ñòðèæêè òà ôàðáóâàííÿ. Âîëîññÿ ñòàíå ì³öíèì ³ çäîðîâèì.



Â Êàëåíäàð ñòðèæêè âîëîññÿ íà 5 ëèñòîïàäà, ñåðåäà.Â 

ÎÂ  15:19Â  ðîçïî÷èíàºòüñÿ 16-òà ì³ñÿ÷íà äîáà. Ì³ñÿöü çíàõîäèòüñÿ â Òåëüö³,Â  Ïîâíèé ì³ñÿöüÂ  îÂ  15:19 .
Öåé äåíü ââàæàºòüñÿ äîáðèì äëÿ ëåãêèõ ñòðèæîê, ñïðÿìîâàíèõ íà ñòâîðåííÿ ì'ÿêîãî îáðàçó.



Â Êàëåíäàð ñòðèæêè âîëîññÿ íà 6 ëèñòîïàäà, ÷åòâåð.Â 

ÎÂ  11:24Â  ðîçïî÷èíàºòüñÿ 17-òà ì³ñÿ÷íà äîáà. Ì³ñÿöü çíàõîäèòüñÿ â Áëèçíþêàõ çÂ  17:20 , Ì³ñÿöü çìåíøóºòüñÿ.
Êó÷åðèêè áóäü-ÿêèõ ôîðì ï³äí³ìóòü íàñòð³é ³ â³äâåðíóòü â³ä ñìóòêó. Ñòâîð³òü ëåãêèé îáðàç ³ç ÷óá÷èêîì â€“ öå ïðèâåðíå ïîòð³áíó åíåðã³þ äëÿ âàæëèâèõ çì³í.



Â Êàëåíäàð ñòðèæêè âîëîññÿ íà 7 ëèñòîïàäà, ï'ÿòíèöÿ.Â 

ÎÂ  7:35Â  ðîçïî÷èíàºòüñÿ 18-òà ì³ñÿ÷íà äîáà. Ì³ñÿöü çíàõîäèòüñÿ â Áëèçíþêàõ, Ì³ñÿöü, ùî ñïàäàº.
Íåéòðàëüíèé ÷àñ äëÿ ñòðèæêè, âîëîññÿ íå ïîñòðàæäàº, àëå çì³í åíåðã³¿ íå î÷³êóºòüñÿ.



Â Êàëåíäàð ñòðèæêè âîëîññÿ íà 8 ëèñòîïàäà, ñóáîòà.Â 

ÎÂ  4:02Â  ðîçïî÷èíàºòüñÿ 19-òà ì³ñÿ÷íà äîáà. Ì³ñÿöü çíàõîäèòüñÿ â Ðàêó çÂ  17:05 , Ì³ñÿöü ñïàäàº.
ÄåíüÂ  íåñïðèÿòëèâèéÂ  äëÿ íîâî¿ ñòðèæêè. Êðàùå ïîäáàòè ïðî ñâîº âîëîññÿ çà äîïîìîãîþ çâîëîæóþ÷èõ òà ïîæèâíèõ ïðîöåäóð.



Â Êàëåíäàð ñòðèæêè âîëîññÿ íà 9 ëèñòîïàäà, íåä³ëÿ.Â 

ÎÂ  0:55Â  ïî÷èíàºòüñÿ 20-òà ì³ñÿ÷íà äîáà. ÎÂ  22:25Â  íàñòàº 21-øà ì³ñÿ÷íà äîáà. Ì³ñÿöü çíàõîäèòüñÿ â Ðàêó, Ì³ñÿöü, ùî ñïàäàº.
Ñïðèÿòëèâèé äåíü äëÿ äîìàøí³õ ïðîöåäóð. Âîëîññÿ ñòàíå ì'ÿêèì ³ äîãëÿíóòèì.



Â Êàëåíäàð ñòðèæêè âîëîññÿ íà 10 ëèñòîïàäà, ïîíåä³ëîê.Â 

ÎÂ  20:38Â  ðîçïî÷èíàºòüñÿ 22-ãà ì³ñÿ÷íà äîáà. Ì³ñÿöü çíàõîäèòüñÿ ó Ëåâ³ çÂ  19:33 , Ì³ñÿöü, ùî çìåíøóºòüñÿ.
Â³äì³ííèé äåíü äëÿ ñòâîðåííÿ îá'ºìíèõ çà÷³ñîê òà óêëàäàííÿ. Ñòðèæêà ï³äí³ìå íàñòð³é.



Â Êàëåíäàð ñòðèæêè âîëîññÿ íà 11 ëèñòîïàäà, â³âòîðîê.Â 

ÎÂ  19:39Â  ðîçïî÷èíàºòüñÿ 23-òÿ ì³ñÿ÷íà äîáà. Ì³ñÿöü çíàõîäèòüñÿ ó Ëåâ³, Ì³ñÿöü, ùî ñïàäàº.
Â Âäàëèé äåíüÂ  äëÿ ñòðèæêè. Ïåð³îä òàêîæ ï³äõîäèòü äëÿ ÿñêðàâèõ òà ³íòåíñèâíèõ êîëüîð³â.



Â Êàëåíäàð ñòðèæêè âîëîññÿ íà 12 ëèñòîïàäà, ñåðåäà.Â 

ÎÂ  19:28Â  ðîçïî÷èíàºòüñÿ 24-òà ì³ñÿ÷íà äîáà. Ì³ñÿöü çíàõîäèòüñÿ ó Ëåâ³,Â  îñòàííÿ ÷âåðòü Ì³ñÿöÿÂ  îÂ  7:27 .
²äåàëüíèé ìîìåíò äëÿ ñòðèæîê, ÿêùî âàì ïîòð³áíî óïîâ³ëüíèòè çðîñòàííÿ âîëîññÿ àáî ï³äñòðèãòè éîãî íà á³ëüø êîðîòêó äîâæèíó.



Â Êàëåíäàð ñòðèæêè âîëîññÿ íà 13 ëèñòîïàäà, ÷åòâåð.Â 

ÎÂ  20:04Â  ðîçïî÷èíàºòüñÿ 25-òà ì³ñÿ÷íà äîáà. Ì³ñÿöü çíàõîäèòüñÿ â Ä³â³ çÂ  1:51 , Ì³ñÿöü, ùî çìåíøóºòüñÿ.
Ñüîãîäí³Â  ³äåàëüíèé äåíü äëÿ ïåðåòâîðåííÿ ! Áóäü-ÿê³ ìîäåëüí³ ñòðèæêè áóäóòü âèãëÿäàòè ÷óäîâî.



Â Êàëåíäàð ñòðèæêè âîëîññÿ íà 14 ëèñòîïàäà, ï'ÿòíèöÿ.Â 

ÎÂ  21:20Â  ðîçïî÷èíàºòüñÿ 26-òà ì³ñÿ÷íà äîáà. Ì³ñÿöü çíàõîäèòüñÿ â Ä³â³, Ì³ñÿöü, ùî ñïàäàº.
Ñòðèæêà ñüîãîäí³ ñïðèÿòèìå çì³öíåííþ êîðåí³â òà îçäîðîâëåííþ âîëîññÿ.



Â Êàëåíäàð ñòðèæêè âîëîññÿ íà 15 ëèñòîïàäà, ñóáîòà.Â 

Òðèâàº 26-òà ì³ñÿ÷íà äîáà. Ì³ñÿöü çíàõîäèòüñÿ ó Òåðåçàõ çÂ  11:43 , Ì³ñÿöü, ùî ñïàäàº.
Ñòðèæêà ïîêðàùèòü çäîðîâ'ÿ âîëîññÿ ³ ïðèñêîðèòü éîãî çðîñòàííÿ.



Â Êàëåíäàð ñòðèæêè âîëîññÿ íà 16 ëèñòîïàäà, íåä³ëÿ.Â 

ÎÂ  23:07Â  ðîçïî÷èíàºòüñÿ 27-ìà ì³ñÿ÷íà äîáà. Ì³ñÿöü çíàõîäèòüñÿ ó Òåðåçàõ, Ì³ñÿöü, ùî ñïàäàº.
Â Âäàëèé äåíüÂ  äëÿ ñòðèæêè. Öå ãàðíèé ÷àñ äëÿ ëåãêîãî ôàðáóâàííÿ.



Â Êàëåíäàð ñòðèæêè âîëîññÿ íà 17 ëèñòîïàäà, ïîíåä³ëîê.Â 

ÎÂ  1:17Â  ðîçïî÷èíàºòüñÿ 28-ìà ì³ñÿ÷íà äîáà. Ì³ñÿöü çíàõîäèòüñÿ ó Òåðåçàõ, Ì³ñÿöü, ùî ñïàäàº.
Ïðåêðàñíèé ÷àñ äëÿ ñòâîðåííÿ ðîìàíòè÷íèõ, ì'ÿêèõ çà÷³ñîê.



Â Êàëåíäàð ñòðèæêè âîëîññÿ íà 18 ëèñòîïàäà, â³âòîðîê.Â 

ÎÂ  3:42Â  ðîçïî÷èíàºòüñÿ 29-òà ì³ñÿ÷íà äîáà. Ì³ñÿöü çíàõîäèòüñÿ â Ñêîðï³îí³ çÂ  23:44 (17 ëèñòîïàäà) , Ì³ñÿöü, ùî çìåíøóºòüñÿ.
Íåéòðàëüíèé äåíü äëÿ çà÷³ñêè. Ï³äõîäèòü äëÿ ÿñêðàâèõ, íàñè÷åíèõ â³äò³íê³â.



Â Êàëåíäàð ñòðèæêè âîëîññÿ íà 19 ëèñòîïàäà, ñåðåäà.Â 

ÎÂ  6:13Â  ðîçïî÷èíàºòüñÿ 30-òà ì³ñÿ÷íà äîáà. Ì³ñÿöü çíàõîäèòüñÿ â Ñêîðï³îí³, Ì³ñÿöü, ùî ñïàäàº.
Íåéòðàëüíèé äåíü äëÿ ñòðèæêè òàÂ  ÷óäîâèé ÷àñ äëÿ â³äíîâëþâàëüíèõ ïðîöåäóð .



Â Êàëåíäàð ñòðèæêè âîëîññÿ íà 20 ëèñòîïàäà, ÷åòâåð.Â 

ÎÂ  8:47Â  ðîçïî÷èíàºòüñÿ 1-øà ì³ñÿ÷íà äîáà. Ì³ñÿöü çíàõîäèòüñÿ ó Ñòð³ëüö³ çÂ  12:25 ,Â  Ìîëîäèé ì³ñÿöüÂ  îÂ  8:47 .
ÊðàùåÂ  íå ñòðèãòè âîëîññÿ , òîìó ùî âîíî ìîæå ñòàòè á³ëüø ëàìêèì.



Â Êàëåíäàð ñòðèæêè âîëîññÿ íà 21 ëèñòîïàäà, ï'ÿòíèöÿ.Â 

ÎÂ  11:17Â  ïî÷èíàºòüñÿ 2-ãà ì³ñÿ÷íà äîáà. Ì³ñÿöü çíàõîäèòüñÿ â Ñòð³ëüö³, Ì³ñÿöü, ùî ðîñòå.
Â Ãàðíèé äåíüÂ  äëÿ çì³íè îáðàçó. Âîëîññÿ áóäå äîáðå ðîñòè.



Â Êàëåíäàð ñòðèæêè âîëîññÿ íà 22 ëèñòîïàäà, ñóáîòà.Â 

ÎÂ  13:41Â  ðîçïî÷èíàºòüñÿ 3-òÿ ì³ñÿ÷íà äîáà. Ì³ñÿöü çíàõîäèòüñÿ â Ñòð³ëüö³, Ì³ñÿöü, ùî ðîñòå.
Ì³ñÿöü ó Ñòð³ëüö³Â  ñïðèÿòëèâèéÂ  äëÿ ñòðèæîê. Ðåêîìåíäóºòüñÿ çðîáèòè æèâèëüí³ ìàñêè.



Â Êàëåíäàð ñòðèæêè âîëîññÿ íà 23 ëèñòîïàäà, íåä³ëÿ.Â 

ÎÂ  15:55Â  ðîçïî÷èíàºòüñÿ 4-òà ì³ñÿ÷íà äîáà. Ì³ñÿöü çíàõîäèòüñÿ â Êîçåðîç³ çÂ  0:52 , Ì³ñÿöü, ùî ðîñòå.
Êîçåð³ã â€“ îäíå çÂ  íàéâäàë³øèõ ïîëîæåíüÂ  äëÿ ñòðèæîê. Âîëîññÿ ñòàº ñèëüí³øèì.



Â Êàëåíäàð ñòðèæêè âîëîññÿ íà 24 ëèñòîïàäà, ïîíåä³ëîê.Â 

ÎÂ  17:52Â  ðîçïî÷èíàºòüñÿ 5-òà ì³ñÿ÷íà äîáà. Ì³ñÿöü çíàõîäèòüñÿ â Êîçåðîç³, Ì³ñÿöü, ùî ðîñòå.
Ñòðèæêè ñòàþòü íàéá³ëüø åôåêòèâíèìè, ÿêùî âè õî÷åòå ïðèñêîðèòè ð³ñò âîëîññÿ ³ çì³öíèòè éîãî.



Â Êàëåíäàð ñòðèæêè âîëîññÿ íà 25 ëèñòîïàäà, â³âòîðîê.Â 

ÎÂ  19:27Â  ðîçïî÷èíàºòüñÿ 6-òà ì³ñÿ÷íà äîáà. Ì³ñÿöü çíàõîäèòüñÿ ó Âîäîë³¿ çÂ  12:15 , Ì³ñÿöü, ùî ðîñòå.
Ì³ñÿöü ó Âîäîë³¿ ï³äõîäèòü äëÿÂ  åêñïåðèìåíò³â . Ñòðèæêà çðîáèòü îáðàç ñâ³æèì òà ïðèâàáëèâèì.



Â Êàëåíäàð ñòðèæêè âîëîññÿ íà 26 ëèñòîïàäà, ñåðåäà.Â 

ÎÂ  20:32Â  ðîçïî÷èíàºòüñÿ 7-ìà ì³ñÿ÷íà äîáà. Ì³ñÿöü çíàõîäèòüñÿ ó Âîäîë³¿, Ì³ñÿöü, ùî ðîñòå.
×àñÂ  ³äåàëüíî ï³äõîäèòüÂ  äëÿ ñì³ëèâî¿ ñòðèæêè àáî çì³íè êîëüîðó âîëîññÿ.



Â Êàëåíäàð ñòðèæêè âîëîññÿ íà 27 ëèñòîïàäà, ÷åòâåð.Â 

ÎÂ  21:00Â  ðîçïî÷èíàºòüñÿ 8-ìà ì³ñÿ÷íà äîáà. Ì³ñÿöü çíàõîäèòüñÿ â Ðèáàõ çÂ  21:23 , Ì³ñÿöü, ùî ðîñòå.
Åêñïåðèìåíòè ç³ ñòðèæêîþ òà ôàðáóâàííÿì âîëîññÿ ñüîãîäí³Â  ðèçèêîâàí³ .



Â Êàëåíäàð ñòðèæêè âîëîññÿ íà 28 ëèñòîïàäà, ï'ÿòíèöÿ.Â 

ÎÂ  20:45Â  ðîçïî÷èíàºòüñÿ 9-òà ì³ñÿ÷íà äîáà. Ì³ñÿöü çíàõîäèòüñÿ â Ðèáàõ,Â  ïåðøà ÷âåðòüÂ  îÂ  8:58 .
ÊðàùåÂ  óòðèìàòèñÿ â³ä ñòðèæîê .



Â Êàëåíäàð ñòðèæêè âîëîññÿ íà 29 ëèñòîïàäà, ñóáîòà.Â 

ÎÂ  19:45Â  ðîçïî÷èíàºòüñÿ 10-òà ì³ñÿ÷íà äîáà. Ì³ñÿöü çíàõîäèòüñÿ â Ðèáàõ, Ì³ñÿöü, ùî ðîñòå.
ÄåíüÂ  íåñïðèÿòëèâèéÂ  äëÿ íîâî¿ ñòðèæêè. Óíèêàéòå ðàäèêàëüíèõ çì³í.



Â Êàëåíäàð ñòðèæêè âîëîññÿ íà 30 ëèñòîïàäà, íåä³ëÿ.Â 

Î 17:59 ðîçïî÷èíàºòüñÿ 11-òà ì³ñÿ÷íà äîáà. Ì³ñÿöü çíàõîäèòüñÿ â Îâí³ çÂ  3:06 , Ì³ñÿöü, ùî ðîñòå.
ÖåÂ  íå íàéêðàùèé ÷àñÂ  äëÿ ñòðèæîê, ÿêùî âè õî÷åòå çðîñòàííÿ ³ çì³öíåííÿ âîëîññÿ.




Ðåêîìåíäàö³¿ íàäàí³ çà êè¿âñüêèì ÷àñîì.Â 


Â 


Â 


Â 


Â 
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Ì³ñÿ÷íèé êàëåíäàð ñòðèæêè âîëîññÿ íà ãðóäåíü 2025 ðîêó çà êè¿âñüêèì ÷àñîì


Â 




Â  Êàëåíäàð ñòðèæêè âîëîññÿ íà 1 ãðóäíÿ, ïîíåä³ëîê.Â Â 

Â  Â  Î 15:31Â  Â ïî÷èíàþòüñÿ 12-ò³ ì³ñÿ÷í³ äîáè. Ëóíà çíàõîäèòüñÿ â Îâí³, Ì³ñÿöü, ùî ðîñòå.
Â  Äëÿ òèõ, õòî äáàº ïðî ñâîº âîëîññÿ, öå ÷àñ ï³äõîäèòü äëÿ òîãî, ùîá çì³öíèòè éîãî, à íå çì³íþâàòè ôîðìó.Â  Â Ñòðèãòè âîëîññÿ íå âàðòî.Â  Â Äîçâîëüòå âîëîññþ â³äíîâèòèñÿ, çàéìàéòåñÿ çâîëîæóþ÷èìè ìàñêàìè.


Â  Êàëåíäàð ñòðèæêè âîëîññÿ íà 2 ãðóäíÿ, â³âòîðîê.Â Â 

Â  Â  Î 12:27Â  Â ïî÷èíàþòüñÿ 13-ò³ ì³ñÿ÷í³ äîáè. Ëóíà çíàõîäèòüñÿ â Òåëüö³ çÂ  Â 5:12Â  , Ì³ñÿöü, ùî ðîñòå.
Â  Â  Âäàëèì ð³øåííÿì ñòàíå ôàðáóâàííÿ âîëîññÿ.Â  Â Ñâ³òë³ òîíè äîäàäóòü ïîâ³òðÿíîñò³, à ÿñêðàâ³ àêöåíòè ïîäàðóþòü îáðàçó êðåàòèâíèé õàðàêòåð.


Â  Êàëåíäàð ñòðèæêè âîëîññÿ íà 3 ãðóäíÿ, ñåðåäà.Â Â 

Â  Â  Î 8:56Â  Â ïî÷èíàþòüñÿ 14-ò³ ì³ñÿ÷í³ äîáè. Ëóíà çíàõîäèòüñÿ â Òåëüö³, Ì³ñÿöü, ùî ðîñòå.
Â  ÖåÂ  Â ÷óäîâèé äåíü äëÿ ñòðèæêè òà ôàðáóâàííÿÂ  , ÿêùî âè õî÷åòå ñòâîðèòè óí³êàëüíèé, ñó÷àñíèé îáðàç. Ñòðèæêè áóäóòü âäàëèìè ³ äîäàäóòü âîëîññþ ñòèëþ.


Â  Êàëåíäàð ñòðèæêè âîëîññÿ íà 4 ãðóäíÿ, ÷åòâåð.Â Â 

Â  Â  Î 5:07Â  Â ïî÷èíàþòüñÿ 15-ò³ ì³ñÿ÷í³ äîáè. Ëóíà çíàõîäèòüñÿ â Áëèçíþêàõ çÂ  Â 4:47Â  , Ì³ñÿöü, ùî ðîñòå.
Â  Â  Õîðîøèé äåíüÂ  . Ï³äñòðèãàþ÷è âîëîññÿ, âè íåìîâ ñêèäàºòå âàíòàæ íàêîïè÷åíèõ ïðîáëåì. Íåõàé íîâèé îáðàç ñòàíå ïî÷àòêîì ëåãêîãî òà ùàñëèâîãî åòàïó â æèòò³.


Â  Êàëåíäàð ñòðèæêè âîëîññÿ íà 5 ãðóäíÿ, ï'ÿòíèöÿ.Â 
Â 
Â  Â  Î 1:13Â  Â ïî÷èíàþòüñÿ 16-ò³ ì³ñÿ÷í³ äîáè.Â  Â Î 21:25Â  Â íàñòóïàþòü 17-ò³ ì³ñÿ÷í³ äîáè. Ëóíà çíàõîäèòüñÿ â Áëèçíþêàõ,Â  Â ÏîâíÿÂ  Â  Â Î 1:13Â  .
Â  Â  ×àð³âíèé ÷àñ äëÿ îíîâëåííÿ!Â  Â Ëåãêà ñòðèæêà ïîêðàùèòü çäîðîâ'ÿ âîëîññÿ, íàäàñòü éîìó ñèëè òà áëèñêó. Çàâåðø³òü óêëàäàííÿì ó ñâ³òëèõ òîíàõ äëÿ ïîâíî¿ ãàðìîí³¿.


Â  Êàëåíäàð ñòðèæêè âîëîññÿ íà 6 ãðóäíÿ, ñóáîòà.Â Â 

Â  Â  Î 17:55Â  Â ïî÷èíàþòüñÿ 18-ò³ ì³ñÿ÷í³ äîáè. Ëóíà çíàõîäèòüñÿ â Ðàêó çÂ  Â 3:54Â  , Ì³ñÿöü, ùî ñïàäàº.
Â  Â  Íåñïðèÿòëèâèé äåíü äëÿ ñòðèæêè.Â  Â Öåé ïåð³îä ³äåàëüíî ï³äõîäèòü äëÿ â³äíîâëþþ÷èõ ïðîöåäóð. Âèêîðèñòîâóéòå òðàâ'ÿí³ íàñòî¿, îë³¿ òà â³òàì³íí³ êîìïëåêñè.


Â  Êàëåíäàð ñòðèæêè âîëîññÿ íà 7 ãðóäíÿ, íåä³ëÿ.Â Â 

Â  Â  Î 14:55Â  Â ïî÷èíàþòüñÿ 19-ò³ ì³ñÿ÷í³ äîáè. Ëóíà çíàõîäèòüñÿ â Ðàêó, Ì³ñÿöü, ùî ñïàäàº.
Â  Â  Äåíü íåñïðèÿòëèâèé äëÿ íîâî¿ ñòðèæêè.Â  Â Ñüîãîäí³ ãàðíèé ÷àñ äëÿ äîìàøí³õ ïðîöåäóð, òàêèõ ÿê ìàñàæ øê³ðè ãîëîâè àáî òåïë³ îë³¿.


Â  Êàëåíäàð ñòðèæêè âîëîññÿ íà 8 ãðóäíÿ, ïîíåä³ëîê.Â Â 

Â  Â  Î 12:33Â  Â ïî÷èíàþòüñÿ 20-ò³ ì³ñÿ÷í³ äîáè. Ëóíà çíàõîäèòüñÿ ó Ëåâ³ çÂ  Â 4:47Â  , Ì³ñÿöü, ùî ñïàäàº.
Â  Â  Çì³í³òü îáðàç, ùîá çàëó÷èòè óñï³õ òà äîñòàòîê!Â  Â Îñîáëèâî âäàëèìè ñòàíóòü çîëîòèñò³ â³äò³íêè â€“ âîíè ïðèâåðíóòü ãðîøîâèé ïîò³ê òà óäà÷ó.


Â  Êàëåíäàð ñòðèæêè âîëîññÿ íà 9 ãðóäíÿ, â³âòîðîê.Â Â 

Â  Â  Î 10:59Â  Â ïî÷èíàþòüñÿ 21-ø³ ì³ñÿ÷í³ äîáè. Ëóíà çíàõîäèòüñÿ ó Ëåâ³, Ì³ñÿöü, ùî ñïàäàº.
Â  ÖåÂ  Â ÷óäîâèé äåíü äëÿ åêñïåðèìåíò³â òà çì³íÂ  Â ó âàøîìó îáðàç³. Ó öåé äåíü âîëîññÿ ìîæå áóòè çì³öíåíå òà íàáóòè ñèëè.


Â  Êàëåíäàð ñòðèæêè âîëîññÿ íà 10 ãðóäíÿ, ñåðåäà.Â Â 

Â  Â  Î 10:16Â  Â ïî÷èíàþòüñÿ 22-ã³ ì³ñÿ÷í³ äîáè. Ëóíà çíàõîäèòüñÿ â Ä³â³ çÂ  Â 9:19Â  , Ì³ñÿöü, ùî ñïàäàº.
Â  Â  Õîðîøèé äåíüÂ  . Ï³äñòðèãàþ÷è âîëîññÿ, âè íåìîâ ñêèäàºòå âàíòàæ íàêîïè÷åíèõ ïðîáëåì. Íåõàé íîâèé îáðàç ñòàíå ïî÷àòêîì ëåãêîãî òà ùàñëèâîãî åòàïó â æèòò³.


Â  Êàëåíäàð ñòðèæêè âîëîññÿ íà 11 ãðóäíÿ, ÷åòâåð.Â Â 

Â  Â  Î 10:27Â  Â ïî÷èíàþòüñÿ 23-ò³ ì³ñÿ÷í³ äîáè. Ëóíà çíàõîäèòüñÿ â Ä³â³,Â  Â Îñòàííÿ ÷âåðòü Ì³ñÿöÿÂ  Â  Â Î 22:51Â  .
Â  Â  Â³äì³ííèé ïåð³îä äëÿ ñòðèæêè.Â  Â Êðàùå âèáðàòè ôàðáóâàííÿ â íàòóðàëüí³ â³äò³íêè. Ëóíà â Ä³â³ ï³äòðèìóº ïðèðîäí³ êîëüîðè òà äîïîìàãàº îòðèìàòè á³ëüø ñò³éê³ ðåçóëüòàòè.


Â  Êàëåíäàð ñòðèæêè âîëîññÿ íà 12 ãðóäíÿ, ï'ÿòíèöÿ.Â Â 

Â  Â  Î 11:27Â  Â ïî÷èíàþòüñÿ 24-ò³ ì³ñÿ÷í³ äîáè. Ëóíà çíàõîäèòüñÿ ó Òåðåçàõ çÂ  Â 18:03Â  , Ì³ñÿöü, ùî ñïàäàº.
Â  Ëóíà ó Òåðåçàõ â€” öå ÷àñ äëÿÂ  Â ì'ÿêèõ òà ðîìàíòè÷íèõ ñòðèæîêÂ  . Âîëîññÿ âèãëÿäàòèìå îñîáëèâî ì'ÿêèì òà ñòðóìèííèì.


Â  Êàëåíäàð ñòðèæêè âîëîññÿ íà 13 ãðóäíÿ, ñóáîòà.Â Â 

Â  Â  Î 13:08Â  Â ïî÷èíàþòüñÿ 25-ò³ ì³ñÿ÷í³ äîáè. Ëóíà çíàõîäèòüñÿ ó Òåðåçàõ, Ì³ñÿöü, ùî ñïàäàº.
Â  Â  Íåéòðàëüíèé äåíü äëÿ ñòðèæêè.Â  Â Äåíü ï³äõîäèòü äëÿ ôàðáóâàííÿ ó ì'ÿê³, òåïë³ â³äò³íêè, òàê³ ÿê çîëîòèñò³, ì³äí³ òà êàðàìåëüí³ êîëüîðè.


Â  Êàëåíäàð ñòðèæêè âîëîññÿ íà 14 ãðóäíÿ, íåä³ëÿ.Â Â 

Â  Â  Î 15:20Â  Â ïî÷èíàþòüñÿ 26-ò³ ì³ñÿ÷í³ äîáè. Ëóíà çíàõîäèòüñÿ ó Òåðåçàõ, Ì³ñÿöü, ùî ñïàäàº.
Â  Ëóíà â îñòàíí³é ÷âåðò³. ÖåÂ  Â â³äì³ííèé ïåð³îä äëÿ ñòâîðåííÿ íîâèõ çà÷³ñîêÂ  Â òà îíîâëåííÿ ôîðìè, àëå íå äëÿ øâèäêîãî çðîñòàííÿ.


Â  Êàëåíäàð ñòðèæêè âîëîññÿ íà 15 ãðóäíÿ, ïîíåä³ëîê.Â 
Â 
Â  Â  Î 17:50Â  Â ïî÷èíàþòüñÿ 27-ì³ ì³ñÿ÷í³ äîáè. Ëóíà çíàõîäèòüñÿ â Ñêîðï³îí³ çÂ  Â 5:51Â  , Ì³ñÿöü, ùî ñïàäàº.
Â  Íåéòðàëüíèé äåíü äëÿ â³äâ³äóâàííÿ ñàëîíó êðàñè â€“Â  Â êðàùå â³äïî÷èòè òà çàéíÿòèñÿ äîãëÿäîì.Â Â 


Â  Êàëåíäàð ñòðèæêè âîëîññÿ íà 16 ãðóäíÿ, â³âòîðîê.Â Â 



Â  Â  Î 20:27Â  Â ïî÷èíàþòüñÿ 28-ì³ ì³ñÿ÷í³ äîáè. Ëóíà çíàõîäèòüñÿ â Ñêîðï³îí³, Ì³ñÿöü, ùî ñïàäàº.
Â  Ëóíà â Ñêîðï³îí³ â€” ÷àñ äëÿÂ  Â ðàäèêàëüíèõ çì³íÂ  . Ïðîòå âàðòî ïàì'ÿòàòè, ùî ñòðèæêè òà ôàðáóâàííÿ ìîæóòü áóòè íåñòàá³ëüíèìè.



Â  Êàëåíäàð ñòðèæêè âîëîññÿ íà 17 ãðóäíÿ, ñåðåäà.Â Â 



Â  Òðèâàþòü 28-ì³ ì³ñÿ÷í³ äîáè. Ëóíà çíàõîäèòüñÿ ó Ñòð³ëüö³ çÂ  Â 18:38Â  , Ì³ñÿöü, ùî ñïàäàº.
Â  Õî÷åòå îñâ³æèòè îáðàç? Ñòðèæêà ïðîéäå ãëàäêî, àëå ïîì³òíèõ çì³í ó âàøîìó çîâí³øíüîìó ÷è âíóòð³øíüîìó ñòàí³ íå ïðèíåñå.


Â  Êàëåíäàð ñòðèæêè âîëîññÿ íà 18 ãðóäíÿ, ÷åòâåð.Â Â 

Â  Â  Î 23:02 (17 ãðóäíÿ)Â  Â ïî÷èíàþòüñÿ 29-ò³ ì³ñÿ÷í³ äîáè. Ëóíà çíàõîäèòüñÿ ó Ñòð³ëüö³, Ì³ñÿöü, ùî ñïàäàº.
Â  Ñüîãîäí³øíÿ ñòðèæêà ñòàíå äëÿ âàñÂ  Â äæåðåëîì íàòõíåííÿ òà ïîçèòèâíèõ åìîö³é.Â  Â Íàâ³òü íàéñì³ëèâ³ø³ åêñïåðèìåíòè âèÿâëÿòüñÿ âäàëèìè.


Â  Êàëåíäàð ñòðèæêè âîëîññÿ íà 19 ãðóäíÿ, ï'ÿòíèöÿ.Â Â 

Â  Â  Î 1:29Â  Â ïî÷èíàþòüñÿ 30-ò³ ì³ñÿ÷í³ äîáè. Ëóíà çíàõîäèòüñÿ ó Ñòð³ëüö³, Ì³ñÿöü, ùî ñïàäàº.
Â  ÖåÂ  Â ñïðèÿòëèâèé äåíü äëÿ äîãëÿäó çà âîëîññÿìÂ  , ñòðèæêè òà çì³öíþþ÷èõ ïðîöåäóð. Âîëîññÿ ñòàº á³ëüø ì³öíèì.


Â  Êàëåíäàð ñòðèæêè âîëîññÿ íà 20 ãðóäíÿ, ñóáîòà.Â Â 

Â  Â  Î 3:43Â  Â ïî÷èíàþòüñÿ 1-ø³ ì³ñÿ÷í³ äîáè. Ëóíà çíàõîäèòüñÿ â Êîçåðîç³ çÂ  Â 6:52Â  ,Â  Â Ìîëîäèé ì³ñÿöüÂ  Â  Â Î 3:43Â  .
Â  Ñüîãîäí³ áóäóòüÂ  Â íåñïðèÿòëèâ³ êàðäèíàëüí³ çì³íèÂ  Â ó äîâæèí³ òà ôîðì³ ñòðèæêè.


Â  Êàëåíäàð ñòðèæêè âîëîññÿ íà 21 ãðóäíÿ, íåä³ëÿ.Â 
Â 
Â  Â  Î 5:41Â  Â ïî÷èíàþòüñÿ 2-ã³ ì³ñÿ÷í³ äîáè. Ëóíà çíàõîäèòüñÿ â Êîçåðîç³, Ì³ñÿöü, ùî ðîñòå.
Â  Ëóíà â Êîçåðîç³ â€” öå ÷àñ äëÿÂ  Â ñòàá³ëüíîñò³ òà ïðàêòè÷íîñò³.Â  Â Ñòðèæêè áóäóòü á³ëüø äîâãîâ³÷íèìè. Öå ÷àñ äëÿ òåìíèõ, ãëèáîêèõ â³äò³íê³â.


Â  Êàëåíäàð ñòðèæêè âîëîññÿ íà 22 ãðóäíÿ, ïîíåä³ëîê.Â 
Â 
Â  Â  Î 7:22Â  Â ïî÷èíàþòüñÿ 3-ò³ ì³ñÿ÷í³ äîáè. Ëóíà çíàõîäèòüñÿ ó Âîäîë³¿ çÂ  Â 17:51Â  , Ì³ñÿöü, ùî ðîñòå.
Â  Â  Ãàðíèé äåíü äëÿ ëåãêîãî òîíóâàííÿ àáî óêëàäîê.Â  Â Ðàäèêàëüí³ çì³íè ó äîâæèí³ âîëîññÿ ïîêè ùî íåáàæàí³.


Â  Êàëåíäàð ñòðèæêè âîëîññÿ íà 23 ãðóäíÿ, â³âòîðîê.
Â Â 
Â  Â  Î 8:43Â  Â ïî÷èíàþòüñÿ 4-ò³ ì³ñÿ÷í³ äîáè. Ëóíà çíàõîäèòüñÿ ó Âîäîë³¿, Ì³ñÿöü, ùî ðîñòå.
Â  Íàñòàâ ïåð³îäÂ  Â âäàëèõ êàðäèíàëüíèõ ð³øåíü.Â  Â Êîðîòêà ñòðèæêà äîäàñòü ñì³ëèâîñò³ òà âïåâíåíîñò³.


Â  Êàëåíäàð ñòðèæêè âîëîññÿ íà 24 ãðóäíÿ, ñåðåäà.Â Â 

Â  Â  Î 9:41Â  Â ïî÷èíàþòüñÿ 5-ò³ ì³ñÿ÷í³ äîáè. Ëóíà çíàõîäèòüñÿ ó Âîäîë³¿, Ì³ñÿöü, ùî ðîñòå.
Â  Â  Ãàðíèé äåíü äëÿ ñòðèæêèÂ  Â òà íàéêðàùèé ïåð³îä öüîãî ì³ñÿöÿ äëÿ ïîñèëåíîãî äîãëÿäó, âèêîðèñòàííÿ îë³é òà ïîæèâíèõ ìàñîê äëÿ ðîñòó âîëîññÿ.


Â  Êàëåíäàð ñòðèæêè âîëîññÿ íà 25 ãðóäíÿ, ÷åòâåð.Â Â 

Â  Â  Î 10:13Â  Â ïî÷èíàþòüñÿ 6-ò³ ì³ñÿ÷í³ äîáè. Ëóíà çíàõîäèòüñÿ â Ðèáàõ çÂ  Â 3:08Â  , Ì³ñÿöü, ùî ðîñòå.
Â  Â  Ïîãàíèé äåíü äëÿ ñòðèæêè âîëîññÿ.Â  Â Êðàùå óíèêàòè ôàðáóâàííÿ, ÿêùî âè õî÷åòå ñò³éêèé ðåçóëüòàò.


Â  Êàëåíäàð ñòðèæêè âîëîññÿ íà 26 ãðóäíÿ, ï'ÿòíèöÿ.Â Â 

Â  Â  Î 10:13Â  Â ïî÷èíàþòüñÿ 7-ì³ ì³ñÿ÷í³ äîáè. Ëóíà çíàõîäèòüñÿ â Ðèáàõ, Ì³ñÿöü, ùî ðîñòå.
Â  Ñüîãîäí³øí³é äåíü ñë³ä ïðèñâÿòèòèÂ  Â â³äïî÷èíêó òà â³äíîâëåííþÂ  Â äëÿ âàøîãî âîëîññÿ. Öå ³äåàëüíèé ÷àñ äëÿ âèêîðèñòàííÿ çàñîá³â äëÿ çâîëîæåííÿ òà æèâëåííÿ.



Â  Êàëåíäàð ñòðèæêè âîëîññÿ íà 27 ãðóäíÿ, ñóáîòà.Â 
Â 
Â  Â  Î 9:40Â  Â ïî÷èíàþòüñÿ 8-ì³ ì³ñÿ÷í³ äîáè. Ëóíà çíàõîäèòüñÿ â Îâí³ çÂ  Â 10:01Â  ,Â  Â Ïåðøà ÷âåðòü Ì³ñÿöÿÂ  Â  Â Î 21:09Â  .
Â  Ñüîãîäí³Â  Â íå ðåêîìåíäóºòüñÿ ôàðáóâàííÿ òà ñòðèæêàÂ  Â â€“ âîëîññÿ ñòàíå á³ëüø ñëàáêèì.


Â  Êàëåíäàð ñòðèæêè âîëîññÿ íà 28 ãðóäíÿ, íåä³ëÿ.Â Â 

Â  Î 8:29Â  Â ïî÷èíàþòüñÿ 9-ò³ ì³ñÿ÷í³ äîáè. Ëóíà çíàõîäèòüñÿ â Îâí³, Ì³ñÿöü, ùî ðîñòå.
Â  Â  Âèñîêèé ðèçèê ïîã³ðøåííÿ ñòðóêòóðè âîëîññÿ.Â  Â Â³äêëàä³òü áóäü-ÿê³ åêñïåðèìåíòè.


Â  Êàëåíäàð ñòðèæêè âîëîññÿ íà 29 ãðóäíÿ, ïîíåä³ëîê.Â Â 

Â  Â  Î 6:42Â  Â ïî÷èíàþòüñÿ 10-ò³ ì³ñÿ÷í³ äîáè. Ëóíà çíàõîäèòüñÿ â Òåëüö³ çÂ  Â 13:57Â  , Ì³ñÿöü, ùî ðîñòå.
Â  Ðåêîìåíäóºòüñÿ ðîáèòè ñòðèæêè, ÿê³Â  Â íàäàþòü âîëîññþ ôîðìó, àëå íå âïëèâàþòü íà éîãî äîâæèíó.Â  Â Öå â³äì³ííèé äåíü äëÿ îíîâëåííÿ ôîðìè àáî îñâ³æåííÿ ê³í÷èê³â.


Â  Êàëåíäàð ñòðèæêè âîëîññÿ íà 30 ãðóäíÿ, â³âòîðîê.Â 
Â 
Â  Â  Î 4:21Â  Â ïî÷èíàþòüñÿ 11-ò³ ì³ñÿ÷í³ äîáè. Ëóíà çíàõîäèòüñÿ â Òåëüö³, Ì³ñÿöü, ùî ðîñòå.
Â  ÑòðèæêàÂ  Â çì³öíèòü êîðåí³, ïðèñêîðèòü çðîñòàííÿÂ  Â ³ íàäàñòü âîëîññþ áëèñêó. Äóæå ñïðèÿòëèâèé äåíü.


Â  Êàëåíäàð ñòðèæêè âîëîññÿ íà 31 ãðóäíÿ, ñåðåäà.
Â Â 
Â  1:30Â  Â ïî÷èíàþòüñÿ 12-ò³ ì³ñÿ÷í³ äîáè.Â  Â Î 22:18Â  Â ïî÷èíàþòüñÿ 13-ò³ ì³ñÿ÷í³ äîáè. Ëóíà çíàõîäèòüñÿ â Áëèçíþêàõ çÂ  Â 15:12Â  , Ì³ñÿöü, ùî ðîñòå.
Â  Â  ×óäîâèé ïåð³îä äëÿ íîâî¿ òà êðàñèâî¿ ñòðèæêè.Â  Â Ïðåêðàñíèé ïåð³îä äëÿ ôàðáóâàííÿ âîëîññÿ ó ÿñêðàâ³, íàñè÷åí³ â³äò³íêè íàïåðåäîäí³ ñâÿòà.


Â 
Ðåêîìåíäàö³¿ íàäàí³ çà êè¿âñüêèì ÷àñîì.Â 


Â 
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