
Ðåêîìåíäàöèè êàê è â ÷¸ì âñòðå÷àòü Íîâûé 2015 - ãîä. Ñèíåé äåðåâÿííîé Êîçû.



Ãîä 2015 àñòðîëîãè îáúÿâèëè ãîäîì Ñèíåé äåðåâÿííîé Êîçû (èëè Îâöû). Íà ñàìîì äåëå îí íàñòóïèò íå ïåðâîãî ÿíâàðÿ, à êóäà ïîçæå - 19 ôåâðàëÿ. Åñëè ñðàâíèâàòü åãî ñ ïðåäûäóùèì, Â«ëîøàäèíûìÂ» ãîäîì, íóæíî îòìåòèòü, ÷òî 2015-é áóäåò çíà÷èòåëüíî ñïîêîéíåå: Îâöà - êîðîòêîå æèâîòíîå, à ïîòîìó íèêàêèõ îñîáåííûõ ïîòðÿñåíèé è ðàäèêàëüíûõ ïåðåìåí íå ïðåäâèäèòñÿ. 


Ìîæíî ðàññëàáèòüñÿ è ïðèãîòîâèòüñÿ ïîæèíàòü ìíîãî÷èñëåííûå ïëîäû 
ïðîøëîãîäíèõ òðóäîâ, à ýòî ïîâîä îñîáåííî ðàäîñòíî âñòðåòèòü Íîâûé 2015 
ãîä.



Íî åñëè âû ïðèãîòîâèëèñü îòìåòèòü ïðàçäíèê ñ ðàçìàõîì è 
Â«ãðîìêîÂ», âîçìîæíî, ýòî íå ñàìàÿ óäà÷íàÿ èäåÿ. Ñòåñíèòåëüíàÿ Êîçî÷êà íå 
áóäåò â âîñòîðãå îò áîëüøèõ êîìïàíèé è øóìíûõ äèñêîòåê. Âñòðå÷àòü ýòîò 
ãîä íóæíî â ñåìåéíîì êðóãó èëè ñ ñàìûìè-ñàìûìè áëèçêèìè äðóçüÿìè, à óæ 
êîãäà ïðîãðåìÿò Êóðàíòû, áóäóò âðó÷åíû ïîäàðêè ñ ïîçäðàâëåíèÿìè è 
çàãàäàíû æåëàíèÿ, ìîæíî áóäåò îòïðàâèòüñÿ Â«â ëþäèÂ» è õîðîøåíüêî 
ïîâåñåëèòüñÿ. Òîëüêî ïîìíèòå: Êîçî÷êà îòëè÷àåòñÿ èçûñêàííîñòüþ âêóñîâ, 
òàê ÷òî ðàçâëå÷åíèÿ äîëæíû áûòü äîñòîéíûìè ýòîé îñîáû. Â îáùåì, íå 
ïåðåáîðùèòå ñ ïåñíÿìè è ïëÿñêàìè. Òóò ñ âîñòî÷íîé àñòðîëîãèåé 
ñîãëàøàåòñÿ è ðóññêàÿ íàðîäíàÿ ìóäðîñòü: áàÿí Êîçå íå î÷åíü-òî è íóæåí.

Åùå
îäèí âàðèàíò âñòðå÷è Íîâîãî ãîäà 2015 - ýòî îòïðàâèòüñÿ çà ãîðîä. Êîçà -
ñåëüñêàÿ æèòåëüíèöà, è èäåÿ íàðÿäèòü åëêó ïðÿìî âî äâîðå, ïðèãîòîâèòü 
÷òî-òî íà óãëÿõ, à ïîñëå æàðêîé áàíüêè áóõíóòüñÿ â ïóøèñòûé ñíåã 
ïðèäåòñÿ åé ïî íðàâó. Îòïðàâëÿéòåñü íà äà÷ó èëè íà òóðáàçó, ïåðâîå óòðî 
2015-ãî âñòðåòüòå íà ëûæàõ èëè íà êîíüêàõ, à ìîæíî è ïðîñòî çà âåñåëîé 
èãðîé â ñíåæêè - ÷åì íå íà÷àëî óäà÷íîãî ãîäà?

Êàê óêðàñèòü äîì íà Íîâûé ãîä 2015
Ó
âàñ îñòàëèñü ñèíèå øàðû, ëåíòû è ñåðïàíòèí, à òàêæå äåðåâöà áîíñàé? Îíè
âàì ïðèãîäÿòñÿ è äëÿ âñòðå÷è íàñòóïàþùåãî ãîäà. Êàê è ïðîøëîãîäíèé 
òàëèñìàí, Êîçà (èëè åå àñòðîëîãè÷åñêàÿ áëèçíÿøêà Îâöà) â ýòîò ðàç 
ïðèíàäëåæàò ê ñòèõèè äåðåâà, äà è öâåò îñòàëñÿ ïðåæíèì - ñèíèì. Íî ýòî 
íå çíà÷èò, ÷òî íóæíî âñå ïîâòîðèòü! Ìÿãêîñòü è óòîí÷åííîñòü ñèìâîëà 2015
ãîäà îáÿçàòåëüíî äîëæíû ïðîÿâèòüñÿ â óêðàøåíèè äîìà.

Íàðÿæàÿ ê 
ïðàçäíèêó êâàðòèðó (à òàêæå äîì èëè îôèñ, äà è âîîáùå ëþáîå ïîìåùåíèå), 
îòäàéòå ïðåäïî÷òåíèå ñäåðæàííûì òîíàì è èçÿùíûì âåùèöàì, ó âàñ äîëæíî 
áûòü óþòíî è òåïëî. Êàê ïîä îâå÷üèì îäåÿëîì.

Â êà÷åñòâå íîâîãîäíåãî óêðàøåíèÿ äîìà â 2015 ãîäó õîðîøè áóäóò:

âîéëî÷íûå èãðóøêè,
ïîäåëêè èç äåðåâà,
âÿçàíûå àæóðíûå ñàëôåòêè,
íèòÿíûå øàðû.



Äëÿ
ðóêîäåëüíèö óêðàøàòü äîì â ýòîì ãîäó áóäåò ñïëîøíûì óäîâîëüñòâèåì - 
åñòü ê ÷åìó ïðèëîæèòü óìåíèÿ è ôàíòàçèþ. Èç øåðñòè ìîæíî ïðèäóìàòü è 
ñäåëàòü âñå ÷òî óãîäíî! È êîíå÷íî, âíå çàâèñèìîñòè îò òîãî, åñòü ëè ó 
âàñ êàìèí, øåðñòÿíûå íîñî÷êè îáÿçàòåëüíî íóæíî ïîâåñèòü - ýòî ïðèäåòñÿ 
ïî íðàâó è çàïàäíîìó Ñàíòå, è âîñòî÷íîé Îâå÷êå. Òàê ÷òî ìîæíî áóäåò 
îæèäàòü äâîéíîé ïîðöèè ïîäàðêîâ ñóäüáû â íàñòóïàþùåì ãîäó.

Âàæíûé
ñèìâîë íàñòóïàþùåãî ãîäà - êîëîêîëü÷èêè è áóáåíöû (âñïîìíèòå - íà 
èçÿùíîé êîçî÷êèíîé øåå òàêîé îáÿçàòåëüíî äîëæåí áûòü). Ïîìåñòèòå 
áóáåí÷èêè íàä âõîäîì â êâàðòèðó - íà óäà÷ó!

Ðåøàÿ, êàê íàðÿäèòü 
åëêó íà Íîâûé ãîä-2015, îáÿçàòåëüíî ïðèâëåêàéòå ê ïðîöåññó äåòåé. Â ýòîì
ãîäó ìàëî ïðîñòî âîäðóçèòü íà íåå ïîêóïíûå øàðèêè è øèøêè èç áëèæàéøåãî
ñóïåðìàðêåòà. Ýêñêëþçèâíûå èãðóøêè ðó÷íîé ðàáîòû - âîò ÷òî äîëæíî áûòü 
íà íîâîãîäíåé êðàñàâèöå â îáÿçàòåëüíîì ïîðÿäêå. Ãäå èõ áðàòü - äåëî 
âàøå: ìîæíî ïðèîáðåñòè Â«õýíä-ìýéäÂ» â äîðîãîì ñïåöèàëèçèðîâàííîì 
ìàãàçèíå, à ìîæíî âîîðóæèòüñÿ ïîäðó÷íûìè ìàòåðèàëàìè, ôàíòàçèåé è 
âäîõíîâåíèåì - è ñäåëàòü èãðóøêè ñâîèìè ðóêàìè. Óêðàøàÿ åëêó, òàêæå íå 
çàáóäüòå î êîëîêîëü÷èêàõ. À âîò ñ ìèøóðîé è äîæäèêîì ëó÷øå íå 
óñåðäñòâîâàòü.

Íîâûé ãîä - 2015: ÷òî íàäåòü â ïðàçäíè÷íóþ íî÷ü?
Ñòîèò
ëè ãîâîðèòü, ÷òî íîâîãîäíèé íàðÿä äîëæåí áûòü èçûñêàííûì. Âû ìîæåòå 
âûáðàòü ðîñêîøíîå âå÷åðíåå ïëàòüå èëè ÷òî-òî ñîâñåì ïðîñòîå è 
ëàêîíè÷íîå, ãëàâíîå - ÷òîáû ýòî áûëî ñî âêóñîì. Ëó÷øå îòäàòü 
ïðåäïî÷òåíèå íàðÿäó, âûïîëíåííîìó â îäíîé öâåòîâîé ãàììå è äîáèòüñÿ 
Â«ïðàçäíè÷íîñòèÂ» ñ ïîìîùüþ óêðàøåíèé è àêñåññóàðîâ. Íàòóðàëüíûå êàìíè 
(îñîáåííî õîðîøè áóäóò àêâàìàðèí è èçóìðóä), îðèãèíàëüíàÿ áèæóòåðèÿ - 
âñå ýòî ïîìîæåò ñäåëàòü âàø îáðàç îñîáåííûì.

Âðÿä ëè ïîíðàâÿòñÿ 
Êîçå (äà è Îâå÷êå òîæå) ãëàäêèå è áëåñòÿùèå òêàíè, îáèëèå ïàéåòîê, 
áëåñòîê è ïðî÷èå èçëèøåñòâà - âûáèðàéòå ÷òî-òî ìÿãêîå íà îùóïü, 
íàïîìèíàþùåå î íåæíîé øåðñòêå òàëèñìàíà - áàðõàò, çàìøó, êàøåìèð èëè 
òîíêóþ øåðñòü.

Êðîìå ñàìîãî ÷òî íè íà åñòü íîâîãîäíåãî ñèíåãî è 
âñåõ åãî îòòåíêîâ ìîæíî èñïîëüçîâàòü â ñâîåì êîñòþìå òåïëûå ïàñòåëüíûå 
òîíà - áåæåâûé, êðåìîâûé, ìîëî÷íûé.

Ìóæ÷èíû ìîãóò îáëà÷èòüñÿ â 
òåìíî-ñèíèé èëè öâåòà êîôå ñ ìîëîêîì êîñòþì èëè ïðåäïî÷åñòü âÿçàíûé 
ñâèòåð è äæèíñû - âñå ýòî áóäåò îäèíàêîâî óìåñòíî.

Ïðè÷åñêè äëÿ 
âñòðå÷è íîâîãî ãîäà 2015 ìîãóò áûòü ïðàêòè÷åñêè ëþáûìè. Ãëàâíîå óñëîâèå -
îáÿçàòåëüíî äîëæíû áûòü êóäðÿøêè. Ïðè÷åì ôîðìó èì ìîæíî ïðèäàâàòü ëþáóþ
- îò ïûøíîãî Â«âçðûâà íà ìàêàðîííîé ôàáðèêåÂ» äî âûñîêîé è ñòðîãîé 
óêëàäêè (ñ îáÿçàòåëüíûìè çàâèòûìè ëîêîíàìè). À âîò ÷åãî íå äîëæíî áûòü â
íîâîãîäíåì îáðàçå, - òàê ýòî ãëàäêî çà÷åñàííûõ èëè ïðÿìûõ âîëîñ.

Åñëè
ãîâîðèòü î ìàêèÿæå äëÿ Íîâîãî 2015 ãîäà, òî òóò åñòü äâà âàðèàíòà. 
Ìàêñèìàëüíî åñòåñòâåííûé ìåéê-àï - íåæíàÿ êîæà, ÷óòü òðîíóòûå ðóìÿíöåì 
ñêóëû, áëåñê äëÿ ãóá. Èëè æå ìàêèÿæ â ñòèëå àðò - Êîçî÷êå òàêîé áîãåìíûé
âèä òîæå î÷åíü ïîíðàâèòñÿ. Íî ÷òî áû âû íè âûáðàëè, ãëàâíûì áóäåò 
íàëè÷èå âêóñà è ÷óâñòâà ìåðû.

Â 
×òî äîëæíî áûòü íà íîâîãîäíåì ñòîëå â 2015-ì
Ìèíèìóì
óêðàøàòåëüñòâ, áåëàÿ ïîñóäà, ñòîëîâîå ñåðåáðî - äåâèçîì äëÿ íîâîãîäíåãî
ñòîëà ìîæåò ñòàòü çíàìåíèòîå Â«ïðîñòåíüêî, íî ñî âêóñîìÂ». Êîçî÷êå 
ïîíðàâèòñÿ ìíîãî çåëåíè, ôðóêòîâ è îâîùíûõ áëþä - ýòî î÷åâèäíî. 
Îáÿçàòåëüíî äîëæíû îêàçàòüñÿ íà ñòîëå è ìîëî÷íûå ïðîäóêòû - ñàëàòû, 
çàïðàâëåííûå ñìåòàíîé, íåñêîëüêî âèäîâ ñûðà, ÷òî-íèáóäü èíòåðåñíîå èç 
òâîðîãà.

Òðóäíî ïðåäñòàâèòü ñåáå Êîçî÷êó ñ êóðèíîé íîæêîé â 
çóáàõ, òàê ÷òî ìÿñíûõ áëþä íå äîëæíî áûòü ìíîãî (âåãåòàðèàíöû - ýòî âàø 
÷àñ!), è óæ òî÷íî íåëüçÿ âêëþ÷àòü â ìåíþ øàøëûêè èç áàðàíèíû èëè ðàãó èç
ìîëîäîãî êîçëåíêà.

Òåïåðü, êîãäà â îáùèõ ÷åðòàõ ñòàëî ÿñíî, êàê 
âñòðå÷àòü Íîâûé ãîä 2015, îñòàëîñü ëèøü ïðåäëîæèòü âàøåìó âíèìàíèþ 
íåñêîëüêî ïðîâåðåííûõ íîâîãîäíèõ ðåöåïòîâ. Ìû ïîäîáðàëè îðèãèíàëüíûå, 
êðàñèâûå è î÷åíü âêóñíûå áëþäà, êîòîðûå ê òîìó æå íå òðåáóþò êóëèíàðíîãî
ïðîôåññèîíàëèçìà è ñâåðõñïîñîáíîñòåé. Âîò ÷òî ìîæíî ïðèãîòîâèòü íà 
Íîâûé 2015 ãîä òàê, ÷òîáû óãîäèòü è åãî òàëèñìàíó, è âñåì ãîñòÿì.
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