
Ìåäèêè ç'ÿñóâàëè , ÿê ïîì'ÿêøèòè ïîá³÷í³ åôåêòè â³ä àíòèá³îòèê³â
 Áðèòàíñüê³ â÷åí³ çàïðîïîíóâàëè íîâ³ ïðàâèëà ïðèéîìó àíòèá³îòèê³â, ÿê³ äîçâîëÿòü çìåíøèòè ÷àñòîòó ïîá³÷íèõ åôåêò³â ³ áîðîòèñÿ ç âèíèêíåííÿì ó çáóäíèê³â õâîðîáè ë³êàðñüêî¿ ñò³éêîñò³.



ßê ñòàëî â³äîìî , Ìåòòüþ Ëëîéä ç óí³âåðñèòåòó Äàíä³ ³ éîãî 
êîëåãè ïðîòÿãîì ðîêó îáñòåæèëè ïîíàä 500 ïàö³ºíò³â ç ïíåâìîí³ºþ ³ ³íøèìè
³íôåêö³ÿìè íèæí³õ äèõàëüíèõ øëÿõ³â. Ó ïåðø³ ø³ñòü ì³ñÿö³â ïàö³ºíòè 
ïðèéìàëè àíòèá³îòèêè ÿê çàçâè÷àé , à ïîò³ì íîâèõ õâîðèõ ïåðåâîäèëè íà 
ðîçðîáëåíó àâòîðàìè äîñë³äæåííÿ ñèñòåìó. Âîíà ïðèïóñêàº , çîêðåìà , 
á³ëüø æîðñòê³ Â« ñòîï- äàòèÂ» , êîëè ïîòð³áíî ïðèïèíÿòè ïðèéîì 
àíòèá³îòèê³â , äîäàòêîâó ðîáîòó ç ôàðìàöåâòàìè òà ë³ì³òè íà ê³ëüê³ñòü 
ðåöåïò³â , ÿê³ âñòàíîâëþþòüñÿ çàëåæíî â³ä òÿæêîñò³ çàõâîðþâàííÿ.
Â 
Ìåäèêè
âèÿâèëè, ùî çà íîâèì ïðîòîêîëîì ïðèéîìó àíòèá³îòèê³â çàãàëüíèé îáñÿã 
ïðèéîìó ë³ê³â çíèçèâñÿ íà 20 % , à ÷àñòîòà âèíèêíåííÿ ïîá³÷íèõ åôåêò³â 
â³ä ë³êóâàííÿ öèìè ïðåïàðàòàìè - íà 40 %.
Â 
Çà ñëîâàìè Ëëîéäà, 
ÿêîãî öèòóº ïðåñ -ñëóæáà ERS , ïðîáëåìà âèíèêíåííÿ ñò³éêîñò³ äî 
àíòèá³îòèê³â ñòàº âñå á³ëüø ñåðéîçíîþ , Â«ó òîìó ÷èñë³ òîìó , ùî ïàö³ºíòè
÷àñòî ïðèéìàþòü àíòèá³îòèêè íåîáãðóíòîâàíî äîâãî . Íà éîãî äóìêó, 
íîâèé äîñèòü ïðîñòèé ïðîòîêîë ïðèéîìó ë³ê³â ìîæå âíåñòè ñâ³é âíåñîê ó 
âèð³øåííÿ ö³º¿ ïðîáëåìè ³ äîçâîëèòü çíèçèòè øêîäó äëÿ õâîðèõ.
Â 
Câîþ
ðîçðîáêó â÷åí³ ïðåäñòàâëÿòü íà ùîð³÷íîìó êîíãðåñ³ ªâðîïåéñüêîãî 
ðåñï³ðàòîðíîãî òîâàðèñòâà ( ERS ) â Áàðñåëîí³. Äæåðåëîì º ñàéò 
comments.ua.
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