
Ó ìîëîäûõ âðà÷åé ðåæå óìèðàþò ïàöèåíòû 
 Àìåðèêàíñêèå ó÷åíûå èç íüþ-éîðêñêîãî Ìåäèöèíñêîãî öåíòðà Ìîíòåôèîðå óñòàíîâèëè, ÷òî ó ìîëîäûõ âðà÷åé ðåæå, ÷åì ó äëèòåëüíî ïðàêòèêóþùèõ óìèðàþò ïàöèåíòû ñ òÿæåëûìè çàáîëåâàíèÿìè, ñîîáùàåò MSNBC.




Â õîäå èññëåäîâàíèÿ áûëî ïðîàíàëèçèðîâàíî äàííûå áîëåå ÷åì 6,5 òûñÿ÷è 
ïàöèåíòîâ, ãîñïèòàëèçèðîâàííûõ çà ïåðèîä ñ 2002 ïî 2004 ãîä.

Ëå÷åíèåì ýòèõ ïàöèåíòîâ çàíèìàëèñü 59 âðà÷åé. Èññëåäîâàòåëè ðàçäåëèëè 
ýòèõ ñïåöèàëèñòîâ ïî äëèòåëüíîñòè âðà÷åáíîé ïðàêòèêè: ïÿòü ëåò è ìåíåå, 
îò 6 äî 10 ëåò, îò 11 äî 20 ëåò è áîëåå 20 ëåò. Ïðè àíàëèçå ó÷èòûâàëèñü 
òîëüêî òå ñëó÷àè, êîãäà âðà÷ âèäåë ïàöèåíòà âïåðâûå.

Âûÿñíèëîñü, ÷òî ïàöèåíòû ñàìûõ îïûòíûõ âðà÷åé óìèðàëè â áîëüíèöå â öåëîì
íà 70% ÷àùå, ÷åì òå, êîòîðûõ ëå÷èë âðà÷ ñî ñòàæåì ðàáîòû äî ïÿòè ëåò. 
Çà ïåðèîä â 30 äíåé îò ïîñòóïëåíèÿ ýòà ðàçíèöà ñîñòàâèëà 50%.

Ïîñëå ââåäåíèÿ ïîïðàâêè íà ñîñòîÿíèå áîëüíûõ îêàçàëîñü, ÷òî ó ìîëîäûõ 
ñïåöèàëèñòîâ ðåæå óìèðàþò òîëüêî ïàöèåíòû â òÿæåëîì ñîñòîÿíèè. 
Ïîêàçàòåëè ñìåðòíîñòè áîëüíûõ ñ áîëåå ëåãêèìè çàáîëåâàíèÿìè îêàçàëèñü 
ïðèìåðíî îäèíàêîâûìè ó âñåõ âðà÷åé.

Èññëåäîâàòåëè òàêæå îáíàðóæèëè, ÷òî ïðè áîëüøîì íàïëûâå áîëüíûõ âðà÷è ñî
ñòàæåì ìåíåå ïÿòè ëåò äåðæàò èõ â ñòàöèîíàðå â ñðåäíåì íà ïîëäíÿ 
ìåíüøå, ÷åì ðàáîòàþùèå áîëåå 20 ëåò. Ïðè îòíîñèòåëüíî íåáîëüøîì ÷èñëå 
ïàöèåíòîâ ñðîêè ãîñïèòàëèçàöèè íå îòëè÷àëèñü.

Êàê ïîä÷åðêíóëè èññëåäîâàòåëè âî ãëàâå ñ Óèëüÿìîì Ñàóçåðíîì, áîëüøèíñòâî
âðà÷åé ñ äëèòåëüíûì ñòàæåì ðàáîòû áûëè îñâîáîæäåíû îò ïîäòâåðæäåíèÿ 
êâàëèôèêàöèè. Íà îñíîâàíèè ðåçóëüòàòîâ èññëåäîâàíèÿ ó÷åíûå 
ïîðåêîìåíäîâàëè îáÿçàòü ñòàðøèõ ñïåöèàëèñòîâ, êàê è ìîëîäûõ, 
ïåðèîäè÷åñêè ïðîõîäèòü ñåðòèôèêàöèîííûå òåñòû.

Àìåðèêàíñêèå ó÷åíûå èç êëèíèêè Ìàéî ïðîâåëè èññëåäîâàíèå, â õîäå 
êîòîðîãî îïðîñèëè ïî÷òè âîñåìü òûñÿ÷ õèðóðãîâ è óñòàíîâèëè, ÷òî ìûñëè î 
ñàìîóáèéñòâå âîçíèêàëè ó êàæäîãî øåñòíàäöàòîãî õèðóðãà â ÑØÀ. Äæåðåëîì º
ñàéò Korrespondent.Net.
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