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þ â€” ñïåöèôè÷åñêàÿ ðèòóàëèçîâàííàÿ ôîðìà ñîâìåñòíîãî ÷àåïèòèÿ, ñîçäàííàÿ 
â ñðåäíèå âåêà â ßïîíèè è ïî íàñòîÿùåå 
âðåìÿ êóëüòèâèðóåìàÿ â ýòîé ñòðàíå. Ïîÿâèâøèñü ïåðâîíà÷àëüíî êàê îäíà èç ôîðì 
ïðàêòèêè ìåäèòàöèè ìîíàõîâ-áóääèñòîâ, ñòàëà íåîòúåìëåìûì ýëåìåíòîì ÿïîíñêîé 
êóëüòóðû, òåñíî ñâÿçàíà ñî ìíîãèìè äðóãèìè êóëüòóðíûìè ÿâëåíèÿìè.





ÔÈËÎÑÎÔÈß ×ÀÅÏÈÒÈß 




 ßïîíöû ïîçàèìñòâîâàëè ýòèêåò ÷àåïèòèÿ â Êèòàå. Â ïåðâóþ î÷åðåäü îí áûë ñâÿçàí ñ ïîäíîøåíèåì ÷àÿ ê àëòàðþ Áóääû. Ýòîò ðèòóàë íåóêîñíèòåëüíî ñîáëþäàåòñÿ â ßïîíèè è ïî ñåé äåíü. À ïðèâåðæåíöû áóääèéñêîé ñåêòû äçýí, îöåíèâ òîíèçèðóþùèå ñâîéñòâà ÷àÿ, ñòàëè èñïîëüçîâàòü, åãî âî âðåìÿ ìíîãî÷àñîâûõ ìåäèòàöèé. È, ïîæàëóé, èìåííî áëàãîäàðÿ ó÷åíèþ äçýí-áóääèçìà, ïîëó÷èâøåìó øèðîêîå ðàñïðîñòðàíåíèå â ñòðàíå, ýòèêåò ÷àåïèòèÿ ïðèîáðåë íîâûé, äóõîâíûé àñïåêò, ÷òî â êîíå÷íîì èòîãå è ïðåâðàòèëî åãî â ÷àéíóþ öåðåìîíèþ, â ÷àñòü íàöèîíàëüíîé ýñòåòèêè è êóëüòóðû. Íðàâñòâåííûå è ýñòåòè÷åñêèå ïðèíöèïû ÷àåïèòèÿ (òÿäî) ïåðåäàþòñÿ ñ ïîìîùüþ èåðîãëèôîâ Â«âàÂ», Â«êýéÂ», Â«ñýéÂ» è Â«äçÿêóÂ». 
Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â  Â«ÂàÂ» â€“ ãàðìîíèÿ-åäèíåíèå ÷åëîâåêà ñ ïðèðîäîé è çàâèñèìîñòü ëþäåé Äðóã îò äðóãà; 
Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â  Â«ÊýéÂ» â€“ âçàèìîóâàæåíèå è âñåîáùåå ðàâíîïðàâèå, ñòðåìëåíèå èçáåæàòü êîíôëèêòîâ; 
Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â  Â«ÑýéÂ» â€“ ïåðåâîäèòñÿ êàê Â«÷èñòîòàÂ», íî â êîíòåêñòå òÿäî åãî ñëåäóåò ïîíèìàòü êàê î÷èùåíèå ÷åðåç ñîïðèêîñíîâåíèå ñ ïðåêðàñíûì; 
Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â  Â«ÄçÿêóÂ» â€“ Â«òèøèíàÂ», Â«ñïîêîéñòâèåÂ». 




ÊÐÀÑÎÒÀ Â ÎÁÛÊÍÎÂÅÍÍÎÌ



Â 

×àéíàÿ öåðåìîíèÿ òÿ-íî-þ ïðîèñõîäèò â ñïåöèàëüíîì, óåäèíåííîì äîìèêå â€“ òÿñèöó. Âåñüìà ñõîæèé ñî ñêðîìíîé äåðåâåíñêîé õèæèíîé, îí ðàñïîëàãàåòñÿ â óãîëêå ñïåöèàëüíî ðàçáèòîãî ñàäà, êîòîðûé äîëæåí êàê áû îòãîðîäèòü òÿñèöó îò îêðóæàþùåãî ìèðà, à ïðîãóëêà ïî íåìó â€“ âûçâàòü â äóøå ïîñåòèòåëÿ îùóùåíèå áåçìÿòåæíîãî ïîêîÿ. Ýòîìó ñïîñîáñòâóåò âñå óáðàíñòâî ñàäà, êîòîðûé, ñîãëàñíî êàíîíàì, íàïîìèíàåò óãîëîê ïåðâîçäàííîé ïðèðîäû. Âûëîæåííàÿ êðóïíûìè êàìíÿìè äîðîæêà, ïåòëÿþùàÿ ñðåäè êóñòîâ è äåðåâüåâ, âåäåò ãîñòÿ ê öóêóáàè â€“ êàìåííîìó ñîñóäó ñ âîäîé, ãäå ïîëàãàåòñÿ ñîâåðøàòü îáðÿä î÷èùåíèÿ (ïîìûòü ðóêè è ïðîïîëîñêàòü ðîò). 




Â Â Â Â Â  Â ñóìåðêàõ òðîïèíêó îñâåùàåò êàìåííûé ôîíàðü â€“â€“ ïðèñòàíèùå Äóø óìåðøèõ. Âñå çäåñü ñîîòâåòñòâóåò îñíîâíîìó ïðèíöèïó â€“ ñêðîìíîñòè è ïðîñòîòå. Âåäü ñìûñë ÷àéíîé öåðåìîíèè â€“ îòêðûòü ÷åëîâåêó êðàñîòó â ïðèâû÷íîì è îáûêíîâåííîì. Âõîä â òÿñèöó â€“ êâàäðàòíîå îòâåðñòèå â€“ íå ïðåâûøàë â ñòàðèíó 90 ñàíòèìåòðîâ.




Â Â Â Â Â Â  Ýòî òàêæå íå ñëó÷àéíî: ëþáîé ÷åëîâåê, íåçàâèñèìî îò ñîñëîâíîé ïðèíàäëåæíîñòè, ñâîåãî ðàíãà è ÷èíà, ÷òîáû ïåðåñòóïèòü ïîðîã, äîëæåí áûë ñîãíóòüñÿ â íåâîëüíîì ïîêëîíå è, êàê ãîâîðèëè, Â«îñòàâèòü ìå÷ çà ïîðîãîìÂ» (äëèííûé è óâåñèñòûé êëèíîê, ïðèñòåãíóòûé ñáîêó, ïðîñòî íå ïîçâîëèë áû ýòîãî ñäåëàòü). Ñàì äîìèê íåâåëèê. Ñòåíû îáû÷íîãî òåìíîãî öâåòà, ïîë óñòëàí öèíîâêàìè â€“ òàòàìè, ïîä ïîòîëêîì íåáîëüøîå îêîøêî, âûõîäÿùåå íà ñåâåðî-âîñòîê. Â êîìíàòå ïîëóìðàê (ÿðêèé äíåâíîé ñâåò îòâëåêàåò, ìåøàåò ïîíÿòü è îöåíèòü âñþ ïðåëåñòü îáñòàíîâêè). Åäèíñòâåííîå óêðàøåíèå â€“ èêåáàíà èëè êàêåìîíî, ïîìåùåííûå â ñïåöèàëüíîé íèøå. ×àùå âñåãî íà êàêåìîíî çàïå÷àòëåí ñèìâîë èëè äåâèç ïðîâîäèìîé çäåñü ÷àéíîé öåðåìîíèè, èáî êàæäàÿ èç íèõ èìååò ñâîþ òåìó. Èêåáàíà òîæå ïîäáèðàåòñÿ î÷åíü òùàòåëüíî, â ñîîòâåòñòâèè ñ ñåçîíîì, âðåìåíåì äíÿ, äåâèçîì èëè îáðàçîì ïî÷åòíîãî ãîñòÿ. Òóò æå â óãëó âðåçàí â ïîë î÷àã, â êîòîðîì âñåãäà ëåæàò ïðèãîòîâëåííûå çàðàíåå óãëè (íåïðåìåííî èç ñàêóðû). Íàä íèì âèñèò ìåòàëëè÷åñêèé êîòåëîê ñàìîé ïðîñòîé ôîðìû. Ñòîë çàìåíÿåò öèíîâêà. ×ðåçâû÷àéíî âàæíîå çíà÷åíèå ïðèäàåòñÿ ÷àéíîé óòâàðè. Îñîáî ïðèñòàëüíîãî âíèìàíèÿ çàñëóæèâàþò ÷àøêè. Îáû÷íî äëÿ ÷àéíîé öåðåìîíèè èñïîëüçóþò íå êëàññè÷åñêèé áåëî-ñèíèé ôàðôîð, à êåðàìè÷åñêèå ÷àøêè íåïðàâèëüíîé ôîðìû, êîòîðûå ñíà÷àëà ïîäâåðãàþò Â«èñêóññòâåííîìó ñòàðåíèþÂ». Ïðèãëóøåííûå, íî íå òóñêëûå öâåòà è íàëåò ïàòèíû â€“ ñâîåãî ðîäà Â«ïå÷àòü äðåâíîñòèÂ». Íî â ýòîì ñëó÷àå Â«ïîääåëêàÂ» íèêîãî íå îñêîðáèò è íå ðàçî÷àðóåò â€“ íàïðîòèâ, èñêóñíàÿ èìèòàöèÿ äîñòîéíà âîñõèùåíèÿ. Ïîäáîð ÷àøåê â€“ òàêæå öåëàÿ íàóêà. Òîëùèíà ñòåíîê è ñàìà ôîðìà çàâèñÿò, íàïðèìåð, îò âðåìåíè ãîäà: çèìîé â€“ ÷àøêè áîëåå çàêðûòûå è ñ óòîëùåííûìè ñòåíêàìè, â òåïëûé ñåçîí â€“ íàîáîðîò. Êðîìå òîãî, ñëåäóåò ïðåäóñìîòðåòü, ÷òîáû, ñ îäíîé ñòîðîíû îíà íå îáæèãàëà ðóêè, òî åñòü áûëà íå ñëèøêîì òîíêîé, à ñ äðóãîé â€“ Â«íå ìåøàëàÂ» è åå áûëî óäîáíî äåðæàòü, òî åñòü íå áûëà ÷åðåñ÷óð òîëñòîé è, ñëåäîâàòåëüíî, òÿæåëîé. 




ÒÂÎÐ×ÅÑÊÀß ÝÍÅÐÃÈß ÌÀÑÒÅÐÀ







Â Â Â Â Â  Õîçÿèí (õîçÿéêà) â€“ ìàñòåð ÷àÿ ñàäèòñÿ âîçëå î÷àãà ëèöîì ê ãîñòÿì. Ãîñòè âõîäÿò è çàíèìàþò ìåñòà â ñòðîãî îïðåäåëåííîì ïîðÿäêå. Ïðåæäå ÷åì çàâàðèâàòü ÷àé, ïðèíÿòî ñîâåðøàòü îáðÿä î÷èùåíèÿ óòâàðè: òùàòåëüíî ïðîòèðàòü âñþ ïîñóäó áîëüøèì, ñ èçÿùíûì ðèñóíêîì øåëêîâûì ïëàòêîì, ÷åòûðå óãîëêà êîòîðîãî ñèìâîëèçèðóþò ñòîðîíû ñâåòà, à äâå ñòîðîíû (ëèöî è èçíàíêà) â€“ Íåáî è Çåìëþ. 



Â Â Â Â Â  Íî âîò íà÷èíàåò øóìåòü âîäà â êîòåëêå (äî êèïåíèÿ åå íå äîâîäÿò), è õîçÿèí, çà÷åðïíóâ åå áàìáóêîâûì êîâøîì, îïîëàñêèâàåò ÷àøêè è âåí÷èê äëÿ ñáèâàíèÿ ïåíû, ÷òîáû ñîãðåòü èõ. Çàòåì, âûòåðåâ íàñóõî ÷àøêè ëüíÿíîé ñàëôåòêîé, îí íàñûïàåò â êàæäóþ ïî ëîæêå ÷àéíîãî ïîðîøêà è, âëèâ íåìíîãî âîäû, íà÷èíàåò ñáèâàòü ïåíó. 



Â Â Â Â Â  Òåïåðü âñå çàâèñèò îò ìàñòåðà, åãî óìåíèÿ è èíäèâèäóàëüíîñòè, åãî ñïîñîáíîñòè ê èìïðîâèçàöèè, êîòîðàÿ, ñîãëàñíî ó÷åíèþ äçýí-áóääèçìà, ÿâëÿåòñÿ íåîáõîäèìûì óñëîâèåì äëÿ îñâîáîæäåíèÿ òâîð÷åñêîé ýíåðãèè.


Â 






Â Â Â Â Â Â  Ìàñòåð äîëæåí ó÷åñòü âñå íþàíñû: âåäü îò ñîîòíîøåíèÿ êîëè÷åñòâà â€“ ÷àéíîãî ïîðîøêà è âîäû, åå òåìïåðàòóðû, áûñòðîòû è äëèòåëüíîñòè ñáèâàíèÿ ïåíû çàâèñèò âêóñ íàïèòêà. Åñëè, íàïðèìåð, âîäà ÷åðåñ÷óð ãîðÿ÷à, ÷àé ïîòåðÿåò àðîìàò èëè æå, ñêàæåì, åñëè çàâàðêó äîëãî íàñòàèâàòü, îí áóäåò òåìíûì è ãîðüêèì. Ñóùåñòâóþò äâà òèïà òÿ-íî-þ â€“ ïðèãîòîâëåíèå êîé-òÿ (ãóñòîãî ÷àÿ), è óñó-òÿ (æèäêîãî ÷àÿ). Ãóñòîé çàâàðèâàþò â áîëüøîé êåðàìè÷åñêîé ÷àøêå, èç êîòîðîé êàæäûé îòïèâàåò íåìíîãî ÷àÿ è ïåðåäàåò åå ñîñåäó, ïðåäâàðèòåëüíî îáòåðåâ êðàé áóìàæíûì ïëàòêîì. Æèäêèé ÷àé çàâàðèâàþò â íåáîëüøèõ ÷àøêàõ äëÿ êàæäîãî ãîñòÿ îòäåëüíî. Èíîãäà êîé-òÿ è óñó-òÿ ñîâìåùàþò, è òîãäà îíè ïðåâðàùàþòñÿ êàê áû â äâà ýòàïà äëèòåëüíîé ÷àéíîé öåðåìîíèè, â ïåðåðûâå ìåæäó êîòîðûìè õîçÿèí ïðèãëàøàåò ãîñòåé âûéòè â ñàä. Ñîçåðöàíèå ïðèðîäû, ñîïðèêîñíîâåíèå è îáùåíèå ñ íåé â€“ îäèí èç âàæíåéøèõ êîìïîíåíòîâ òÿ-íî-þ. Âåäü äëÿ ÿïîíöåâ êóëüò ïðèðîäû â€“ ýòî íå òîëüêî ïîêëîíåíèå ñèëàì, äàþùèì æèçíü, ýòî åùå è äàíü êðàñîòå è ãàðìîíèè â€“ åñòåñòâà è ïîïûòêà îñîçíàòü ñâîå ìåñòî â ìèðîçäàíèè. Ñîãëàñíî ðèòóàëó, ÷àøêó ãîñòþ ïîäàþò òîé ñòîðîíîé, êîòîðàÿ ñ÷èòàåòñÿ ñàìîé êðàñèâîé. Îäíàêî, ïðèíÿâ ÷àøêó, îí, ïðåæäå ÷åì îòïèòü, äîëæåí ïîâåðíóòü åå ê ñåáå ïðîòèâîïîëîæíîé ñòîðîíîé. Ïðèêîñíóòüñÿ ãóáàìè ê Â«ëèöóÂ» áûëî áû âåðõîì íåâåæëèâîñòè. Êîãäà ÷àé âûïèò, íàäî âíèìàòåëüíî ðàññìîòðåòü ÷àøêó è ïðî÷óþ óòâàðü, âåäü â âàøèõ ðóêàõ ïðîèçâåäåíèÿ ïîäëèííîãî èñêóññòâà. Ýòî äåéñòâî ñîâåðøàåòñÿ òàêæå ïî ñòðîãî óñòàíîâëåííîìó ïîðÿäêó. Äåðæà ÷àøêó íà ëåâîé ëàäîíè, åå ìåäëåííî ïîâîðà÷èâàþò, îöåíèâàÿ ôîðìó è öâåòîâóþ ãàììó, îðíàìåíò, ôàêòóðó ìàòåðèàëà, çàãëÿäûâàþò âíóòðü è ëèøü çàòåì, âûðàçèâ ñâîå âîñõèùåíèå, îòñòàâëÿþò, ïåðåâåðíóâ ââåðõ äíîì. Îäíàêî òÿ-íî-þ â€“ ýòî íå òîëüêî ÷àåïèòèå. Îáû÷íî åìó ïðåäøåñòâóåò óãîùåíèå, êàê ïðàâèëî, ñàìûìè íåçàòåéëèâûìè áëþäàìè è íàïèòêàìè (ðèñ, âñåâîçìîæíûå ñóïû, áàòàòû, ñàêý...). Íà ôîíå ðàçíîîáðàçíûõ âêóñîâûõ îùóùåíèé ãîñòÿì ëåã÷å áóäåò îöåíèòü ïî äîñòîèíñòâó àðîìàò è âêóñ ÷àÿ, è, êðîìå òîãî, ïîñóäà è ñàìà ñåðâèðîâêà ïîä÷åðêèâàþò êðàñîòó è ãàðìîíè÷íîñòü âñåãî èíòåðüåðà. Âî âðåìÿ ñàìîãî ÷àåïèòèÿ ãîñòÿì ïðåäëàãàþò òàêæå ðàçëè÷íûå ñëàäîñòè. 



Â Â Â Â Â  Â íàøè äíè èñêóññòâîì ÷àéíîé öåðåìîíèè â îñíîâíîì çàíèìàþòñÿ æåíùèíû. Ñåé÷àñ ÷àéíàÿ öåðåìîíèÿ íåðåäêî ïðîâîäèòñÿ íå òîëüêî â ÷àéíûõ ïàâèëüîíàõ, íî è â îäíîé èç æèëûõ êîìíàò äîìà; ÷àñòî ÷àéíîé öåðåìîíèè ïðåäøåñòâóåò óãîùåíèå. Îäíàêî íåèçìåííûì îñòàåòñÿ äóõ ÷àéíîé öåðåìîíèè: ñòðåìëåíèå ñîçäàòü îáñòàíîâêó äóøåâíîñòè, îòîéòè îò ñóåòíûõ, ïîâñåäíåâíûõ çàáîò è äåë. Ïî-ïðåæíåìó ÷àéíàÿ öåðåìîíèÿ â€“ ýòî âðåìÿ äëÿ áåñåä î ïðåêðàñíîì, îá èñêóññòâå, ëèòåðàòóðå, æèâîïèñè, î ÷àéíîé ÷àøêå è ñâèòêå â òîêîíîìà.


Â 
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